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Elithera™

APT Hartberg

Elithera Gesundheitszentrum APT Hartberg

Das APT Hartberg ist ein Gesundheitszentrum, in welchem
die Kunden durch gezielte Betreuung und kompetente Be-
ratung Unterstltzung finden, ihren Gesundheitszustand zu
verbessern, zu erhalten und die Lebensfreude zu steigern.

Der Patient steht im Mittelpunkt. Wenn Sie von lhrem Arzt
eine Uberweisung erhalten haben, ist der Weg ins APT Ge-
sundheitszentrum der erste Schritt zu lhrer Genesung. Mit
50 Mitarbeitern ist es das grof3te Gesundheitszentrum fir
physikalische Therapie im Bezirk Hartberg und kann lhnen
rasch Hilfe durch Therapietermine anbieten.

In der Physiotherapie, Ergotherapie und Heilmassage wird
Ihre Behandlung individuell auf Sie abgestimmt und unter-
stltzt Sie bei der Wiedergenesung fur lhren optimalen und
nachhaltigen Gesundheitserfolg.

Das APT Gesundheitszentrum Hartberg ist Partner der os-
terreichischen Sozialversicherungen. Erkundigen Sie sich
bitte direkt bei Ihrem Hausarzt oder Facharzt Uber die Zu-
weisungsmodalitaten.

Das APT Gesundheitszentrum Hartberg freut sich, Sie auf
Ihrem Weg der Heilung, Regeneration und Pravention als
Gesundheitspartner an lhrer Seite begleiten zu durfen,
nach dem Leitsatz: “ Wir be-HAND-eln Menschen mit HERZ!”

Unsere Kompetenzen

« Physiotherapie

« Bewegungstherapie in der Kleingruppe
« Ergotherapie

+ Massagen

« Elektrotherapie

+ Kinesiotaping

o uvm....

Ein weiterer Schwerpunkt im Behandlungsangebot des APT
Hartberg ist das Elithera Gesundheitstraining fur die Er-
haltung, Wiedererlangung und Verbesserung der Muskel-
kraft.

Darliber hinaus werden Ihnen Moglichkeiten geboten, mit
Kursen und Programmen fir lhre Gesundheit aktiv zu wer-
den. Dabei flieBen medizinisches Know-how und therapeu-
tische Kompetenz mit aktuellen Trends und Erkenntnissen
in Gesundheitssport und Pravention zusammen.

Therapiezeiten:
Mo — Fr: 7:00 — 20:00 Uhr

Rezeption-Annahmezeiten:
Mo — Fr: 7:00 — 18:00 Uhr
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Unsere Aufgaben 3
Wir sind stolz darauf, mit unserer Arbeit Menschen
helfen und wichtige Teile der Gesundheitspolitik
unseres Landes in die Tat umsetzen zu konnen.

Wir sorgen flr eine zeitgemdRe medizinisch-
pflegerische Versorgung und Betreuung unserer
Patienten und handeln wirtschaftlich verantwortungsvoll,
organisatorisch effizient und umweltbewusst.

Unsere Patienten

Wir orientieren unser Handeln am Wohl unserer Patienten und
binden sie aktiv in den Gesundungsprozess ein. Wir schaffen
fir unsere Patienten eine Umgebung und Atmosphadre, die auf
ihre Wiirde Bedacht nimmt und in der sie sich geborgen fiihlen
kénnen.

Unsere Entwicklung

Wir erfillen unsere Aufgaben mit Fachkompetenz und Eigen-
verantwortung und erwarten die Anerkennung unserer Leis-
tungen und unseres Einsatzes. Wir bemiihen uns taglich um
Achtung, Toleranz, Vertrauen und teamorientierte Zusammen-
arbeit. Wir legen Wert auf Aus- und Weiterbildung und unsere
personliche Entwicklung, um die Herausforderungen der Zu-
kunft zu bewaltigen.

Menschen helfen Menschen

Bei allen personenbezogenen Bezeichnungen gilt die gewahlte Form fir beide Geschlechter.



KAGes Vorstand

Sehr geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient!

Ein Spitalsaufenthalt ist wohl fiir jeden
ein tief bewegendes Ereignis. Naturge-
maf bestehen Angst und Ungewiss-
heit Gber den Gesundheitszustand und
seinen weiteren Verlauf. Zudem fihrt
die neue ungewohnte ,Spitalsumge-
bung” oftmals auch zu einem per-
sdnlichen Unbehagen. Mit dieser Pa-
tienteninformation wollen wir Ihnen
hiezu eine kleine Hilfe geben, wie Sie
sich moglichst gut in diesem neuen
Umfeld zurechtfinden kénnen.

Wir konnen Ihnen versichern, dass Sie
im LKH Hartberg in guten Hianden
sind. Das multiprofessionelle hoch
qualifizierte Team des Hauses wird
sich sehr bemihen, Ihren Aufenthalt
so angenehm wie méglich zu gestal-
ten.

Das LKH Hartberg ist ein wesentlicher
Bestandteil der grofen Spitalsfamilie
der ,KAGes* in deren Verbund derzeit
acht Krankenanstaltenverbiinde, fiinf
Landeskrankenhduser und vier Landes-
pflegezentren betrieben werden. Mit
jahrlich knapp 260.000 stationdren
und 980.000 ambulanten Patienten
und rund 17.900 Mitarbeitern zahlt die
Steiermdrkische Krankenanstaltenge-
sellschaft m.b.H. dabei zu Europas
groften und wohl auch modernsten
Spitalsunternehmen.

Wir alle verfolgen ein gemeinsames
Ziel: Ihre bestmogliche Genesung! Ihr
Mitwirken gehort genauso dazu wie
unsere medizinische und pflegerische
Fachkompetenz.

Aber auch die ,Menschlichkeit“ in der
Betreuung ist uns enorm wichtig. Dieses
Bekenntnis dazu haben wir in unserem
Leitspruch ,Menschen helfen Menschen*
verankert.

In diesem Sinne wiinschen wir lhnen einen moglichst
angenehmen und kurzen Aufenthalt und vor allem

eine baldige Genesung.




Sehr geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient!

Wir begriiRen Sie in unserem Krankenhaus und danken Ihnen flr das entge-
gengebrachte Vertrauen. Wir hoffen, dass Sie nur kurze Zeit bei uns zu Gast

sein missen, die Behandlung zur Wiederherstellung lhrer Gesundheit flihrt
und dass Sie bald wieder nach Hause zurtickkehren kdnnen.

Die Mitarbeiter aus den verschiedensten Bereichen unseres Krankenhauses sind gemein-
sam um Sie bemuht, entsprechend dem Leitbild der Steiermarkischen Krankenanstalten-
gesellschaft (,Menschen helfen Menschen®).

Sie als Patient stehen bei uns stets im Mittelpunkt.

Mit freundlichen GriiRe

Die Krankenhausleitung -i

Prim. Dr. GUinther Winkler, Arztlicher Direktor
DGKP Brigitte Hahn, Pflegedirektorin
Reinhard Petritsch, MBA, MAS, Betriebsdirektor
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Alle Rechte vorbehalten

Wir bedanken uns bei allen Partnern, bei allen Arzten und Gemeinden, und

bei der Geschiftswelt aus der Region fiir die freundliche Unterstiitzung!

B CAS Clean-Air-Service AG B KONIG Brot, Inhaber Manfred Almer e.U.
1120 Wien 8230 Hartberg

B De Soutter Medical Austria B Johann POLLABAUER, Elektrotechnik
3400 Klosterneuburg 8274 Buch-St. Magdalena

M M. FALZBERGER, Eier und Eiprodukte B SINGER Obsthof
8224 Kaindorf 8224 Hartl, Untertiefenbach

B Handarbeiten Josef FAUSTMANN B Erich SOMMER, Kerndl-Lieferant
Kernstockplatz 4, 8230 Hartberg 8295 St. Johann i. d. Haide.

B Familie Alois und Heidi FUCHS B two-morrow dienstleistungs gmbh
8271 Bad Waltersdorf 8151 Hitzendorf

Q - |hre Praxis fur Physiotherapie
>< Osteopathie und Massage

= in 8224 Kaindorf, Hofing 48.

l— WWW.praxis-peo.at

Paracelsus Apotheke

Mag. pharm. Dr. Birgit Muller KG

Ressavarstralle 48

paracelsus fapotheke . i
03332/62465 - Fax: -5

office@paracelsus-hartberg.at

lhr Team fiir Gesundheit & Wohlbefinden. www.paracelsus-hartberg.at
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Unser Haus
und seine Abteillungen

LKH Hartberg

ABTEILUNG FUR CHIRURGIE

Leitung:

Sekretariat:

Telefon:
Fax:
E-Mail:

Prim.

Dr. Michael Winkler
Martina Falk

03332 605-2104
03332 605-2108
martina.falk@
Ikh-hartberg.at

ABTEILUNG FUR INNERE MEDIZIN

Leitung:

Sekretariat:

Telefon:
Fax:
E-Mail:

Prim.

Dr. Norbert Bauer, MBA
Waltraud Spreitzhofer
03332 605-2205
03332 605-2208
waltraud.spreitzhofer@
Ikh-hartberg.at

ABTEILUNG FUR FRAUENHEIL-
KUNDE UND GEBURTSHILFE

Leitung:

Sekretariat:

Telefon:
Fax:
E-Mail

Prim.
Dr. Gerhard Berger

Erika Fuchs
03332 605-2404
03332 605-2408
erika.fuchs@
Ikh-hartberg.at

ABTEILUNG FUR ANASTHESIO-
LOGIE UND INTENSIVMEDIZIN

Leitung:

Sekretariat:

Telefon:
Fax:
E-Mail:

Prim.

Dr. Gunther Winkler
Sabine Konig
03332 605-2303
03332 605-2308
sabine.koenig@
Ikh-hartberg.at

KRANKENHAUS

i) 3 @ PFLEGEDIENST
F,l W S
| v' Leitung: Pflegedir. Brigitte Hahn
Sekretariat: Gerlinde Hirt
- " Telefon: 03332 605-2504
=7 Fax: 03332 605-2008
E-Mail: gerlinde.hirt@

Ikh-hartberg.at

PSYCHIATRISCHE AMBULANZ

Leitung: Univ. Prof.
DDr. Michael Lehofer
- Sekretariat: Sabine Konig
Telefon: 03332 605-2304
Fax: 03332 605-2308
E-Mail: sabine.koenig@
Ikh-hartberg.at

Hartberg

DAS ZENTRUM DER OSTSTEIERMARK

Steiermarkische
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Was zahlt, sind die Menschen.
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l E NA Ihr Partner bei Blasenschwéche

"‘x Fur Gratis-Muster oder bei Fragen:
. __ﬂ_.-" TENA HOTLINE: 0810 - 30 01 11 (0,02 e/min)
— www.TENA.at
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Abteilung fur Chirurgie

Die Chirurgische Abteilung im Landeskrankenhaus Hartberg positioniert sich mit einem breiten und
umfassenden Angebot in der Allgemeinchirurgie, wobei nahezu das gesamte Spektrum der klassi-

schen Chirurgie angeboten wird.

Leitung
Prim. Dr. Michael Winkler

Sekretariat:

Martina Falk

Telefon: 03332 605-2104

Fax: 03332 605-2108

E-Mail:  martina.falk@
Ikh-hartberg.at

Von einem kompetenten Team werden vor allem Patienten mit
Erkrankungen des Magen-Darm-Traktes inkl. der Enddarmerkran-
kungen, der Gallenblase und der Gallenwege, Leisten- und
Bauchwandbriiche sowie Krampfadernleiden behandelt. Beson-
deres Augenmerk wird auch auf die Behandlung von Tumor-
erkrankungen gelegt, die neben der chirurgischen Therapie auch
weiter interdisziplindr in Zusammenarbeit mit Spezialisten anderer
Fachdisziplinen umfassend behandelt werden. Dazu wurde ein
Tumorboard eingerichtet.

Ein weiterer Schwerpunkt ist die Behandlung von Enddarmer-
krankungen (Hamorrhoiden, Fisteln, Tumoren, Beckenbodenfunk-
tionsstérungen und die Behandlung von Stuhlproblemen wie
Verstopfung oder unfreiwilliger Stuhlverlust). Dazu wurde auch
zweimal pro Woche (Mittwoch, Freitag) eine Spezialambulanz —
die proktologische Ambulanz — eingerichtet. Zur Behandlung
von Hamorrhoiden und Fisteln, aber auch zur Behandlung von
Krampfadern steht ein hochmoderner Therapielaser zur Verfu-

gung.

I.I.IGSTSCH STRASSER

MEDIZINTECHNIK

Sterilisatoren

Steckbeckenspiiler 8230 Hartberg
Hygienemessungen Schildbach 119
Druckproben £ +43 333261000

=~ +43 33312 641 18
=" infoi@lugitsch-strasser at

Prifstelle fir medizinische
Gerate - STK, MTK, T5B

www.lugitsch-strasser.at

Das Versorgungsspektrum fir unfallchirurgische Patienten

umfasst die Erstversorgung von allen Notfallen, die
Versorgung und gegebenenfalls operative Behandlung von
Extremitatenverletzungen. AuBerdem werden Arthroskopien
(Gelenksspiegelungen) von Schulter und Kniegelenken,
Kreuzbandersatzplastiken und auch, sofern verletzungsbe-
dingt erforderlich, prothetische Hiftgelenksersatze durchge-
fuhrt.

Patienten, die nach einem Unfall oder mit anderen
Beschwerden (z. B. Bauchschmerzen, Blutungen, Schwellun-
gen, Tumoren) unser Haus aufsuchen, werden zuerst in der
chirurgischen Ambulanz erstversorgt und beurteilt. Um Warte-
zeiten moglichst gering zu halten, wurden ein eigenes
Beurteilungssystem (Manchester-Triage) und ein Wiederbestell-
Terminsystem eingerichtet.

Nach ambulanter Versorgung erfolgt entweder (in leichten
Fallen) die Entlassung mit einer entsprechenden Behandlung,
evtl. mit einer ambulanten Wiederbestellung. Andernfalls
erfolgt eine Aufnahme zur stationaren Behandlung.

Insgesamt werden j&hrlich etwa 10 000 Patienten ambulant
versorgt. Geplante Aufnahmen werden zentral koordiniert und
viele Patienten bereits préoperativ ambulant untersucht, um den
stationdren Aufenthalt zeitlich zu optimieren.

Schwere akute Ereignisse werden nach Zutransport (ber das
Notarztsystem zundchst im Schockraum versorgt und nach
Stabilisierung evtl. (z. B. per Hubschrauber) an Spezialabteilungen
weitertransferiert. Andernfalls werden sie im Haus aufgenommen
und, falls nétig, akut operiert.
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Fur alle schwerkranken Patienten ist auf der Intensivstation Kontroll- bzw. Folgeuntersuchungen mit effizienter und moder-
fir eine umfassende intensivmedizinische Betreuung gesorgt. ner Diagnostik sorgen fiir die weitere gewissenhafte Betreuung.

In den modern ausgestatteten Operationssalen werden etwa Durch die Vernetzung mit den niedergelassenen Kollegen des
2100 allgemein- und unfallchirurgische Operationen pro Jahr  regionalen Arztebundes Styriamed.net, dessen Obmann derzeit
durchgefiihrt. Prim. Dr. Michael Winker ist, wird stetig an der Verbesserung der

Quialitat der Patientenversorgung innerhalb und auflerhalb unse-

In der Endoskopie werden zur Diagnostik des Magen-Darm-  res Hauses gearbeitet.

Traktes von den Chirurgen etwa 800 Magen- und Darmspie- Besuchen Sie dazu unsere Website www.styriamed.net.
gelungen pro Jahr durchgefihrt.

Im Rahmen des Risk-Managements wurden Ablaufe standar-
disiert und Briefings eingefiihrt, um eine maximale Patien-

tensicherheit zu erzielen. é‘:\ j Styri aII]_Ed 3 net

Auf den Bettenstationen erfolgt die Betreuung wahrend des
stationdren Aufenthaltes mit einer besonderen menschlichen
Zuwendung zum Patienten.

Ihr regionaler Arzteverbund

FUHLEN SIE SICH

Gemeinde H artbe rg
Umgebung

A-8230, Schildbach 200 - 03332 / 62849
gde@hartberg-umgebung.gv.at
www.hartberg-umgebung.gv.at

8230 Greinbach, Penzendorf 26
@ 03332 /62851 - Fax -9

www.greinbach.at - gde@greinbach.steiermark.at

Menschen dahoim

SANITATSHAUS
ORTHO-AKTIV

Cresund werden. Gesund bleiben,

ORTHOPADIETECHNIK - ORTHOPADIESCHUHTECHNIK

HARMONIE

... und Wohlbefinden entstehen im MENDA durch respekt-
vollen Umgang zwischen Betreuern und Bewohnern.

REHABILITATION - HAUSKRANKENPFLEGE

8230 Hartherg, R. ObendraufstraRe 55, Tel. 03332 / 66424
Tentrale: B0S5 Graz, Gradnerstrafte 108, Tel. 0316 / 76 00 25 Fax DWI3 - www.ortho-aktiv.at * Statlonare Pﬂege

* Kurzzeit- und Urlaubsbetreuung
* Tageszentren

W-SWP Am Sonnenhang 1 - 8230 Hartberg
. ) Tel. 03332/626 55-0 - Fax DW 7

b et Sk ;) 03332/62890
2SN

SCHUHHAUS P

&230 HARTBERG, Ressamrﬁrﬁﬁse 3B daheim@menda.at - www.menda.at
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Abteilung fur Innere Medizin
mit Internistischer Intensivstation

Der Versorgungsauftrag sieht ein breites Leistungsspektrum im Bereich der
Inneren Medizin vor. Uberdies werden mehrere Schwerpunkte gesetzt.

Leitung
Prim. Dr. Norbert Bauer, MBA

Sekretariat:

Waltraud Spreitzhofer

Telefon: 03332 605-2204

Fax: 03332 605-2208

E-Mail:  waltraud.spreitzhofer@
Ikh-hartberg.at

Seit 01.01.2007 leitet Herr Prim. Dr. Norbert Bauer, MBA, die
Abteilung fur Innere Medizin. Er hat das Zusatzfach Internis-
tische Intensivmedizin erworben und weitere Qualifikationen als
Sport- und Flugrettungsarzt. Er ist Mitglied der AG Herzinsuffi-
zienz der Osterreichischen kardiologischen Gesellschaft.

Eine breit gefdcherte internistische Versorgung auf
hochstem Niveau, modernste Krankenhausorganisation
sowie Innovationsfreude zeichnen die Abteilung aus.

Alle lebensbedrohlichen Situationen der Internistischen
Notfallmedizin (ACS, Rhythmusstérungen, Magen-Darm-
Blutungen, Lungeninfarkte, verschiedene Schockformen,
Komata etc.) kdnnen behandelt werden. Nach Stabilisierung der
Patienten erfolgt die Versorgung an der modernen Internis-
tischen Intensivstation (4 Betten) mit den Mdglichkeiten der
invasiven und nichtinvasiven Beatmungstherapie, der kontinu-
ierlichen Nierenersatztherapie und des invasiven Monitorings.

Wir warnen Sic

® Brandmeldeanlagen

® [ 5schsysteme

® feverwehr-Gerdte | N L
® Alarmanlagen =-s i

LABOR STRAUSS

SICHERUNGSANLAGENBAU GMBH.
WWW.LST.AT » OFFICE@LST.AT

Des Weiteren besteht die Mdglichkeit der Telemetrieliber-
wachung (5 Betten).

Besonderes Augenmerk gilt der Betreuung von Patienten mit
Erkrankungen auf dem Gebiet der Kardiologie mit allen
Moglichkeiten der nichtinvasiven Diagnostik und Therapie.
Herzkreislauferkrankungen wie Koronare Herzkrankheit,
Kardiomyopathien, Herzklappenerkrankungen, Rhythmusstérun-
gen und Hypertonie zéhlen zu den haufigsten in den Industrie-
nationen. Daher werden Echokardiografie und TEE, Ergometrie
sowie die Synkopenabklarung (Kollaps mit Bewusstlosigkeit)
mit allen Mdglichkeiten der Rhythmusdiagnostik (24-Stunden-
EKG, Event-Recorder- sowie auch Loop-Recorder-Diagnostik und
Kipptischuntersuchung) angeboten. Die Abklarung von arte-
riellen Durchblutungsstérungen (PAVK, Atherosklerose der hirn-
versorgenden Arterien) und vendsen GeféaRerkrankungen (z. B.
tiefe Venenthrombose) erfolgen nach aktuellen Standards. In
der Rhythmusambulanz werden Patienten mit Schrittmachern
und eingepflanzten Defibrillatoren routinemaRig nachkon-
trolliert. Die kardiologische Ambulanz hat einen Anerkennungs-
preis der Europdischen Kardiologischen Gesellschaft
erhalten.

Im Bereich der Gastroenterologie (Magen-Darm-Erkran-
kungen) wird fir Magenspiegelung und Dickdarmspiegelung
(Kolonoskopie) eine moderne Videoendoskopieanlage verwen-
det. Bezlglich der Vorsorge-Kolonoskopie hat die Abteilung seit
Jahren das Qualitatszertifikat der Osterreichischen Fachge-
sellschaft inne.

Die Behandlung von Stoffwechselstérungen, insbesonde-
re Diabetes mellitus, stellt einen weiteren Schwerpunkt dar.




Neben dem Angebot einer Spezialambulanz werden
Schulungen fur Diabetiker und zusétzlich fur Patienten mit
Hypertonie von einem fachlich spezialisierten Team (Arzt,
Diplomkrankenpfleger, Didtologin, Psychologin) durchgefiihrt.

Viele Patienten an der Medizinischen Abteilung leiden an
Erkrankungen, die Folge eines ungiinstigen Lebensstils sind.
Daher sind VorsorgemalRnahmen fir uns ein besonderes
Anliegen und Praventionsberatung ein wichtiger Teil unserer
taglichen Arbeit mit unseren Patienten.

Der Abteilung fir Innere Medizin obliegt auch die
Erstversorgung von Patienten mit pulmologischen, neurologi-
schen und psychiatrischen Krankheitsbildern.

In den Verantwortungsbereich der Medizinischen Abteilung
fallen auch das Labor und die Medikamentengebarung des
LKH Hartberg.

Die éarztliche Leitung des Mobilen Palliativteams Hart-
berg/Weiz liegt ebenfalls in den Handen des Primarius der
Medizinischen Abteilung.

Hervorzuheben an der Medizinischen Abteilung im LKH
Hartberg sind zwei bemerkenswerte Faktoren.

Glucolab

Neve Stiftingtalstrasse 2 | 8010 Graz

clecicle
CLIN SCOFTWARE GmbH 0316 / 318 551 - www.glucotab.at

n WOHNEN - ARBEIT - FREIZET

'\'j St. Iohanni. d. Haide

gefordertes Wohnen in ruhiger Lage

NELU: Volksschule, Kindergarten u. Kinderkrippe
Autobahnauffahrt A2 in der Gemeaindea
angrenzend an die Bezirkshauptstadt Hartberg

Highspeed-internet
ﬁu 1 r'F 1

PFARRHOF MIJ KIRCHE
UNTERROHR*

ROHR BEI HARTBERG

Unterrohr 24 - 8294 - 03332 / 8215
gde@rohr-bei-hartberg.at - Fax - 4

Vize-Bgm. Karl TASCHNER - .sln.
Kassier: Ing. Franz KOCH [

i lﬂ -'-.
KIRCHE WORTH
|~

r _rsf 1
2

Birgermeister Ing. Jurgen PEINDL
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Zum einen ist dies die Verpflichtung zu einer modernen
Krankenhausorganisation. Beispielhaft wird hier die Struktu-
rierung der Notfallambulanz anfuihrt. Zusatzlich zum bekann-
ten Manchester Triage System wird eine Standarddiagnos-
tik durch die Pflege durchgefuhrt. Dadurch kénnen die
Qualitat der Patientenversorgung und die Patientensicherheit
optimiert werden. Die Hartberger Notfallambulanz-Organisation
ist vorbildhaft in ganz Osterreich und vermutlich dariiber hinaus.
Das Hartberger Konzept wurde mehrfach publiziert und mit
Preisen bedacht.

Zum anderen zeichnet sich die Medizinische Abteilung im
LKH Hartberg durch ausgesprochene Innovationsfreude aus.
Steiermarkweit wurde an der Abteilung erstmals die gesamte
Diabetestherapie elektronisch abgebildet. Zudem ist die
Abteilung die Erste von 200 Krankenhausabteilungen der
KAGes, die die elektronische Fieberkurve eingefihrt hat. Das
sind wahrlich Meilensteine und werden in weiterer Folge von
Hartberg aus in allen KAGes-Krankenanstalten umgesetzt wer-
den.

Pflege mit Herz

FOHRENHOF St. Johann i.d. Haide

- Pflege in allen Pflegestufen

- Kurzzeitpflege

- Langzeitpflege

- Zuzahlung durch die 6ffentliche Hand
moglich

Infos: Frau Franziska Gruber Tel.: 0664 881 25 451
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Abteilung fr Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Die Abteilung fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe versteht sich als Zentrum und als erste
Anlaufstelle fiir alle Patientinnen in unserer Region.

Leitung
Prim. Dr. Gerhard Berger

Sekretariat:

Erika Fuchs

Telefon: 03332 605-2404

Fax: 03332 605-2408

E-Mail erika.fuchs@Ikh-hartberg.at

Stationsleitung:
Ltd. Stat.Sr. DGKP. Angelika Kernbichler
Telefon: 03332 605-2511
Leitung Krei3saal:

Ltd. Hebamme Lydia Wiltschnigg
Telefon: 03332 605-2471

Die Abteilung fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe versteht
sich als Zentrum und als erste Anlaufstelle fir alle Patientinnen
in unserer Region.

Die Abteilung fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe wird erst
seit Dezember 2013 von Prim. Dr. Gerhard Berger geleitet.
Unsere Abteilung steht auf drei wesentlichen Grundsaulen.

Geburtshilfe

Die erste Saule stellt die Betreuung vom Beginn des
Lebens, in der Schwangerschaft, bei der Geburt und in der
Nachgeburtsperiode dar. In unserem Haus werden ca. 1 000
Geburten pro Jahr betreut und es steht Ihnen Tag und Nacht
ein sehr kompetentes Team bestehend aus Hebammen,
Arztinnen, Arzten und Pflegepersonal zur Seite.

»ich setze mich fiir die bestmdgliche
medizinische Versorgung fiir unsere
Bevdlkerung ein.”

Bgm. Dr. Wolfgang Dolesch
Landtagsabgeordneter

Wir moéchten, dass Ihre Geburt fir Sie ein einzigartiges
Erlebnis wird. Im Krei3saal stehen lhnen ein Wehenraum und
zwei Geburtenzimmer zur Verfligung, sowie ein Raum mit einer
Gebéarbadewanne. AuRerdem gibt es auch einen Operationssaal
im KreiBsaal, falls es zu einem Kaiserschnitt oder zu einer ande-
ren Operation kommen sollte. Wir verfligen Gber modernste
Gebarbetten, in der nahezu jede Lage eingenommen werden
kann, sowie Uber einen Gebarhocker, Seil und Sprossenwand.

Wir haben die Mdglichkeit, rund um die Uhr jederzeit eine
Periduralandsthesie (Kreuzstich) zur schmerzarmen Geburt
durchzufihren.

Es werden bei uns aber auch Alternativtherapien wie
Akupunktur, Homd&opathie und Wassergeburten angeboten.
Auflerdem ist es mdglich unter bestimmten Umsténden eine
ambulante Geburt durchfiihren zu lassen bzw. wird auch eine
vorzeitige Entlassung mit Hebammenbetreuung zu Hause gerne
angenommen. Im Wochenbett erhalten die Mutter Stillhilfe von
unseren speziell ausgebildeten Stillschwestern und Hebammen.

In unserer geburtshilflichen Ambulanz werden spezielle pra-
nataldiagnostische Malnahmen wie Combined-Test etc. durch-
gefiihrt.

Frauenheilkunde

In der gynakologisch operativen Versorgung ist es uns ein
groRRes Anliegen mdglichst minimal invasiv (Knopflochchirurgie)
vorzugehen, da die Patientinnen nach den Operationen
zumeist geringere Schmerzen haben und sich rascher erholen.
Dies ist die zweite Saule in der Frauenheilkunde. Es werden
samtliche Standardoperationen mit Ausnahme groRer Krebs-
operationen und Brustkrebsoperationen durchgefihrt.

10
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Ein Hauptaugenmerk und eine weitere dritte Saule unserer
Abteilung besteht in der Behandlung von unfreiwilligem
Harnverlust. Es ist uns ein groBes Anliegen dieses Tabuthema
aufzubrechen, wissend, dass jede dritte bis vierte Frau zwischen
dem 50. und 70. Lebensjahr darunter leidet. Jedoch wird aus
Scham der Patientinnen uber diese Erkrankung nicht gespro-
chen und vielen Frauen kann sowohl durch Verhaltenstherapie,
durch Beckenbodeniibungen, durch modernes Beckenboden-
training (mit Biofeedback Heimgerdten) durch Medikamente
oder Operationen geholfen werden. In unserer Kontinenz-
ambulanz arbeiten speziell geschulte Beckenbodenspezialistin-
nen eng mit den Arzten zusammen.

Brilhlgasse 2 - 8230 Hartberg - 03332 - 65144
Di - Fr 8-16 Uhr  ordination@kinderarzt-hartberg.at
Sa  9-12 Uhr www.kinderarzt-hartberg.at

0664 - 85 75 761

\Wirbringen Sie sicher an lhr Ziel!

KRANKENHAUS

L]

Unsere Ambulanz versteht sich als Zuweiserambulanz
und als Terminambulanz. Wir bitten daher um vorherige
Terminabsprache mit unserer gynakologischen Ambulanz bzw.
der Bettenkoordination. Notfalle werden rund um die Uhr
betreut.

Professionelle Babyfotografie

Die Geburt eines Kindes ist eines der schonsten Erlebnisse fir
Eltern. Baby Smile fangt den Zauber der ersten Stunden im
Leben eines Babys in professionellen Fotos ein - kostenlos und
ganz ohne Stress fur das Baby und dessen Familie. Unsere
Babyfotografin ist regelméRig auf der Geburtenstation und
besucht alle Mitter mit ihrem Kind.

Das erste professionelle Foto kdnnen Eltern bereits am

nachsten Werktag im Baby-Portal auf der Homepage des LKH
Hartberg bewundern.

BabytySmile

Eundenbetreuung

wwnw babysmile2d.de

wv hatrygalerie 4 athanbeng
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Abteilung flr Anasthesiologie und Intensivmedizin

Leitung
Prim. Dr. Glinther Winkler

Sekretariat:

Sabine Konig

Telefon: 03332 605-2304
Fax: 03332 605-2308
E-Mail: sabine.koenig@

Ikh-hartberg.at

Patient zu Hause

Wir bringen Sie mit unserem qualifizierten Rettungs-
und Krankentransportdienst vom Krankenhaus nach
Hause. Doch was dann ? Die mobile Pflege und Betreu-
ung des Roten Kreuzes (Hauskrankenpflege, Altenhilfe,
Pflegeassistenz, Heimhilfe) betreut Sie gerne in Ihrem
eigenen Wohnbereich. Die RUFHILFE (,,Hilfe auf Knopf-
druck*) gibt zusatzliche Sicherheit. Wir beraten Sie und
Ihre Angehdrigen gerne uUber Pflegehilfsmittel und
geben wichtige Tipps. Bei Bedarf verleihen wir elektri-
sche Krankenbetten und sonstige Pflegemittel.

Um dies alles rechtzeitig organisieren zu kdnnen bitten
wir: Setzen Sie (bzw. Ihre Angehérigen) sich rechtzeitig
mit unserem ortlich zustédndigen Stutzpunkt in Verbin-
dung, am besten drei Tage vorher.

So erreichen Sie uns:

Hartberg 050 144 51 8022
Bad Waltersdorf 050 144 51 8271
Friedberg 050 144 51 8240
Neudau 050 144 51 8292
Pollau 050 144 51 8225
Stubenberg 050 144 51 8223
Vorau 050 144 51 8250

Fur Patienten mit weit fortgeschrittenen oder unheilbaren
Erkrankungen steht das mobile Palliativteam zur Verfligung.
Tel. 050 144 51 8081

Krankentransport-Sanitatseinsatz 14844 (ohne Vorwahl)
Bezirksstelle Hartberg - Information: 050 144 51 8230
Wir haben fiur vieles eine gunstige Losung...

Rufen Sie uns einfach an, wir helfen gerne !

Anésthesiologie

Mit Hilfe der Untersuchung vor der Operation, einer individu-
ellen Narkosevorbereitung und einem genauen und ausfuhrli-
chen Aufklarungsgesprach bieten wir jedem unserer Patienten
eine auf ihn/sie perfekt abgestimmte Narkose mit groRtmdagli-
cher Sicherheit an.

Nach der Operation ist in unserem Spital die Ruhe und
Sicherheit eines Aufwachraumes und eine individuelle Schmerz-
therapie selbstverstandlich.

Grundlage bei der Betreuung unserer Patienten sind neueste
wissenschaftliche Erkenntnisse.

gy esatS
Es gibt viele Wege, sich fur [
Arzte ohne Grenzen einzusetzen: /‘

’ 'MEDECINS SANS FRONTIERES

www.einsetzen.at k 'ARZTE OHNE GRENZEN
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VERHALTENSREGELN vor einer Narkose

Zur lhrer eigenen Sicherheit sollten Sie bitte folgende
Punkte unbedingt beachten:

1. Bitte vor einer Operation 6 Stunden nichts essen.

2. Bis 2 Stunden vor der Operation kénnen Sie ein
wenig klare Flussigkeit (max. 200ml: Tee, Kaffee
schwarz oder Wasser) trinken; keine Milch, keine
Fruchtséfte

3. Am Anasthesietag soll nicht geraucht werden.

4. Verwenden Sie bitte keinen Nagellack, keinen
Lippenstift, keine Make-up Creme.

5. Abnehmbare Schmuckstiicke, Kontaktlinsen, her-
ausnehmbaren Zahnersatz oder Periicken bitte auf
der Station belassen. Eventuelle Ausnahmen mius-
sen vorher mit dem Andasthesisten vereinbart wer-
den.

6. Wenn Sie Medikamente einnehmen, besprechen
Sie bitte mit den Anasthesisten, welche noch vor
der Operation (mit einem kleinen Schluck Wasser)
eingenommen werden sollen.

Die Arzte der Abteilung fiir Andsthesie und Intensivme-
dizin stehen Ihnen gerne jederzeit fur alle noch offenen
Fragen zur Verfigung.

Intensivstation

Auf der perioperativen Intensivstation bietet ein erfahrenes

e
o [
Behandlungsteam in Verbindung mit modernster Technik Instltut flKCT
und MR '*-

schwerstkranken oder verletzten Patienten alle Mdglichkeiten
moderner Intensivbehandlung. Sicherheit und menschliche
Zuwendung sind mitentscheidend.

Interdisziplindare Schmerzambulanz

Im Zentrum unserer Aufmerksamkeit stehen nicht nur der
Kérper, sondern auch die Psyche und das gesamte Umfeld des
Patienten.

Unter besonderer Berticksichtigung ihrer individuellen Beduirf-
nisse wird fur die Patientinnen und Patienten mit akuten und
chronischen Schmerzerkrankungen ein ganzheitliches (multimo-
dales) Behandlungskonzept erstellt. Unser Angebot umfasst
neben der medikamentdsen Therapie auch physiotherapeu-
tische und psychologische Therapien sowie eine Vielzahl an
weiteren Therapieoptionen aus dem schulmedizinischen und I
komplementéarmedizinischen Bereich.

Termine nur nach telefonischer Terminvereinbarung.

Notarztsystem

Die Anasthesisten und Intenvimediziner des LKH Hartberg sind
dariiber hinaus gemeinsam mit anderen ausgebildeten Notarzten
mit dem Notarztsystem des Bezirkes betraut.

Dr. Reinhard Wildling - FA fiir Radiologie
8230 Hartberg, Krankenhausplatz1 | Tel. Terminvergabe:
MRT: 03332 / 605-2642 | CT: 03332/ 605-2641
MRT: 1,5 Tesla | CT: 64 Zeilen Multislice-CT | Dichtemessung: DEXA

13



KRANKENHAUS

Pflegedienst

Fir mehr als 270 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter im Pflegedienst des Landeskrankenhauses
Hartberg stehen Sie mit Ihren persdnlichen Bedurfnissen, Gefiihlen und Ihrem individuellen
Unterstlitzungsbedarf im Mittelpunkt unserer Arbeit.

Leitung
Pflegedir. Brigitte Hahn

Sekretariat:

Gerlinde Hirt

Telefon: 03332 605-2504
Fax: 03332 605-2008
E-Mail:  gerlinde.hirt@

Ikh-hartberg.at

verstehen — entwickeln — planen

Wir verstehen Pflege als einen Beziehungsprozess:

Gemeinsam mit lhnen und lhren Angehdrigen wollen wir
den Genesungsprozess gestalten. Ein wichtiges Ziel fir uns in
der Krankenpflege ist es ,Hilfe zur Selbsthilfe* zu vermitteln.
So kdnnen wir lhre vorhandenen Féhigkeiten starken. Um dies
zu erreichen werden auch lhre Angehérigen in diesen Prozess
mit einbezogen.

Wir entwickeln mit Ihnen und Ihren Angehdrigen aufgrund
Ihrer Bedurfnisse und Zielsetzungen eine auf lhren Fahigkeiten

Marktgemeinde

GRAFENDOREF b. H.

Hauptplatz 47 - 8232 Grafendorf

Telefon: 03338/ 22 62 - Fax: - 4

Mo - Fr 08:00 - 12:00 - Fr 13:00 - 17:00 Uhr
gde@grafendorf.at - www.grafendorf.at

8233 Lafnitz 31
Tel. 03338 /23 07
Fax: DW - 4
gde@lafnitz.gv.at
www.lafnitz.at

GEMEINDE

Aﬂéﬂitz

Waohnen
Wirken
Wohlfihlen

8234 Rohrbach a. d. L - Obere Hauptstrae 17/1
- www.rohrbach-lafnitz.at

Gemeinde

rohr \b ach

an der lafnitz

03338 /2312-0

abgestimmte Pflegeplanung. Das Ziel unseres pflegerischen
Handeln ist es, lhre Eigenstandigkeit weitestgehend zu férdern
und zu erhalten. Um diesen Anforderungen gerecht zu werden
nehmen unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter im Pflege-
dienst standig an Universitatslehrgangen, Fort- und Weiterbil-
dungen teil. Dieses Wissen setzt der Pflegedienst in den ver-
schiedenen Bereichen fiir Ihre pflegerische Betreuung wahrend
Ihres Aufenthalts ein.

Wir planen fur Sie eine bestmdgliche (pflegerische)
Betreuung: Bereits vor der Aufnahme ins Krankenhaus infor-
miert Sie die Bettenkoordination Uber Ihren geplanten stationa-
ren Aufenthalt. Wahrend des Aufenthaltes stehen lhnen
Experten (Profis, Fachleute) im Umgang mit Diabetes,
Bluthochdruck, Kontinenz, Demenz im Krankenhaus und im
Bereich der Hygiene zur Verfligung.

Des Weiteren beraten wir Sie gerne in Pflege- und Entlas-
sungsangelegenheiten. Fur eine nicht stationare Betreuung kon-
nen Sie das Angebot der Schmerzambulanz, Psychiatrischen
Ambulanz, Proktologischen Ambulanz und der Tagesklinik
nutzen.

Mit all unseren Fahigkeiten und Mdglichkeiten mdchten wir
Ihren Aufenthalt im Krankenhaus so angenehm wie mdglich
gestalten. Haben Sie aber auch Verstandnis, dass nicht alle
Wiinsche erflllbar sind — auch wir haben personelle und finan-
zielle Rahmenbedingungen.

STEIRISCHE
VOLKSPARTEI

Hartberg-Fiirstenfeld
Ressavarstrafle 4b, 8230 Hartberg
+43 (3332) 62278
hartberg-fuerstenfeld@stvp.at

Dr. med. univ. Gottfried
THALHAMMER

Arzt fur Allgemeinmedizin
und Distriktarzt, Additivfach: Geriatrie

Ordination: 8234 Rohrbach an der Lafnitz

e Untere Hauptstrale 22a
HAUSARZT Tel. +43 3338 2355 - Fax +43 3338 2355-3
Arzt biir Aligemainmedizin www.dr-thalhammer.at
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‘ WIR KONNEN PFLEGEN

Seniorenzentrum Péllau Seniorenzentrum Neudau
Julius-Meinl-Stralte 627, 8225 Péllau Heuweg 35, 8292 Neudau

T: 03335 2150083 T: 03383 30530

E: haus-poellau@stmk.volkshilfe.at E: haus-neudau@stmk.volkshilfe.at

.
www.meinpflegeplatz.at B www.stmk.volkshilfe.at VOI kSh I Ife ]
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KRANKENHAUS

Psychiatrische Ambulanz

In Kooperation mit dem LKH Graz Stid-West, Standort Std

Die ambulante psychiatrische Versorgung kommt den Patientinnen und Patienten entgegen,

sodass zielgenaue Hilfe mdglich ist.

Leitung:
Univ. Prof. DDr. Michael Lehofer

Sekretariat:

Sabine Kdnig
Telefon: 03332 605-2304
Fax: 03332 605-2308

E-Mail:  sabine.koenig@
Ikh-hartberg.at

Offnungszeiten:
Montag — Freitag

Termine nur nach vorheriger
telefonischer Terminvereinbarung
(08:00 — 16:00 Uhr) unter der
Telefonnummer 03332 605-2480

Leistungsbeschreibung:

« Klinische psychiatrische Diagnostik

« Erstellen eines psychiatrischen Diagnostikplanes

» Psychopharmakologische Einstellung und Behandlung

 Kontrolle bzw. Begleitung im Rahmen eines Therapieverlaufes

+ Uberweisung an Fachéarzte von somatisch medizinischen
Disziplinen

 Uberweisung an psychosoziale Dienste und an niedergelasse-
ne Psychiater bzw. an niedergelassene Psychologen und
Psychotherapeuten

» Veranlassung von Transferierungen an das LKH Graz
Sud-West, Standort Sud

» Nachbehandlungen nach teilstationdren und stationdren
psychiatrischen Aufenthalten

11:

* Lichttherapie

* NADA — Ohrakupunktur

» Anbehandlung von stationdren
Patienten

» Soziotherapie

 Krisenintervention

 Erstellen eines
Nachbehandlungsplans

... die Sonnenseite des Wechsels!

FRIEDBERG.at

Stadtgemeinde Friedberg

Burgermeister Wolfgang Zingl - A-8240, Hauptplatz 20
03339/25 110 - stadtgemeinde@friedberg.at - www.friedberg.at

MARKTGEMEINDE PINGGAU
Hauptplatz 1 - 8243 Pinggau
Tel.: +43 (0) 3339 25152 - Fax: 22

Homepage: www.pinggau.gv.at
UID-Nr.: ATU 59 449 109
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Das Steiermdrkische Krankenanstaltengesetz StKAG
sichert Ihnen als stationdrer Patientin/ als stationdrem
Patient unseres Landeskrankenhauses eine Vielzahl an
Patientenrechten zu.

Insbesondere sind dies:

+ Recht auf ausreichende Kontakt- und
Besuchsmaoglichkeiten mit der Aufienwelt sowie durch
Angehdrige und Vertrauenspersonen

IHRE PATIENTENRECHTE

+ Recht auf Informationsméglichkeit tiber die zustehenden
Patientenrechte

* Recht auf ricksichtsvolle Behandlung «  Moglichkeiten einer seelsorgerischen Betreuung auf

- Recht auf Verschwiegenheit (§ 35) Wunsch der Patientin/ des Patienten

+ Recht auf vorzeitige Entlassung (nach Maftgabe des § 70

+ Recht auf Aufkldrung und Information tber
Abs 4 bis 6)

Behandlungsmaoglichkeiten samt Risiken

« Recht auf Zustimmung zur Behandlung oder + Recht auf Einbringung von Anregungen und Beschwerden

Verweigerung der Behandlung (§ 25 Abs 2) - Recht auf ausreichende Wahrung der Intimsphre auch in

Mehrbettraumen
 Recht auf Sicherstellung der Einsichtsméoglichkeit in die

Krankengeschichte bzw. auf Ausfertigung einer Kopie
gegen Ersatz der Kosten unter Beriicksichtigung thera-
peutischer Vorbehalte (§ 37 Abs 3)

+ Weitere Rechte sind im § 19 angefiihrt.

Wer kann Ihnen bei der Wahrung dieser Rechte helfen?
Fir die Patienten in den steirischen Landeskrankenhdusern
hat das Land Steiermark eine Patientenvertretung eingerich-

Wie konnen Sie lhre Rechte geltend machen?

Sollten Sie trotz der Bemiihungen des Krankenhauses mit der
Betreuung oder den Organisationsabldufen unzufrieden sein
oder das Gefiihl haben, dass Ihre Patientenrechte nicht ausrei-
chend gewahrt werden, wenden Sie sich direkt an die drztliche
oder pflegerische Leitung der Station. Gibt es fir Sie keine
Klarung, kédnnen Sie sich an das zustdndige Mitglied der
Anstaltsleitung wenden, das fir Ihre Anliegen zur Verfigung
steht. Die Organisations- und Behandlungsabldufe in unse-
rem Krankenhaus sind auf die medizinisch-pflegerischen
Bedlrfnisse unserer Patienten ausgerichtet. Im Hinblick auf
bestimmte festgelegte Abldufe und Regeln wird es nicht
immer moglich sein, Ihre Wiinsche und Anliegen jederzeit und
sofort zu erflllen. Wir bitten um Verstandnis, dass unsere
Mitarbeiter nicht aufschiebbare Aufgaben vorrangig erledigen
missen; sie sind aber um jede Patientin/ jeden Patienten
besonders bemiiht.

Gemeinde St. Jakob im Walde
Blirgermeister Johannes Payerhofer

A-8255 St. Jakob, Kirchenviertel 24

Telefon: 03336 / 8212, Fax: -14
www.st-jakob-walde.steiermark.at

tet. Die unabhidngige und weisungsfreie Patientenombuds-
frau Mag. Renate Skledar ist lhnen gerne mit Informationen
und Rat behilflich und vertritt Gber Ihren Wunsch lhre
Interessen.

Patienten- und Pflegeombudsfrau:

Mag. Renate Skledar
Friedrichgasse 9

Tel. 0316 877 3350 od. 3318 3191

Fax 0316 877 4823 E-Mail: ppo@stmk.gv.at
Homepage: www.patientenvertretung.steiermark.at

8010 Graz

Offnungszeiten:

Montag bis Freitag: 08:30 bis 12:30 Uhr
(oder nach telefonischer Vereinbarung)

rF =

-

AssekuRisk

AssekuRisk AG - Osterreich - Wiegelestrafe 2 - 1230 Wien
Tel. 01522 44 34 - service@assekurisk.eu - www.assekurisk.eu
Wir machen Spitdler sicherer
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Wissenswertes rund um das LKH Hartberg

Im Folgenden finden Sie Informationen und Wissenswertes rund um Ihren Aufenthalt im

Landeskrankenhaus Hartberg.

Bettenmanagement

Die Mitarbeiter des Bettenmanagements sind tdglich von
08:00 — 12:00 Uhr unter der Nebenstelle 2598 erreichbar und
organisieren alle Termine z. B. fir Endoskopien, Aufnahmen,
CTG/Organscreening, ... und planen Operationen sowie die
Narkoseabklarung.

Vor der geplanten Aufnahme holen Sie bitte Ihre vorbereiteten
Dokumente beim Bettenmanagement ab und hier erhalten Sie
die Informationen Uber Ihre Aufnahmestation.

Administrative Patientenaufnahme

Fir alle Aufnahmen — geplant oder akut — werden von der
Pflegekraft die Aufnahmeformalitéten erledigt.

Nachdem der Arzt festgestellt hat, dass eine stationare Auf-
nahme notwendig ist, werden von der Schwester die Aufnah-
meformalitaten erledigt. Wir benétigen von lhnen verschiedene
Angaben, die flr die Leistungsabrechnung mit dem Kostentréger
der Pflege- und (gegebenenfalls) Sondergebiihren notwendig
sind. Sollten Sie diese Formalitaten wegen lhres Gesundheits-
zustandes nicht selbst erledigen kénnen, bitten wir Sie, lhre
Begleitperson damit zu beauftragen.

Sind Sie krankenversichert, so Uibernimmt die Sozialversi-
cherung die Krankenhauskosten. Die Hohe des derzeit gelten-
den Selbstkostenanteils sowie der damit zusammenh&ngenden
Verrechnungsmodalitdten erfahren Sie in der Verwaltung.

Patienten der Sonderklasse werden gebeten, sich bei der
Aufnahme mit der Verwaltung beziiglich der Kosten der Sonder-
klasse in Verbindung zu setzen.

Ihre personlichen Daten kdnnen Sie unseren Mitarbeitern
unbesorgt anvertrauen, denn alle unterliegen einer strengen
gesetzlichen Schweigepflicht.

Moglicherweise mussten Sie ganz plétzlich ins Krankenhaus
und hatten wenig Zeit, lhre personlichen Dinge in Ruhe einzu-
packen. Das sollte Sie nicht beunruhigen, denn wir haben hier
nahezu alles, was Sie fur den Aufenthalt bei uns bendtigen.

Kommen Sie nicht mit vollen Koffern, sondern bringen Sie nur
die fur den Krankenhausaufenthalt unbedingt notwendigen
Dinge mit. Bitte haben Sie Verstandnis, dass wir fir Geld und
Wertsachen, die Sie mitgebracht haben, keine Haftung tiberneh-
men.

Woran Sie denken sollten:

e Zahnburste/Zahncreme
» Waschlappen, Seife
 Taschentticher

» Rasierzeug

» Bademantel/Morgenrock
 Schlafanzug/Nachthemd
e Hausschuhe

e Strimpfe

* Unterwésche

* Handtucher

.. und was Sie vergessen sollten:

 Arbeit, Sorgen und Probleme

Alkohol und Rauchen

Der Konsum von Alkohol und Nikotin beeintrachtigt erheblich
den Prozess lhrer Gesundung und ist daher im Krankenhaus ver-
boten.

Fur die Unentwegten befindet sich im Bereich des Kaffeehau-
ses (Erdgeschoss West) ein gesondert gekennzeichneter
Raucherraum. Auch auf der Freiterrasse im 3. OG Ost darf
geraucht werden.

Auf der Station

Unser Pflegepersonal betreut Sie rund um die Uhr.
Schwestern und Pfleger haben auch fir individuelle Bedirfnisse
ein offenes Ohr und wissen so manche Ldsung fir lhre
Probleme. Manchmal brduchten sie allerdings mehr als zwei
Hénde um Uberall gleichzeitig zu sein. Haben Sie daher bitte
Verstandnis, wenn Sie einmal kurz warten mussen.
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Von unseren Arzten werden Sie medizinisch versorgt und bera-
ten. Bei den taglichen Visiten bespricht der diensthabende Arzt
mit Ihnen alles, was |lhre Behandlung betrifft. Sagen Sie ihm, wie
es lhnen geht, was Sie sich wiinschen, was lhnen unklar ist und
wovor Sie Angst und Sorge haben.

Aus organisatorischen Griinden mdochten wir Sie hoflich ersu-
chen, wéhrend der drztlichen Visiten, der Behandlungszeiten und
der Mahlzeiten in Ihren Krankenzimmern zu bleiben.

lhre nahen Angehdrigen, die sich tber Ihren Gesundheits-
zustand informieren wollen, erhalten diese Auskunft vom dienst-
habenden Arzt bzw. der diensthabenden Arztin, am besten nach
dem Ende der Besuchszeit. Telefonisch werden hingegen grund-
satzlich keine Auskinfte erteilt.

Begleitpersonen

Im Rahmen lhrer Behandlung kénnen Begleitpersonen aufge-
nommen werden. Uber die Kosten informieren Sie die Mitar-
beiter der Verwaltung.

Besuchszeiten

Ihre Besucher sind uns willkommen! Das Geftihl von Familie
und Bekanntenkreis nicht abgeschnitten zu sein, wird lhnen
sicherlich gesundheitlich helfen. Dennoch kann héaufiger, lang
andauernder Besuch auch sehr anstrengend sein. Um Ihnen und
Ihren Mitpatienten die nétige Ruhe und Erholung zukommen zu
lassen und um den Arbeitsablauf im Krankenhaus reibungslos
gestalten zu kénnen, haben wir die Besuchszeiten wie folgt fest-
gelegt:

taglich 12:30 — 14:30 Uhr
und  18:00 — 19:00 Uhr

Wochenbett
taglich 14:00 — 16:00 Uhr
und  18:00 — 19:00 Uhr

Ausnahme: Vater und Geschwister von
Neugeborenen taglich 08:00 — 20:00 Uhr

Perioperative und Medizinische Intensiv:
Kurze Besuche nur von Familienangehdrigen oder engsten
Kontaktpersonen. Keine Kinder unter 14 Jahren.

Ausnahmen zur vorgeschriebenen Besuchszeit sind nur in
besonderen Féllen mit Einwilligung des Personals mdglich.

Aus medizinischen Griinden kann die Besuchszeit im Einzelfall
eingeschrankt werden. Es kann vorkommen, dass wahrend der
offiziellen Besuchszeit &rztliche oder pflegerische Verrichtungen
an einem Patienten dringend vorgenommen werden mussen.
Haben Sie bitte Verstéandnis daftir, dass wir zuvor Besucher aus
dem Zimmer bitten missen; meistens handelt es sich nur um
wenige Minuten.

KRANKENHAUS

Blumen

GrofRRe Blumengebinde behindern den Pflege- und Behand-
lungsablauf am Krankenbett. Stark duftende Blumen kdnnen das
Wohlbefinden eher beeintrachtigen als férdern. Bitte haben Sie
Verstandnis, dass das Mitbringen von Topfpflanzen (Erdkulturen)
aus hygienischen Griinden nicht erlaubt ist.

Bus / Taxi

Direkt vor dem Krankenhaus befindet sich eine Bushaltestelle.
Dort ist ein Fahrplan mit den Abfahrtszeiten angeschlagen. Gerne
bestellen wir lhnen telefonisch ein Taxi.

Cafeteria

In der Eingangshalle befindet sich eine Cafeteria, wo Sie diver-
se Kleinigkeiten besorgen oder mit Ihren Besuchern eine kleine
Erfrischung bzw. einen Imbiss einnehmen kdnnen.

Offnungszeiten:  Montag — Freitag 09:00 — 18:00 Uhr
SA/SO/F 12:00 — 17:00 Uhr

Diatberatung

Essen und Trinken sind die Grundbeddirfnisse jedes Menschen
und ein wesentlicher Teil der Therapie!

Diatologen sind mit allen Belangen der Ernahrung konfrontiert
und arbeiten durch gezielte Zusammenarbeit mit Patienten bzw.
deren Angehorigen, Arzten, Pflege- und Kiichenpersonal in
Pravention und Therapie.

Auf Anordnung des Arztes steht hnen der Diétdienst in ernéh-
rungsmedizinischen Belangen, wochentags nach vorheriger
Terminvereinbarung zur Verfligung.

Sie erreichen die Diatologen Uber unser Pflegepersonal oder
der Durchwahl 2056.
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KRANKENHAUS

Essen

Ausgewogene und gesunde Erndhrung wird bei uns grofR- Fir Sonderklassepatienten bieten wir auch gerne eine Nach-
geschrieben. Ein abwechslungsreicher Speiseplan liegt in lhrem  mittagsjause an. Fir das Fruhstiick steht ein reichhaltiges Angebot
Zimmer auf. Im Laufe des Vormittags nimmt das Pflegepersonal  zur Verfugung.

Ilhre Mentwiinsche entgegen.

Grundsatzlich kénnen Sie zwischen drei Menils auswahlen. Essenszeiten

Abneigungen und Portionsgréfien berilcksichtigen wir dabei Frihstuck: ab 07:30 Uhr
zusétzlich. Mittagessen:  ab 11:30 Uhr
Abendessen: ab 16:30 Uhr
Vitalkost: Ballaststoffreiches, vitalitatsforderndes Essen
Bevorzugung von Vollkornprodukten, Obst,
Gemuise, Fisch, Milchprodukten und Eiern Die Essensausgabezeiten variieren je Station etwas.

Ernahrung ohne spezielle Didterfordernisse
Falls Sie zu den angegebenen Essenszeiten bei einer Unter-

Leichte Vollkost: Basiskost fur Erkrankungen des suchung sind, wird das Essen selbstverstéandlich flr Sie bereitge-
Verdauungstraktes stellt. Sonst bitten wir Sie, zu diesen Zeiten auf jeden Fall in
Speisen, die erfahrungsgeman bei mehr lhrem Zimmer zu sein.
als 5 % der Patienten Unvertraglichkeiten
auslosen, werden vermieden, Fernsehen
z. B. Kohl, Kraut, Hiilsenfriichte ...
Auswahl entsprechender Zubereitungsarten Patienten der Allgemeinen Klasse kénnen vom Krankenhaus
wie Kochen, Dampfen, Dunsten und gegen eine geringe Gebihr Fernseher mieten. Bei Interesse wen-
Anwendung milder Wurztechniken den Sie sich bitte an die Schwester.

Hausmannskost: Landesubliche Kost Die Fernseher der Sonderklasse werden (ber das Handbe-

Erndhrung ohne spezielle Didterfordernisse diengerat des Schwesternrufes gesteuert.

e Hofmolkerei Thaller
Leitersdorf 18

| 8271 Bad Waltersdorf
THALLER Tel. 03333 / 3223

Hofmolkerei.thaller@gmx.at
HOFMOLKEREI www.hofmolkerei-thaller.at

MILCH - JOGHURT - FRISCHKASE - TOPFEN

Der Tiefkiihispezialist!
www.eskimo-graz.at

GROSSKUCHERN

SERVICE FUR DIE GASTRONOMIE

www.rosmann.at
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Friseur

Nach Voranmeldung kommt die Friseurin ins LKH. Bitte wen-
den Sie sich an die Stationsschwester. Wir organisieren einen
Termin.

Jalousien

Auf der AuRRenseite unserer Fenster sind Jalousien montiert.
Sie dienen einerseits als Sichtschutz, andererseits der Regelung
des Raumklimas in den Zimmern. Sie schlielRen und 6ffnen sich
automatisch, das heit: bei Sonnenschein und Temperaturen
Uber 15 Grad schliefen die Jalousien automatisch, bei bewdlk-
tem Wetter und bei starkerem Wind 6ffnen sie sich.

Héndisch kann die Jalousiensteuerung mit den Tastern beim
Zimmereingang Ubersteuert werden. Beachten Sie bitte, dass
funf Minuten nach einer automatischen Steuerung die handische
Korrektur nicht durchgefuhrt werden kann.

Weiters ist zu beachten, dass alle 30 Minuten eine automati-
sche Kontrolle der Wetterverhaltnisses erfolgt und dann gegebe-
nenfalls die Jalousieeinstellung korrigiert wird.

Kapelle

Die Krankenhauskapelle befindet sich im Erdgeschoss Sud (in
der Nahe der Cafeteria) und steht lhnen immer fir Ihr personli-
ches Gebet zur Verfigung. Sie finden dort auch einen
Schriftenstand und kdnnen Bibeln fiir den internen Gebrauch im
Krankenhaus ausborgen.

Mittwoch
Dienstag oder Donnerstag

18:30 Uhr
18:30 Uhr

Heilige Messe:
Abendandacht:

Termine fur zusatzliche Feiern entnehmen Sie bitte dem
Schaukasten neben der Kapelle.

Medikamente

Mitgebrachte Medikamente dirfen in lhrem eigenen Interesse
nicht ohne Ricksprache mit Ihrem Stationsarzt eingenommen
werden. Es kdnnen sich Unvertraglichkeiten mit den vom
Krankenhausarzt verordneten Mitteln ergeben, die den Heilerfolg
Ihrer Behandlung erheblich gefahrden.

Nehmen Sie bitte keine Medikamente ein, die nicht vom Kran-
kenhausarzt verordnet sind. Informieren Sie den Krankenhaus-
arzt, wenn Sie die Einnahme der verordneten Medikamente ver-
gessen haben sollten.

KRANKENHAUS

Mobiltelefon (Handy)

Mobiltelefone sind in einigen Krankenhausbereichen nicht
gestattet, da durch die entstehenden Funkwellen medizinische
Gerate empfindlich gestort werden kdnnen.

Parkplatze

Zum Wohle unserer Patienten gilt im gesamten Anstaltsbereich
ein Parkverbot.

Am Slidostende unseres Grundstuckes befindet sich ein gro-
Rer bewirtschafteter Parkplatz (€ 1,00 je angefangene Stunde;
Tagessatz max. € 7,00).

Storchenparkplatz: Unsere Vater der Neugeborenen erhalten
direkt nach der Geburt von der Hebamme ein Ausfahrtsticket

Post

Ankommende Post wird lhnen Uber das Pflegepersonal taglich
zugestellt. Bitte geben Sie lhren Angehdrigen und Freunden die
Station und Zimmernummer bekannt.

Unsere Anschrift lautet:
Steiermarkische Krankenanstalten GmbH
Landeskrankenhaus Hartberg
Krankenhausplatz 1

8230 Hartberg

Tel.: 03332 605-0

Fax: 03332 605-2008

Wenn Sie Briefe verschicken wollen, geben Sie diese in den
gelben Briefkasten der Post, der sich vor der Hauptstiege, neben
dem Lift befindet.

Radio

Radioempfang ist Uber das Handbediengerat des Schwes-
ternrufes maglich.

Am rechten Rand des Handgerates kdnnen Sie den Sender
einstellen, am linken Rand die Lautstarke.

Telefon

Zu lhrem Komfort haben wir alle Krankenzimmer mit
Telefonapparaten ausgestattet und Sie konnen jederzeit telefo-
nieren.

Wenn Sie auswarts telefonieren wollen, missen Sie das
Telefon beim Portier anmelden. Am Ende lhres Aufenthaltes bit-
ten wir Sie das Telefon abzumelden und die Telefongebduhr gleich
beim Portier zu bezahlen.

RANDLER

HEIZUNG & SANITAR

1

H.Handler Ges.m.b.H. - Oberlungitz 68 - B230 Hartberg
T: 03332 / 64 125 - F: DW 20 - www.h-handler.at
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KRANKENHAUS

Wertgegenstéande

Schmuck, Wertsachen oder groRere Geldbetrage lassen Sie am
besten in hauslicher Verwahrung. Allfallige Wertsachen kénnen in
der Verwaltung (Mo. — Fr. 07:00 — 14:00 Uhr) gegen Empfangs-
bestatigung hinterlegt werden. AuRerhalb der Offnungszeiten
Ubernimmt die diensthabende Schwester diese Wertsachen.

Fur nicht in Verwahrung genommene Wertsachen kdnnen
wir keine Verantwortung tbernehmen.

WLAN — Internet flr Patienten

Es besteht die Mdglichkeit, Internet Gber WLAN im LKH
Hartberg kostenlos zu nutzen. Dies erfolgt Uber das hauseigene
WLAN-Netz ,Interpat®.

Voraussetzungen sind:

* ein mitgebrachter Laptop

 oder ein Smartphone mit WLAN

» Konfigurierung: Automatisches Beziehen der IP- und DNS-
Adresse des Netzwerkadapters.

Nun geht’s nach Hause

Wenn lhre Genesung soweit fortgeschritten ist, dass Sie nach
Hause dirfen, veranlasst der Arzt lhre Entlassung. Er bespricht
mit lhnen auch, welche Verhaltensweisen zu beachten sind, wel-
che Medikamente Sie einnehmen miissen und Ahnliches mehr.
Wenn Nachuntersuchungen oder Therapien nétig sind, werden
auch erste Termine festgelegt.

Frasen - Blindenleitsystem
Betonprassan
Zirkolsfigen
Sallsigon

Betonbearbeitungstachnik

RATH

Beton
Bohr- u. Sage GmbH

8295 St. Johann/Haide, Diamantenstrafe 1, Tel. 03332/611 17

0664/163 69 70

www.bohr-rath.at

Im sogenannten ,Arztbrief*, der entweder direkt an lhren
Hausarzt geht oder Ilhnen zur Weitergabe ausgehandigt wird,
informiert der behandelnde Arzt Ihren Hausarzt genau Uber Art
und Verlauf Ihrer Behandlung.

Bei lhrer Entlassung erhalten Sie einen Kurzbericht fir lhren
weiterbehandelnden Arzt mit Therapieempfehlungen und
Angabe der hier im Haus verwendeten Medikamente.

Die Aufenthaltsbestéatigung (die meistens benétigt wird) erhal-
ten Sie direkt bei der Stationsschwester. Offene Gebuhren,
Kostenbeitrage begleichen Sie dann mdglichst direkt in der
Verwaltung (Erdgeschoss Sud).

Entlassungsmanagement / Pflegemediation

Die Pflegemediation hilft lhnen bei der Organisation von extra-
muralen Leistungen fiur pflegebedurftige Patienten.

Auch nach dem Krankenhausaufenthalt konnen Sie diese bei
anfallenden Problemen kontaktieren (Tel. Nr. 03332 605-2599).

Wir haben uns um Sie bemtiht, Sie umsorgt, begleitet. Nun
geht’'s nach Hause - wir hoffen, dass Sie uns in guter
Erinnerung behalten werden.

Alle unsere guten Winsche fur lhre Gesundheit begleiten Sie.
Die Mitarbeiter des LKH Hartberg

ISRENINIRSEND MORINNG
SRADANIDRUNVIBIDINENO N IXE

24 Stunden Betreuung zuhause
durch kompetentes, verlassliches Pllege-
persanal. Informieran Sie sich kostenbos!
Dipl. Soz. Betreuerin Barbara Stalka
Meudau - Tel, 0699 1150 1651

. office@24hbetreuung-zuhause.at
www. 24hbetreuung-zuhause.at

Professioneller und einfiihlIsamer Beistand in lhren
schweren Stunden zu einem fairen Preis!

Bestattung Wilfinger KG-Hartberg

Erd- und Feuerbestattungen im gesamten Bezirk Hartberg-
Furstenfeld, Uberfiihrungen In- und Ausland

0664-15 34 340 (0-24 Uhr)
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Neuerungen im Erwachsenenschutzrecht

Das mit 1. Juli 2018 in Kraft getretene ,,1+3“ SGulen Modell des
neuen Erwachsenenschutzrechtes unterscheidet neben der
bereits geltenden Vorsorgevolimacht als erste Sdule, die drei
Arten der Erwachsenenveriretung, ndmlich den gewdhlten, den
gesetzlichen und den gerichtlichen Erwachsenenvertreter.

Vorsorgevolimacht

Die Vorsorgevollmacht stellt wie bisher eine Form der Vollmacht
dar, die dann wirksam werden soll, wenn der Volimachtgeber
die erforderliche Entscheidungsfdhigkeit zur Besorgung der an-
vertrauten Angelegenheiten verliert. Wesentliche Voraussetzung
fur die Vorsorgevollmacht ist, dass der Vollmachtgeber im Zeit-
punkt ihrer Errichtung voll entscheidungsfdhig ist. Inhaltlich kann
sich die Vorsorgevollmacht entweder auf einzelne Angelegen-
heiten oder auf bestimmte Arten von Angelegenheiten beziechen
und zugunsten einer oder mehrerer Personen erteilt werden. Die
Vorsorgevollmacht kann seit in Kraft treten des neuen Erwachse-
nenschutzrechtes nur mehr schriftlich vor einem Notar, Rechts-
anwalt oder Erwachsenenschutzverein errichtet werden und wird
im Vorsorgevollmacht im Osterreichischen Zentralen Vertretungs-
verzeichnis (OZWV) registriert. Wirksam wird die Vorsorgevollmacht
erst nachdem der Vollmachtgeber die fir die anvertrauten
Angelegenheiten erforderliche Entscheidungsfdhigkeit verloren
hat und der Eintritt dieses Vorsorgefalles ebenso im OZWV einge-
fragen wurde. Die BeeintrGchtigung der Entscheidungsféhigkeit
des Vollmachtgebers wird wie bisher mit einem drztlichen
Zeugnis bescheinigt. Wurde mit einer Vorsorgevollmacht im
entsprechenden AusmaB vorgesorgt, ist damit gleichzeitig jede
Form der Erwachsenenveriretung ausgeschlossen.

Gewdhlter Erwachsenenvertreter

Mit der Méglichkeit eine Vereinbarung zwischen Betroffenem und
gewdhltem Erwachsenenverireter abzuschlieBen, sieht das
Gesetz eine gdnzlich neue Vertretungsform vor, die dadurch
gekennzeichnet ist, dass die Entscheidungsfdhigkeit der betrof-
fenen Person im Zeitpunkt der Errichtung bereits stark reduziert ist.
Der Betroffene muss die Bevollmd&chtigung in Grundzigen
verstehen und kann sodann die Vertretungsbefugnisse des
Erwachsenenverireters in dieser Vereinbarung festlegen. Die
Vereinbarung ist schriftlich vor einem Notar, Rechtsanwalt oder
Erwachsenenvertreter zu treffen und wird unter Vorlage eines érzt-
lichen Zeugnisses im OZVV registriert.

Gesetzlicher Erwachsenenvertreter

Die gesetzliche Erwachsenenvertretung entspricht im Wesent-
lichen der bisherigen Veriretung ndchster Angehériger und setzt
voraus, dass die betroffene Person ihre Angelegenheiten nicht
mehr selbst besorgen kann und kein anderer (Erwachsenen-)
Vertreter gewdahlt wurde. In Betracht kommen als gesetzliche

Ihe Matar in Hartbeg
Motar O, Christoph Raimann {re.}
und Notardatskandidat
Mag. Floran Pichler
sind gerne Tir Sie da

Erfahrung, Kempetenz und Zuverlissigkeit sind die Eckpfeiler, mit
denen wir Sie gerne in thren notariellen Angelegenheiten unterstitzen.
Taglich durchgehend von Mo = Fr von 08:00 -17:00 Uhr
Sondertermine jederzeit maglich!

Erwachsenenvertreter etwa die Eltern und GroReltern, volljéhrige
Kinder und Enkelkinder, Geschwister, Nichten und Neffen, der
Ehegatte, eingetragene Partner und Lebensgefdhrte des Betrof-
fenen. Der Wirkungskreis des gesetzlichen Erwachsenenvertreters
wurde im Vergleich zur Vertretung néchster Angehériger erweitert
und kann sich auf einzelne oder alle im Gesetz aufgezdhlien Be-
reiche (bspw. Vertretung vor Behérden, Vermégensverwaltung,
etfc.) erstrecken. Auch die gesetzliche Erwachsenenveriretung
wird durch die Registrierung im OZWV wirksam und erlischt im Ge-
gensatz zur Vertretung ndchster Angehériger nach drei Jahren.

Gerichtliche Erwachsenenveriretung

Die Gerichtliche Erwachsenenvertretung ist der bisherigen Sach-
walterschaft gleichzusetzen und zuldssig, wenn die betroffene
Person keinen Verireter hat, einen solchen nicht wéhlen kann
und ein gesetzlicher Erwachsenenvertreter nicht in Betracht
kommt. Die Auswahl des gerichtlichen Erwachsenenvertreters hat
sich an den Bedurfnissen des Betroffenen, der Eignung des Er-
wachsenenvertreters und der zu besorgenden Angelegenheit zu
orientieren, weshalb eine nahestehende und geeignete Person,
ansonsten ein Erwachsenenschutzverein, Notar oder Rechts-
anwalt zum gesetzlichen Erwachsenenverireter zu bestellen ist.
Anders als es noch im Sachwalterschaftsrecht der Fall war, darf
ein gerichtlicher Erwachsenenvertreter nur flr einzelne Angele-
genheiten oder fur Arten von Angelegenheiten, jedoch nicht
mehr fur sémtliche Angelegenheiten und dartber hinaus nur
mehr befristet fur die Dauer von drei Jahren bestellt werden.

RINIVINN

IHR NOTAR IN HARTBERG

8230 Hartberg | Michaeligasse 38 | +43/3332/62 275 | ofice@notariat-hartberg.at | www.notariat-hartberg.at




KRANKENHAUS

Verwaltung, Wirtschaft, Technik und EDV

Betriebsdirektion
Betr. Dir. Reinhard Petritsch, MBA, MAS

Sekretariat:

Marietta Jagerhofer

Telefon: 03332 605-2006

Fax: 03332 605-2008

E-Mail:  marietta.jagerhofer@
Ikh-hartberg.at

Der Verwaltungs-, Wirtschafts-, Technik- und EDV-Bereich sorgt
dafiir, dass die sekundéren Dienste fir die Versorgung der
Patienten sichergestellt werden.

Verwaltung

Der Verwaltungsbereich gliedert sich in Portiere, Patientenver-
waltung, Personal-, Finanz- und Rechnungswesen, Scanstelle und
den Logistikbereich.

Zentraler Reinigungsdienst

Der Zentrale Reinigungsdienst sorgt dafiir, dass alle Flachen
(ca. 15 000 m?) des Krankenhauses regelméRig gereinigt wer-
den. Die Mitarbeiter miissen dabei die hohen Anforderungen an
die Hygienekriterien eines Krankenhauses entsprechend beruick-
sichtigen.

Hol- und Bringdienst

Ob es die Speisen, die Wéasche, diverse Glter oder sogar der
Abfall sind — der Hol- und Bringdienst bringt alles an seinen
Bestimmungsort.

=1 ENNSTAL

Bauen. Wohnen. Vertrauen.

Ein Unternehmen der Wohnbaugruppe.at

EDV Abteilung

Die EDV Abteilung hat fur die Funktionalitat der gesamten EDV
Infrastruktur, wie Computer, Drucker, Netzwerkkomponenten
sowie angebundene Medizinprodukte zu sorgen und ist fir das
hauseigene Rechenzentrum sowie die Verbindung mit dem zen-
tralen Rechnungszentrum verantwortlich. Ein wichtiger Teil ist
auch die Anwenderbetreuung.

Technischer Dienst

Die Aufgabe des Technischen Dienstes liegt in der Sicherstel-
lung der Verfligbarkeit und Funktionalitat der technischen
Infrastruktur. Diese beinhaltet sowohl die technische Instand-
haltung fur Gebdude und AuBenanlagen als auch die Wartung
und Instandsetzung samtlicher technischen Anlagen und Gerate
aus dem Bereich der Haus- und Medizintechnik.

Speisenversorgung

Die Kuche bietet 3 Wahlmends und, entsprechend der arztli-
chen Verordnung, verschiedene Didten an. Es werden jahrlich
Uber 100 000 Verpflegstage mit Frihstick-, Mittag- und
Abendessen produziert. Hier sind auch die Essen fur die
Mitversorgung des LKH Weiz durch unsere Kiiche beriicksichtigt.

Wir lassen lhre

Wande wieder atmen!

Okologitahe Pute- und Fackyyiteme o ein grandes Raumbklime!

GEMEINDE
’*\é STUBENBERG AM SEE
- e S \-8223 Stubenberg/See 5
Stubenberg @ 0317678822 Fax: 8211

www.stubenberg.at

See

gde@stubenberg.gv.at
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Stubenberg am See

Pflege & Betreuung ::
wie sie sein soll!

In der Altenpflege geht es im Gegensatz zur Medi-
zin oft weniger ums Heilen als darum, den Gesund-
heitszustand unserer Bewohnerinnen und Bewohner
so lange wie es geht, bestmoglich zu erhalten und
einem Anstieg der Pflegebediirftigkeit vorzubeu-
gen. Dariiber hinaus geht es auch um das personli-
che Wohlbefinden und die Lebensqualitdt unserer
Bewohnerinnen und Bewohner. Gerade auch dann,
wenn Menschen einen hohen Pflegebedarf haben.
Genau hierauf sind unsere vielfiltigen Angebote und
unser erworbenes Spezialwissen abgestimmt. Sei es,
wenn es darum geht Schmerzen vorzubeugen oder
auf ein ertragliches Mall zu reduzieren, Bewohnerin-
nen und Bewohner mittels Pflege- und Bade-
techniken oder Klangschalen zu beruhigen,

zu entspannen oder auch anzuregen. Oder
wenn es darum geht das Leben durch Feste

i;_‘:"

%, @
'%»
wﬂhnen Stu'Oﬂ“
lhr Mehrwert fiir Sie:

Kurzzeitpflege
Physiotherapie im Haus

Craniosacraltherapie mit
Klangschalen

Seniorenbetreuung

Beruhigende und anregende
Oldispersionshader

Feiern und Feste im Jahreskreis
Basale Stimulation
Hospiz und Palliativcare

Schmerzmanagement

NN N S S IR e e .

und Feiern im Jahreskreis zu genielfen, gesunde Be-
wohnerinnen und Bewohner mittels Physiotherapie fit
zu halten oder die uns anvertrauten Menschen in den
letzten Monaten, Wochen und Stunden zu begleiten.
Es geht im Gepflegt Wohnen Stubenberg um

Pflege & Betreuung :: wie sie sein soll!

Ais Vertragspartner des Landes Steiermark kon-

nen sich auch Menschen mit geringen Einkom-

: men unsere Hauser leisten. Wir informieren
= Sie gerne!

www.gepflegtwohnen.at

8223 Stubenberg am See | Zeil 136 | Tel.: 03176-80 724 | www.gw-stubenberg.at




Im Herzen von Hartberg

ARZTEZENTRUM HARTBERG

Interdisziplinares medizinisches Angebot: 13 Allgemeinmediziner, Fachérzte und Therapeuten
unter einem Dach. Autobushaltestelle und Parkplatze direkt vor dem Arztezentrum.

Dr. Johannes HAMMER

Facharzt fiir Lungenheilkunde

/(). Dr.GERNOT

TOMSCHIK
Facharzt fir HNO

Oltr u. Hewlel Payer
e

-~
I__:- 1Y SO THER A PIE
GERTRAUD GLASER

Tel. 0664 / 531 541 3

MEDAKUSTIK

Spork ZT GmbH
Bauingenieurbiro fur
ﬁ . Statik und
‘ v Tragwerksplanung
% 7\ Web: www.spoerk-zt.at

dr. martin smetan
spezialpraxis fur orale chirurgie
Terminvereinbarungen unter Tel.: 0664/8438634

.SprachGefuhl"

Logopddische Praxis Birgit Schabauer, BSc
Diagnostik und Therapie von Sprach-, Sprech-, Stimm-, Hor- und
Schluckstérungen bei Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen

Termine nach tel. Vereinbarung 0 664 / 4275022

DIAGNOSTIKZENTRUM (5)
dr.alexander

LABOR

HARTBERG

Mortag - Frarlig
Mortag . Fivitag

Mag. Harald Traumatherapie

PIERER rFamilientherapie

WIENER Vs
STADTISCHE

VIENNA INSURANCE GROUP

vl Ll 1
Frauenarzt
Dr. Gerald Walther
Facharzt fir Gynakologie und Geburtshilfe

,ffj;‘ﬁx
Praxis fur Psychotherapie

Julia Catharina Schimak, MSc
Psychotherapie, Traumatherapie & EMDR
Termine nach Vereinbarung: 0680/21 44 101

sturiatronic

projektmanagement gmbh

HARTBERG-FURSTENFELD

—

Information ¢ Beratung ¢ Betreuung www.sdhf.at

NYNEUROTH

HORGERATE & HORBERATUNG

dn

Tentren Hir Ausbildungs-Management

instrumente = service * unterricht = stefan emser

® bottega

HARTBERG

CAFE - BAR

Kontakt: Dipl. HLFL Ing. Herbert Bayer - 8230 Hartberg - Ressavarstrasse 12-14/Ill
Mobil: 0676/6083081 - Tel.: 03332 / 66421 - Fax.: DW -24 - E-Mail: herbert.bayer@htb.at

www.aerztezentrum.htb.at




