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Unsere Aufgaben

Wir sind stolz darauf, mit unserer Arbeit Menschen
helfen und wichtige Teile der Gesundheitspolitik
unseres Landes in die Tat umsetzen zu kénnen.

Wir sorgen fir eine zeitgemdRe medizinisch-
pflegerische Versorgung und Betreuung unserer
Patienten und handeln wirtschaftlich verantwortungsvoll,
organisatorisch effizient und umweltbewusst.

Unsere Patienten

Wir orientieren unser Handeln am Wohl unserer Patienten und
binden sie aktiv in den Gesundungsprozess ein. Wir schaffen
flr unsere Patienten eine Umgebung und Atmosphadre, die auf
ihre Wiirde Bedacht nimmt und in der sie sich geborgen fiihlen
kdnnen.

Unsere Entwicklung

Wir erfiillen unsere Aufgaben mit Fachkompetenz und Eigen-
verantwortung und erwarten die Anerkennung unserer Leis-
tungen und unseres Einsatzes. Wir bemihen uns tdglich um
Achtung, Toleranz, Vertrauen und teamorientierte Zusammen-
arbeit. Wir legen Wert auf Aus- und Weiterbildung und unsere
personliche Entwicklung, um die Herausforderungen der Zu-
kunft zu bewaltigen.

Bei allen personenbezogenen Bezeichnungen gilt die gewdhlte Form fiir beide Geschlechter.




Univ. Prof. Dr. Karlheinz Tscheliessnigg,
Vorstandsvorsitzender

Ein Spitalsaufenthalt ist wohl fir jeden
ein tief bewegendes Ereignis. Naturgemaf
bestehen Angst und Ungewissheit Uber
den Gesundheitszustand und seinen wei-
teren Verlauf. Zudem fihrt die neue un-
gewohnte ,Spitalsumgebung” oftmals
auch zu einem persénlichen Unbehagen.
Mit dieser Patienteninformation wollen
wir thnen hiezu eine kleine Hilfe geben,
wie Sie sich moéglichst gut in diesem
neuen Umfeld zurechtfinden kénnen.

Wir kénnen thnen versichern, dass Sie im
Krankenanstaltenverbund Rottenmann -
Bad Aussee in guten Hdnden sind. Das
multiprofessionelle hoch qualifizierte
Team des Hauses wird sich sehr bemi-
hen, thren Aufenthalt so angenehm wie
moglich zu gestalten.

Der Krankenanstaltenverbund Rotten-
mann - Bad Aussee ist ein wesentlicher

Dipl.KHBW Ernst Fartek, MBA,
Vorstand fiir Finanzen und Technik

Bestandteil der grofsen Spitalsfamilie der
,KAGes”, in deren Verbund derzeit 19 Spi-
tdler an 23 Standorten betrieben werden.

Mit jdhrlich tiber 270 000 stationdren Pa-
tienten und knapp 930 000 ambulanten
Patienten und rund 16 600 Mitarbeitern
zdhlt die Steiermdrkische Krankenanstal-
tengesellschaft m.b.H. dabei zu Europas
grofiten und wohl auch modernsten Spi-
talsunternehmen.

Wir alle verfolgen ein gemeinsames Ziel:
lhre bestmdgliche Genesung!

thr Mitwirken gehért genauso dazu wie
unsere medizinische und pflegerische
Fachkompetenz. Aber auch die ,Mensch-
lichkeit“ in der Betreuung ist uns enorm
wichtig. Dieses Bekenntnis dazu haben
wir in unserem Leitspruch ,Menschen hel-
fen Menschen® verankert.
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Abteilung fur Chirurgie
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Abteilung fir Innere Medizin

« AG/REM

« Palliativeinheit

- Dialysestation

« Endoskopie

- Vorsorgekoloskopie

Abteilung fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Abteilung fur Andsthesiologie und Intensivmedizin
Institut fir Radiologie

Didtologie

Pflege- und Entlassungsmanagement und Mediation
Ergotherapie

Logopadie

Klinische- und Gesundheitspsychologie
Krankenhausseelsorge

Klinische Sozialarbeit

Labor

Physiotherapie

Hospizmitarbeitende sind fir Sie da

Adressen und Telefonnummern im Gebiet des LKH Rottenmann

Standort Bad Aussee

So kommen Sie zu uns

Abteilung fur Chirurgie

Abteilung fur Innere Medizin

Abteilung fiir Andsthesiologie und Intensivmedizin
Radiologie
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Labor
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Gesundheitszentrum

Krankenhausseelsorge

Adressen und Telefonnummern im Gebiet des LKH Bad Aussee
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NEOMEDIA Verlagsges. m.b.H.
KinzfeldstraRe 3/6

6330 Kufstein

Tel. 05373 65152

Fax: 05372 67678

E-Mail: info@neomedia.at
www.neomedia.at

Krankenanstaltenverbund
Rottenmann-Bad Aussee

in Zusammenarbeit mit der
NEOMEDIA Ges.m.b.H

Irena Pfirtner

LKH Rottenmann-Bad Aussee
fotolia © Robert Kneschke

Allen Inserenten ein herzliches Danke-
schon fur die gute Zusammenarbeit!

Peter Dworschak

Wir sind grundsatzlich um einen ge-
schlechtergerechten Sprachgebrauch
bemiiht. Im Interesse einer guten Les-
barkeit verzichten wir aber weitestge-
hend auf Schreibweisen wie z. B. Mit-
arbeiterinnen oder Patienten/Innen
und auf gehdufte Doppelnennungen.
Wir bitten daher um Verstandnis, wenn
dies zu geschlechtsabstrahierenden
und neutralen Formulierungen,
manchmal auch zu verallgemeinern-
den weiblich oder mannlichen Perso-
nenbezeichnungen fihrt.

Bitte wenden Sie sich, falls Sie Anre-
gungen oder Wiinsche haben oder in
der ndchsten Auflage des Magazins
mit einem Inserat dabei sein wollen, an
den Verlag.

Offsetdruck DORRONG OG

Alle Rechte vorbehalten.

Gedruckt auf 100 % chlorfrei gebleich-
tem Papier.

Artikel-Nr.: 811042

Ausgabe 2017



Trager: Steiermadrkische
Krankenanstaltengesellschaft
m.b.H.

Arztlicher Direktor:
Prim. Dr. Gerhard Melzer

Betriebsdirektor:
Harald Kapeller, MBA

Pflegedirektorin:
Silvia Zolda

Wir freuen uns, Sie in unserem Haus begriien zu dirfen. Wir verstehen unser Kran-
kenhaus als Ort der Heilung, der Menschlichkeit, der Hilfe und der Begleitung Kranker.
Hier stehen Sie und Ihre Angehorigen im Vordergrund. Wir werden uns bemihen und
dafiir Sorge tragen, dass Sie sich in unserem Haus wohl fiihlen und Ihren Aufenthalt in
Zufriedenheit, Zuversicht und Sicherheit verbringen kénnen. Dazu gehdren auch viele
Informationen, die wir hnen in dieser Broschiire geben mdchten.

Die Anstaltsleitung




Arztliche Direktion

Der Standort Rottenmann sowie der
Standort Bad Aussee bieten im Verbund
medizinische Leistungen betreffend

« Chirurgie

 Innere Medizin

« Gyndkologie und Geburtshilfe sowie

» Andsthesiologie

- Intensivmedizin und

- Radiologie an.

Betriebsdirektion

Die Aufgaben und Zustdndigkeiten der
Krankenhausverwaltung sind in den
Grundsdtzen des Krankenanstaltengeset-
zes der KAGes und in der Anstaltsordnung
geregelt. Die Letztverantwortung in die-
sem Bereich liegt beim Betriebsdirektor.
Grundsdtzlich umfassen die Tatigkeiten
in der Verwaltung die Wahrnehmung der
wirtschaftlichen, administrativen und
technischen Angelegenheiten. Eine unse-
rer Hauptaufgaben sehen wir darin, mit
den vorhandenen finanziellen Mitteln die
bestmégliche Infrastruktur fiir unsere Pa-
tienten, aber auch fir unsere Mitarbeiter
zur Verfligung zu stellen. Um diesen tdg-
lichen Anforderungen gerecht zu werden,

Die medizinische Ausstattung ist auf ho-
hem Niveau und die Arztinnen und Arzte
des Krankenanstaltenverbundes sind hoch
motiviert, den Patienten, die sich uns an-
vertrauen, die bestmdgliche medizinische
Versorgung angedeihen zu lassen.

Speziell in Hausern unserer Grofsenord-
nung ist es noch moglich, eine persénliche
Note in die medizinische Versorgung ein-
zubringen.

unterstlitzen uns dazu folgende Abteilun-
gen und Bereiche:

« Controlling und Kostenrechnung
« Finanzbuchhaltung

« Personalabteilung

« Patientenverrechnung

« Einkauf

« EDV

« Technik und Facility-Management
+ Kiche

« Reinigungsdienst

+ Hol- und Bringdienst

« Wdscheorganisation

« Portiere

« Klinische Sozialarbeit

/Prim. Dr. Gerhard Melzer \

Arztlicher Direktor

Sekretariat
Montag - Freitag
von 08:00 —14:00 Uhr

Eugenia Miller

Tel.: 03614 2431-2358

Fax: 03614 2431-42358

E-Mail: Eugenia.Mueller@)
kages.at

Prim. Dr. Manfred Kohlhauser
ADStv KAVB
Rottenmann — Bad Aussee

Tel.: 03614 2431-2927
N J

KHaraId Kapeller MBA \

Betriebsdirektor

Sekretariat
Montag - Freitag
von 08:00 —12:00 Uhr

Sieglinde Leitold

Tel.: 03614 2431-2312

Fax: 03614 2431-2329

E-Mail: Sieglinde.Leitold@)
kages.at

Dipl. KHW Karl Pascutti

BDStv. Standort Rottenmann
Tel: 03614 2431-2372

E-Mail: Karl.Pascutti@kages.at

Dipl. KHW Adelheid Stiendl
BDStv. Standort Bad Aussee
Tel.. 03622 52555-3045
E-Mail: Adelheid.Stiendl@

\kages.at j



akademische Pflegemanagerin,
Pflegedirektorin

Montag - Freitag
von 08:00 - 14:00 Uhr

Eugenia Miller

Tel.: 03614 2431-2358

Fax: 03614 2431-42358

E-Mail: Eugenia.Mueller@
kages.at

DGKP Dagmar Reinmiiller

PDStv Standort Rottenmann

Tel.: 03614 2431-2830

E-Mail: Dagmar.Reinmueller@)
kages.at

DGKP Angelika Dobrina

PDStv Standort Bad Aussee

Tel.: 03622 52555-3831

E-Mail: Angelika.Dobrina@)
kages.at

Fir ein modern gefiihrtes Krankenhaus
sind medizinische Versorgung, Diagnostik
und Therapie allein nicht ausreichend, um
eine kompetente Krankenversorgung zu
gewdhrleisten. Ebenso wichtig fur die
Genesung, das Wohlbefinden und das Si-
cherheitsgefiihl der Patienten und deren
Angehdrige ist eine qualifizierte Betreuung
und Pflege.

Unsere Pflege basiert auf dem Anspruch,
auf die Bediirfnisse, Angste und Probleme
unserer Patienten individuell einzugehen,
sowie deren Ressourcen und Fdhigkeiten
zu férdern. Fur die Versorgung von schwer-
kranken Patienten im palliativ-medizini-
schen Bereich werden speziell ausgebil-
dete Pflegemitarbeiter eingesetzt.

Unter Berlicksichtigung anerkannter Stan-
dards und Leitlinien erfolgt die pflegeri-
sche Versorgung auf hohem Niveau und

zeichnet sich durch selbststdndiges und
verantwortungsbewusstes Handeln aus.
Unsere Pflegekrdfte arbeiten nicht nur
direkt am Krankenbett, sondern finden
sich in fast allen Abteilungen unserer
Krankenhduser z. B. im OP, als Hygiene-
fachkrafte, im Entlassungsmanagement,
in den Ambulanzen, in der Endoskopie,
der Andsthesie, der Zentralsterilisation,
im Qualitdts- und Risikomanagement und
Medikamenten-Depot wieder.

Durch interne und externe Fort- und Wei-
terbildungen der Mitarbeiter sichern wir
sowohl Fachkompetenz und Pflegequali-
tdt als auch die persénlichen Qualifika-
tionen.

Dabei sind die interprofessionelle und in-
terdisziplindre Zusammenarbeit und der
effiziente Umgang mit den zur Verfiigung
stehenden Ressourcen selbstverstandlich.

Die Pflegeleitungen
der Abteilungen




Qualitdtssicherung und Risikominimie-
rung, insbesondere Patientensicherheit im
medizinischen und pflegerischen Bereich,
die Beachtung der Wirtschaftlichkeit, die
Anforderungen der Patienten sowie die
gesetzlichen Vorgaben stellen hohe An-
forderungen an ein Krankenhaus, denen
wir uns stellen und mit denen wir uns im
Qualitdts- und Risikomanagement inten-
siv auseinandersetzen.

Bereits 1998 haben wir begonnen ein Qua-
litdtsmanagementsystem aufzubauen.
Dieses ist im Laufe der Jahre zu einem
etablierten System geworden, das sich in
den letzten Jahren um den Bereich des Ri-
sikomanagements erweitert hat. In beide
Managementsysteme sind alle Bereiche
des Krankenhauses einbezogen. Durch die
Teilnahme am Qualitdtsmanagementsys-
tem EFQM (European Foundation for Qua-
lity Management) werden Prozesse und
Abldufe transparent gestaltet. Besonde-
res Anliegen ist es, eine optimale Versor-
gung und die Sicherheit unserer Patienten
zu gewadhrleisten. Dies bedeutet, dass wir
durch regelmafige Kontrollen unsere Ziele
Uberpriifen und an deren Verbesserung ar-
beiten.

Deshalb mdchten wir von unseren Patien-
ten wissen, wie sie die medizinischen,
pflegerischen und sonstigen Dienstleis-
tungen sowie die Hotelkomponente an
unseren beiden Standorten beurteilen.

Die Ermittlung der Erfahrungen und Be-
dirfnisse unserer Patienten und Kunden
stellt einen fixen Bestandteil unseres Qua-
litdtsmanagements dar. lhre Meinung, lhre
Anregung und Ihr Lob sollen uns helfen,
die Leistungen fiir unsere Patienten zu
verbessern und zu optimieren. Darum ist
es uns wichtig, dass Sie lhre Meinung
schriftlich festhalten.

Im Jahr 2014 haben wir uns der Zertifizie-
rung durch die Initiative Patientensicher-
heit unterzogen und erhielten so die
Auszeichnung fir ,Aktivitdten zur Ver-
besserung der Patientensicherheit“. Im
Mittelpunkt der Gesundheitsversorgung
steht die Sicherheit der Patienten. Uner-
wiinschte Ereignisse, die das ungewollte
Ergebnis einer Behandlung sind, gefdhrden
die Patientensicherheit. Deshalb setzten
wir auf die Strategie zur Vermeidung von
unerwiinschten Ereignissen, unterstiitzt
durch unser Beinahe-Fehlermeldesystem
CIRS (Critical Incidence Reporting System).

@IPS

Initiative Patientinnensicherheit Steiermark

Thomas Alva Edison (1847-1931),
amerik. Erfinder

Feedbackbdgen liegen auf den Stationen
und im Ambulanzbereich auf. Den ausge-
fullten Feedbackbogen werfen Sie bitte in
einen daflr vorgesehenen Briefkasten,
welche sich ebenfalls auf den Stationen
und im Ambulanzbereich befinden, oder
bitten Sie unsere Mitarbeiter dies fiir Sie zu
tun.

Unser Qualitdtsmanagement wird sich Ih-
rer Anregungen annehmen und sich auch
auf Wunsch mit thnen in Verbindung set-
zen.

DGKP Ulrike Klingler

QB/RB Standort Rottenmann

Tel.: 03614 2431-2919

E-Mail: Ulrike.Klingler@
kages.at

Nina-Carina Feldhammer BA, MA

QB/RB Standort Bad Aussee

Tel.: 03622 52555-3854

E-Mail: Nina-Carina.Feldhammer@)
kages.at

QB/RB Standort Rottenmann

Tel.: 03614 2431-2919

E-Mail: feedback@)
Ikh-rottenmann.at

QB/RB Standort Bad Aussee

Tel.: 03622 52555-3854

E-Mail: feedback@)
Ikh-badaussee.at
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Standort Rottenmann

Kontakt

DGKP Johann Weidhofer

(Standort Rottenmann)

Tel.: 03614 2431-2893

E-Mail: Johann.Weidhofer@)
kages.at

Standort Bad Aussee

Kontakt

DGKP Ingeborg Loitzl
(Standort Bad Aussee)
Tel.: 03622 52555-3870
E-Mail: Ingeborg.Loitzl@)

K kages.at /

Krankenhaushygiene

Hygiene soll im Allgemeinen Krankheiten
verhindern, die Gesundheit von Menschen
férdern und die Umwelt erhalten. In Kran-
kenhdusern speziell muss alles getan wer-
den, damit fiir die Patienten keine zusdtz-
lichen Erkrankungen entstehen. Hygiene
spielt in allen Bereichen eines Kranken-
hauses eine grofde Rolle — zum Schutz von
Patienten und der eigenen Mitarbeiter. Sie
umfasst nicht nur Handehygiene oder
Desinfektion, zusatzlich werden kontinu-
ierliche Kontrollen durchgeftihrt, um eine
hygienisch einwandfreie Behandlung der
Patienten zu garantieren. Zu den Tatigkei-
ten der Hygiene gehdéren unter anderem:
« Uberpriifung der Desinfektion und
Sterilisation von Instrumenten
« Uberpriifung des Leitungswassers
« Uberpriifung der Luftkeime im OP

« Uberpriifung samtlicher Geréte, die zur
Desinfektion und Sterilisation einge-
setzt werden

« Uberprifung der Dosieranlagen fiir Des-
infektionsmittel

- Beratung und Kontrolle bei baulichen
Mafinahmen

- Einfihrungen und Schulungen aller Mit-
arbeiter

Im Fokus der Hygiene steht seit vielen Jah-
ren immer wieder die Handehygiene. Beide
Standorte des Krankenanstaltenverbun-
des Rottenmann - Bad Aussee beteiligen
sich an der ,Aktion Saubere Hdande“ Wir
sind Inhaber des ,Zertifikates in Bronze®,
einer Auszeichnung dieser Initiative fir
konsequente Fortbildung und Engage-
ment, worauf wir sehr stolz sind.
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2
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Gesundheitszentrum Bad Aussee

Schnell, einfach, kompetent.

Kostenlos anrufen: 0800 31 2 235

Sabine Sams-Starchl Andrea Regenfelder

as Gesundheitszentrum Bad Aussee ist Ihre Anlaufstelle fir alle Fragen rund um das regionale Angebot zu
Gesundheit, Pflege, Soziales und Gesundheitsforderung. Die Mitarbeiterinnen des Gesundheitszentrums, Sabine

Sams-Starchl und Andrea Regenfelder, informieren Sie Uiber mobile Dienste, 24h Betreuung oder Pflegeheime, arztliche
Leistungen in lhrer Region sowie Uber das optimale Angebot zu den Bereichen Bewegung, Erndhrung und seelische
Gesundheit. AuBerdem unterstltzen Sie die Mitarbeiterinnen beim Ausfillen von Antragen oder bei Terminvereinbarungen.

esundheitszentrum
W Doa e GESUNDHEITSFONDS
‘ IHR KOMPASS IM GESUNDHEITSSYSTEM STElERMARK
Sie erreichen das Gesundheitszentrum Bad Aussee in der SommersbergseestraBe 396, 8990 Bad Aussee oder telefonisch unter 0800 312 235 sowie per E-mail
unter badaussee@gesundheitszentren.at. Wir stehen Ihnen Mo von 8-14 Uhr, Mi und Do von 8-13 Uhr und Fr von 8-12 Uhr persénlich zur Verfigung.

www.gesundheitszentren.at




Es ist sinnvoll, wenn Sie fiir lhren Krankenhausaufenthalt bestimmte Unterlagen
mitbringen. Unsere Checkliste soll Ihnen die Vorbereitungen zu Hause erleichtern.
Sie bendtigen in der Regel die folgenden Dinge:

oooo+ OOoooow oo o oOo-

ooogvy

oo

Unterlagen fiir die Aufnahme
Einweisungsschein des Hausarztes
E-Card (Versicherungskarte der Krankenkasse)

Unterlagen fiir den Arzt (falls vorhanden)

Unterlagen des Hausarztes (z. B. Vorbefunde, Rontgenaufnahmen, Laborbefunde
etc.)

Einnahmeplan von Medikamenten und Medikamente fiir drei Tage

spezielle Ausweise/Pdsse wie z. B. Herzschrittmacher-Ausweis, Impf-Ausweis,
Diabetiker-Ausweis, Marcoumar-Ausweis, Allergie-Pass etc.

Wasch- und Toilettenartikel

Handtiicher, Waschlappen

Toilettenartikel (Duschgel, Shampoo, Zahnpflege, Creme, Birste, Kamm etc.)
ggf. Zahnprothese, Aufbewahrung und Reinigung

Nagelschere, Nagelfeile

ggf. Rasierapparat, Fon

Kleidungsstiicke

Schlafanziige, Nachthemden

Morgenmantel oder bequeme Hauskleidung, Trainingsanzug
Hausschuhe (rutschfest!)

Strimpfe, Unterwdsche etc.

Sonstiges

Brille

Horgerat

Gehstock

eigene Stitzstrimpfe

Zum Zeitvertreib
Biicher, Schreibutensilien, Zeitschriften

Spiele, MP3-Player, Laptop, Tablet-PC, Kopfhorer

Fiir eigene Eintrdge und Ergdnzungen




Medikamentenliste

Das Fiihren einer Medikamentenliste erleichtert es Ihnen, den Uberblick iiber lhre regelmifig einzunehmenden
Medikamente zu behalten. Wenn Sie bereits eine solche Liste fithren, nehmen Sie diese bitte ins Krankenhaus oder

zu Arztbesuchen mit.

Selbstverstdndlich kénnen Sie wahrend des
Krankenhausaufenthalts thre persénliche
Medikamentenliste weiterfihren. Um dies
tun zu kénnen, ist es notwendig, dass Sie
sich Giber Anderungen Ihrer Medikation
genau informieren lassen und diese Ande-
rungen selber in lhrer Liste eintragen.

Im Entlassungsbrief sind all jene Medi-
kamente aufgelistet, die Sie nach der
Entlassung aus dem Krankenhaus ein-
nehmen sollen. Méglicherweise haben
sich wahrend lhrer Krankenhausbehand-
lung Anderungen ergeben. In diesem Fall
missen Sie diese Anderungen auch bei
Entlassung selbst in Ihre persdnliche
Medikamentenliste eintragen. Wenn sie
dazu Hilfe bendtigen, wenden Sie sich an
das Personal.

Falls Sie noch keine persénliche Medika-
mentenliste erstellt haben, ist die Entlas-
sung aus dem Krankenhaus ein guter
Zeitpunkt, eine solche Liste anzulegen.
Im folgenden Abschnitt finden Sie Anlei-
tungen zum Erstellen und Fihren einer
Medikamentenliste. Dem Text nachfol-
gend finden Sie ein Musterbeispiel.

Notieren Sie alle Medikamente, die Sie

einnehmen.

« Verschreibungspflichtige Arzneimittel

« Medikamente, die Sie laut Entlassungs-
brief einnehmen sollen

« Nicht verschreibungspflichtige Medika-
mente

« Hom@opathische und pflanzliche Mittel

« Nahrungsmittelergdnzungen z. B. Vita-
minprdparate

Es ist eine gute Idee, auch die Griinde,
weshalb Sie welche Medikamente zu sich
nehmen missen, aufzuschreiben. Wenn
Sie diese nicht kennen, fragen Sie Ihre zu-
standige Arztin oder Ihren zustdndigen
Arzt.

Denken Sie auch an jene Medikamente,
die Sie nicht tiglich einnehmen! Sie kén-
nen diese Medikamentenliste verwenden
oder eine, die Sie von Ihrer Arztin oder Ih-
rem Arzt erhalten haben.

Halten Sie Ihre Medikamentenliste im-
mer aktuell. Streichen Sie Medika-
mente, die Sie nicht mehr einnehmen,
und fiigen Sie neue hinzu, falls Sie sie
verschrieben bekommen. Notieren Sie
aufierdem alle Nebenwirkungen.

Anfangs- \Medikamentenname | Dosierungund | Enddatum | Verschreibungsgrund | Spezielle Hinweise /
datum  |und Stdrke Haufigkeit Wichtige Anmerkungen
s.0.2011 | Tablecte Xy - goo g Fo0 Mg 2z.11.2011 \/emiqmrym—ifmyyen nichtern einnehmen
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Ein Aufenthalt im Krankenhaus ist fir die
meisten unserer Patienten ein auferge-
wohnliches Ereignis. Wir unterstiitzen Sie
beim Zurechtfinden in dieser fir Sie neuen
Umgebung nach Méglichkeit.

Wir méchten Ihnen den Aufenthalt bei uns
so angenehm wir méglich gestalten. Doch
ganz ohne Formalitdten geht es leider
nicht. Die Formalitdten der Anmeldung
kénnen von thnen personlich oder einem
Ihrer Angehdrigen erledigt werden (E-Card
nicht vergessen). Selbstverstandlich wer-
den alle persénlichen Daten vertraulich
behandelt und unterliegen der Schweige-
pflicht.

Am ersten Tag lhres Aufenthaltes erfolgt
neben den Verwaltungsmodalitdten auch
die pflegerische und drztliche Aufnahme,
um die fir Sie bestmdglichen Behand-
lungswege festzulegen.

Am Standort Bad Aussee steht Ihnen in
der Hauptdienstzeit das Zentrale Auf-
nahmezimmer fir stationdre sowie am-
bulante Anmeldungen und Aufnahmen
zur Verfligung.

Selbstverstdndlich gehért auch die Ver-
pflegung zu lhrer Behandlung. Unsere
Speisen werden nach drztlichen und er-
ndhrungswissenschaftlichen Grundsatzen
und Erfordernissen flir unsere Patienten
zubereitet. Wir bieten Ihnen eine schmack-
hafte und abwechslungsreiche Kost.
Das Kiichenteam ist bemiht, die unter-
schiedlichen Geschmacksrichtungen aller
Patienten zu treffen. Sie kdnnen tdglich
unter mehreren Gerichten wahlen, ein
Speiseplan hilft Ihnen bei der Auswahl.

lhre Besucher sind auch von uns gern
gesehene Gdste. Das Gefiihl, von Angehd-
rigen, Freunden und Bekannten nicht im
Stich gelassen zu werden, trdgt sicher zu
lhrer Genesung bei. Doch denken Sie bitte
daran, dass thre Mitpatienten auch Ruhe
bendtigen.

Ihre behandelnden Arzte sind verpflich-
tet, Sie Uber Untersuchungen, Eingriffe
und Operationen sowie die Wirkung von
Medikamenten etc. aufzukldren. Jeder
Eingriff bzw. jede Operation kann nur mit

Ihrer Zustimmung vorgenommen werden,
deshalb ist es erforderlich, dass Sie dari-
ber informiert sind.

Die Arzte verordnen lhnen Medikamente,
die sie fur geeignet halten und erwarten
von lhnen, dass Sie diese auch nach An-
ordnung einnehmen. Bitte nehmen Sie da-
riber hinaus keine weiteren Medikamente
oder Mittel. Sie kénnen damit den Hei-
lungsprozess verhindern oder sich sogar in
Lebensgefahr bringen. Haben Sie Medika-
mente selbst mitgebracht, informieren Sie
die Arzte und fragen Sie, ob diese weiter-
hin eingenommen werden missen.

Internet fiir Patienten steht auf hrem Lap-
top oder Smartphone wahrend thres sta-
tiondren Aufenthaltes im Krankenhaus
kostenlos zur Verfiigung!

WLAN = Interpat = Anmeldung mittels
10-stelliger Sozialversicherungsnummer,
Familienname und Geburtsdatum.

Wir freuen uns mit Ihnen und thren Ange-
hérigen, wenn Sie nach Hause entlassen
werden kénnen. Die Entscheidung Uber
den Entlassungstag kann nur durch die
verantwortlichen Arzte getroffen werden.
Nach einem kurzen Entlassungsgesprdch
werden Sie entlassen und Sie erhalten
einen kurzen Bericht fir lhren Hausarzt.
Verlassen Sie bitte am Tag der Entlassung
nicht thr Zimmer.

Bendtigen Sie Informationen fir die Pflege
zu Hause etc., wenden Sie sich bitte an die
Entlassungsmanagerin, an den klinischen
Sozialdienst bzw. an das Gesundheitszen-
trum.

Der im Krankenanstaltengesetz vorge-
schriebene Kostenbeitrag sowie eine even-
tuelle Telefon- oder Fernsehrechnung so-
wie die Kosten fiir Rontgenfotokopien
werden lhnen bei der Entlassung in Rech-
nung gestellt.

Sollten Sie einen Heimtransport mit dem
Roten Kreuz benétigen, erfordert dies eine
drztliche Bewilligung. Die Organisation
des Transportes Ubernehmen die Mitar-
beiter der jeweiligen Station.



lhre Patientenrechte

Das Steiermdrkische Krankenanstaltengesetz StKAG sichert lhnen als stationirer Patientin/
als stationdrem Patient unseres Landeskrankenhauses eine Vielzahl an Patientenrechten zu.

Insbesondere sind dies:

+ Recht auf Informationsméglichkeit iber die zustehenden
Patientenrechte

+ Recht auf riicksichtsvolle Behandlung
+ Recht auf Verschwiegenheit (§ 35)

+ Recht auf Aufkldrung und Information tber
Behandlungsmaoglichkeiten samt Risiken

+ Recht auf Zustimmung zur Behandlung oder
Verweigerung der Behandlung (§ 25 Abs 2)

+ Recht auf Sicherstellung der Einsichtsmdglichkeit in die
Krankengeschichte bzw. auf Ausfertigung einer Kopie
gegen Ersatz der Kosten unter Beriicksichtigung thera-
peutischer Vorbehalte (§ 37 Abs 3)

Wie kdnnen Sie Ihre Rechte geltend machen?

Sollten Sie trotz der Bemithungen des Krankenhauses mit der
Betreuung oder den Organisationsabldufen unzufrieden sein
oder das Gefiihl haben, dass lhre Patientenrechte nicht ausrei-
chend gewahrt werden, wenden Sie sich direkt an die drztliche
oder pflegerische Leitung der Station. Gibt es fir Sie keine
Kldrung, kdnnen Sie sich an das zustdandige Mitglied der
Anstaltsleitung wenden, das fir Ihre Anliegen zur Verfligung
steht. Die Organisations- und Behandlungsabldufe in unse-
rem Krankenhaus sind auf die medizinisch-pflegerischen
Bediirfnisse unserer Patienten ausgerichtet. Im Hinblick auf
bestimmte festgelegte Abldufe und Regeln wird es nicht
immer moglich sein, Ihre Wiinsche und Anliegen jederzeit und
sofort zu erfillen. Wir bitten um Verstidndnis, dass unsere
Mitarbeiter nicht aufschiebbare Aufgaben vorrangig erledigen
missen; sie sind aber um jede Patientin/jeden Patienten
besonders bemiiht.

Krankentransporte zu Ambulanzen; Therapien, Fachdrata

Ewald Bauer

Staatl. gepr. Rettungssanititer

(€) Tel.: 03615 /2 000 1 Fax-DW: -1
krankentransporte. paltental@at.net

Lischsiedlung 25/18, 8784 Trieben

Krankentransporte - Ambulanzfahrten - Dialysefahrten

Franz Pressl

03623 / 20181 - Fax: 20081
0664 - 344 - 88 - 01

ambulanceservice@gmx.at
8983 Bad Mitterndorf, 42

+ Recht auf ausreichende Kontakt- und
Besuchsmaoglichkeiten mit der Aufdenwelt sowie durch
Angehdrige und Vertrauenspersonen

« Moglichkeiten einer seelsorgerischen Betreuung auf
Wunsch der Patientin/des Patienten

+ Recht auf vorzeitige Entlassung (nach Magabe des § 70
Abs 4 bis 6)

+ Recht auf Einbringung von Anregungen und Beschwerden

+ Recht auf ausreichende Wahrung der Intimsphdre auch in
Mehrbettrdumen

+ Weitere Rechte sind im § 19 angefiihrt.

Wer kann Ihnen bei der Wahrung dieser Rechte helfen?

Fir die Patienten in den steirischen Landeskrankenhdusern
hat das Land Steiermark eine Patientenvertretung eingerich-
tet. Die unabhdngige und weisungsfreie Patientenombuds-
frau Mag. Renate Skledar ist Ihnen gerne mit Informationen
und Rat behilflich und vertritt tber Ihren Wunsch lhre
Interessen.

Patienten- und Pflegeombudsfrau:

Mag. Renate Skledar
Friedrichgasse 9

Tel. 0316 / 877 3350 od. 3318 / 3191

Fax 0316 / 877 4823 E-Mail: ppo@stmk.gv.at
Homepage: www.patientenvertretung.steiermark.at

8010 Graz

Offnungszeiten:

Mo bis Do: 08:30 bis 15:00 Uhr, Fr: 08:00 bis 12:00 Uhr
(oder nach telefonischer Vereinbarung)

ZAIHSENBERGER

-
r
Y

Standige Sprechstunden, jeden 2. und 4. Freitag im Monat
von 13.30 bis 14.30 Uhr im LKH Bad Aussee
A-8940 LIEZEN - Ausseer Straf3e 27 - Tel. 03612/22742 - Fax DW 4
E-Mail: office@zaihsenberger.at - www.zaihsenberger.at

p— _—
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So kommen Sie zu uns
Landeskrankenhaus Rottenmann
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Zu lhrer Orientierung

Untergeschoss

« Physiotherapie

« Gyn. Ambulanz

+ Schmerzambulanz
- Dialyse

Erdgeschoss
Betriebsdirektion
Pflegedirektion
Primariate
Verwaltung
Portierloge
Cafeteria

« Friseur

+ Rontgeninstitut
« Chir. Ambulanz
+ Anjsthesiologische Ambulanz (PDU)

1. Stock

« OP-Sile

« Interdisz. Chirurgische und Gyndkolo-
gische Station und Geburtshilfe

« Chir. Station

+ Onkologische Ambulanz

« Interdisz. Intensivstation

« Tagesklinik

., hobe Eir
S "‘W ' hinitatgh
g

Sail

1 Gedrgen

Google Maps - © 2014 Google

2. Stock
« Med 1Station
« Med 2 Station

Med 3 Station (Sonderklasse)
Palliativeinheit

Ultraschall

Med. Ambulanz

Endoskopie

Sonographie, Ergometrie, Spirometrie
Med. Aufnahme

Labor

Anstaltskapelle

Nebengebidude

Akutgeriatrie und Remobilisationssta-
tion (AG/REM)

Biiros

Ergotherapie

LKH Rottenmann
St. Georgen 2—4
8786 Rottenmann
Tel. 03614 2431-0

Parkplitze

Parkplatze finden Sie am LKH Rotten-
mann direkt vor dem Krankenhaus. Die
Parkplatze fiir Patienten und Besucher
sind kostenlos.



Pflegeheime im Bezirk

m Bad Aussee T: 03622 52525
E: haus-badaussee@stmk.volkshilfe.at

m Landl T: 03633 21190
E: haus-landl@stmk.volkshilfe.at

m Liezen T: 03612 21202
E: haus-liezen@stmk.volkshilfe.at

WIR KONNEN PFLEGEN

Pflege Zuhause Liezen

m Hauskrankenpflege m Pflegehilfe m Heimhilfe
m Essen Zuhause m Notruftelefon m Expertinnen-
beratung m 24 Stunden Betreuung m Betreutes
Wohnen

T: 03612 25590, E: sozialzentrum.li@stmk.volkshilfe.at

.
www.meinpflegeplatz.at B www.stmk.volkshilfe.at VOI kSh I Ife ]
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Abteilung fiir Chirurgie

Herzlich willkommen an der Abteilung fir
Chirurgie. Wir versorgen Patienten sowohl
mit allgemeinchirurgischen als auch mit
unfallchirurgischen Problemen und Er-
krankungen. Um den Patienten grofst-
mogliche Sicherheit und héchste Quali-
tdt der chirurgischen Arbeit garantieren
zu kénnen, nimmt unsere Abteilung an
einer Vielzahl von qualitatssichernden Pro-
grammen (landes- und bundesweit) teil.

Leistungsspektrum - Allgemeinchirurgie

+ Schilddriisenerkrankungen (Struma)

« Magen-, Dinndarm- und Dickdarmer-
krankungen

« Gallensteinleiden

- Leistenbriiche

+ Nabelbriiche

« Bauchwand- und Narbenbriiche

» Hdmorrhoiden

+ Krampfadern (varizen)

« Carpaltunnelsyndrom, schnellender Fin-
ger, Dupuytren-Kontraktur

« Haut- und Weichteilgeschwiilste, Gan-
glion

» Chronische Wunden

« Weichteilinfektionen

-« Bewegungsapparat

Es kommen modernste und schonendste
Operationsverfahren zum Einsatz, z. B. la-
paroskopische und minimalinvasive Tech-
niken, so dass die Patienten rasch wieder
gesund nach Hause entlassen werden kén-
nen. Zahlreiche Operationen konnen, nach
entsprechender Vorbereitung, auch ta-
gesklinisch durchgefiihrt werden. Eine en-
doskopische Abkldrung von Magen-Darm-
Erkrankungen wird in der hauseigenen
zentralen Endoskopiestelle durchgefihrt.

Leistungsspektrum - Tumorchirurgie

Die moderne Tumorbehandlung fordert ein
enges Zusammenarbeiten vieler Spezial-
disziplinen. Dafiir gibt es in der nérdlichen
Steiermark ein sogenanntes Tumorboard,

/

Onkologische Ambulanz
Mamma-Ambulanz
Tagesklinik

Schulterambulanz
Proktologische Ambulanz
Knie- und Hiiftambulanz
Venenambulanz
Ambulante Entfernungen

-

Spezialambulanzen (nach telefonischer Vereinbarung)
Terminvereinbarung unter 03614 2431-2927: Mo - Fr von 09:00 - 15:00 Uhr
Dienstag — Donnerstag von 07:00 —12:00 Uhr
Donnerstag ab 08:30 Uhr

Montag und Freitag von 07:00 - 19:00 Uhr
Terminvereinbarung unter 03614 2431-2337:

Dienstag ab12:30 Uhr

Dienstag ab12:00 Uhr

Mittwoch ab 12:30 Uhr

Mittwoch ab 08:30 Uhr

Dienstag ab 09:00 Uhr

an dem wir aktiv teilnehmen und so fir die
Patienten eine individuell angepasste
Therapie garantieren kénnen. Dies bein-
haltet exakte Diagnostik, operative und
medikamentdse Behandlung einschlief-
lich einer Chemotherapie sowie anderen
Therapien nach der Operation, wenn zwin-
gend notwendig. Weiters wird in der Ab-
teilung eine konsequente Tumornachsorge
angeboten. Es werden Magentumore,
Dinndarmtumore,  Dickdarmtumore,
Mastdarmtumore und Schilddriisentu-
more behandelt.

Patienten mit Erkrankungen der Brust
(Tumore der Brustdriise) werden in der
Brustambulanz durch einen Spezialisten in
Kooperation mit der Abteilung fiir Frauen-
heilkunde und Geburtshilfe behandelt. Wir
bieten ihnen eine ganzheitliche und um-
fassende Betreuung und die Moglichkeit,
an nationalen und internationalen Studien
teilzunehmen.

Leistungsspektrum - Unfallchirurgie

« Versorgung Schwer- und Mehrfachver-
letzter

« Versorgung von Knochenbriichen

- Arthroskopische Kniegelenkschirurgie

« Arthroskopische Schultergelenkschirurgie

« Schulterchirurgie

« Gelenksersatz Hifte

« Gelenksersatz Knie

+ Handchirurgie

« Fufdchirurgie

« samtliche Metallentfernungen

Hier kommen modernste Techniken und
Verfahren zum Einsatz, die eine frithzeitige
Mobilisierung der Patienten ermdglichen.
Dies wird zusdtzlich durch den
raschen Einsatz kompetenter Physiothe-
rapie unterstlitzt. Wenn es notwendig ist,
ermdglichen wir den Patienten einen
Anschlussaufenthalt auf der Remobilisa-
tions-Station (REM) unseres Hauses.

/

Prim. Dr. Dieter Gunegger
Interim. Leitung
Chirurgische Abteilung

Sekretariat
Montag - Freitag
07:00 —15:00 Uhr

Gudrun Gangl
Tel.: 03614 2431-2927
0d-2319
Fax: 03614 2431-2347
(Sekretariat)
Fax: 03614 2431-2352
(Ambulanz)
E-Mail: Gudrun.Gangl@

kages.at

- J
/OA Dr. Jérg Skrinjar \

1. Oberarzt

DGKP Elfriede Klaschka
Stationspflegeleitung

DGKP Silvia-Maria Schrempf

Funktionspflegeleitung

.
/

J
\

Ambulanz
Terminvereinbarung unter
03614 2431-2337
Allgemeine Ambulanz

Montag - Freitag
von 07:30 — 11:00 Uhr

Notfallambulanz
Taglich von 00:00 - 24:00 Uhr




o DR, PETER
ocr @

Facharzt fiir Augenheilkunde,
Optometrie und Lasertherapie
Kontaktlinseninstitut
Sehschule fur Kinder
Konsiliarfacharzt im

LKH Rottenmann

Privat und alle Kassen
Technologiepark 4

8786 Rottenmann
www.augenarzt-rottenmann.at

Tel. 03614 / 2577

Dr. Johann Stebbegg

Kinderarzt - Facharzt fir Kinder- & Jugendheilkunde
Fronleichnamsweg 10 - 8940 Liezen

Tel. 03612 / 23 778-0 \\l
Ordinationszeiten: .

L]

il ?

Dr. med. univ. M\artin Hasibeter

Arzt fiir Allgemeinmedizin - Diplom Sportarzt
Facharzt fiir Gyndkologie und Geburtshilfe
Falkenburg, Sonntagsweg 295 - ©¥ 03682 / 23 780
8952 Irdning-Donnersbachtal - office@hasibeter.at
Privat und alle Kassen - www.hasibeter.at

Mo 10.00 - 16.00 Uhr Di und Do 8.30 - 12.00 Uhr

Mi  9.00 - 14.00 Uhr Fr 13.00 - 18.00 Uhr
BEWEGUNG IST LEBEN www.dralbers.at
Wahlarztpraxis Dr. Dr. Med. ROBERT ALBERS
Facharzt fur Orthopadie und Orthopadische Chirurgie

Operationen von Kassen- und Privatversicherten
Ordination: 8960 Oblarn 262 - Termine n. tel. Vbg:

0664 12 22 779

Zahnarzt Dr. Harald Rus
GschlbRlgasse 330
A-8950 Stainach

Patienten Hotline:
Tel. 036 82 /22828

Wir bitten um telefonische Terminvereinbarung

Fax: 03682/22828-4
dr.rus@medway.at
WWW.r-u-s.at

DR HARALD RUS 0: 130- 14300

Facharzt fir Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde

Ordinationszeiten:
Mo.: 7.30-11.30 Uhr
und 14.00 - 17.30 Uhr
Di.:  7.30-14.30 Uhr
Mi.. 7.30-11.30 Uhr
und 16.00 - 18.30 Uhr

1 x im Monat auch samstags

)

l EN lhr Partner bei Blasenschwache

\nre™

Fur Gratis-Muster oder bei Fragen:
TENA HOTLINE: 0810 - 30 01 11 (0,02 €/min)
www.TENA.at

ORTHOMED

Medizintechnik GmbH
Annagasse 5/1/4 - 1010 Wien
Tel. 01/532 08 34

Fax 01/532 08 34 - 31

QRTHOMED

orthomed@orthomed.cc - www.orthomed.cc

Alles Gute fiirs Krankenhaus

www, dahihausen. at

999 DAHLHAUSEN"®

ORTHO&SCHUH

GmbH

Schuhhaus ® Orthopidie ® Reparatur

Montag bis Freitag 8.30 - 18.00 Uhr
Samstag 9.00 bis 14.00 Uhr

Martin Duchkowitsch ¢ Isabella Liegl-Strafler
Schuhversorgung ® Beratung ® Einlagen ® Erh6hungen
Orthopidische Schuhe ® Reparaturen

A-8940 Liezen - Hauptstr. 38 - 0 36 12/ 23 228 - Fax DW 11
liezen@orthoschuh.at - www.orthoschuh.at

Der FufS: das MafS aller Dinge

LKH ROTTENMANN




Abteilung fiir Innere Medizin

113 Betten fiir Innere Medizin

Die Abteilung fir Innere Medizin am
Standort Rottenmann umfasst 113 Betten
auf mehreren Stationen. Unter anderem
gibt es eine eigene Sonderklassestation,
eine Station fur Akutgeriatrie und Remo-
bilisation, eine Integrierte Palliativeinheit
sowie eine Intensivstation.

Es ist moglich, an unserer Abteilung eine
Abkldrung und Behandlung aller internis-
tischen Krankheitsbilder durchzufithren.
Lediglich punktuell ist es notwendig,
Patienten zu speziellen Untersuchungen
oder Behandlungen, die nicht in allen
Krankenhdusern angeboten werden kén-
nen, in ein Schwerpunktkrankenhaus zu
schicken, wobei diese Patienten nach der
Untersuchung oder Behandlung in der
Regel wieder zu uns zuriickkehren, sodass
die weiterfolgenden Behandlungsschritte
wiederum durch unsere Arztinnen und
Arzte geplant und durchgefiihrt werden
kénnen.

Lehrkrankenhaus

Die Abteilung fir Innere Medizin am
Standort Rottenmann ist zudem Lehr-
krankenhaus der Medizinischen Universi-
tdt Graz (MUG) und der Medizinischen
Universitat Wien (MUW).

Untersuchungs-, Abkldrungs- und
Behandlungsmdéglichkeiten

Neben verschiedenen Varianten an endo-
skopischen Untersuchungsméglichkeiten,
die etwas spdter separat angefiihrt wer-

den, stehen uns moderne Ultraschallge-
rdte zur Verfligung, die die Untersuchung
aller dem oberflachlichen Ultraschall
zugdnglichen Kérperregionen erlauben.
Wir sind aber auch daflr ausgeristet,
Herzultraschalluntersuchungen tber die
Speiserbhre, sogenannte transdsopha-
geale Echokardiographien durchzufthren.

Bei entsprechender Indikation kénnen wir
Punktionen verschiedener Organe zur
Materialgewinnung und nachfolgenden
histologischen Untersuchung durchfiih-
ren. Dies ist zum Beispiel zur Abkldrung
spezieller Erkrankungen der Nieren not-
wendig.

Zur Abkldrung kardialer Erkrankungen ste-
hen uns neben den bereits erwdhnten
Méglichkeiten von speziellen Ultraschall-
untersuchungen moderne EKG-Gerdte
sowie Gerdte zur Messung von 24-Stun-
den-EKG und 24-Stunden-Blutdruck sowie
ein Fahrradergometer zur Verfigung. Zu-
dem besteht die Mdglichkeit einer tele-
metrischen Uberwachung von Patienten
mit Herzrhythmusstérungen und wir stel-
len, falls notwendig, die Indikation fir die
Implantation von Herzschrittmachern,
deren regelmafiige Nachkontrolle eben-
falls in unserem Haus durchgefiihrt wer-
den kann.

Zur Behandlung schlecht heilender, oft
chronischer Wunden, die zum Beispiel als
Komplikation von Zuckerkrankheit oder
Gefdfserkrankungen auftreten, stehen zer-

/
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/
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/

von 07:30 —15:30 Uhr

Tel.: 03614 2431-2317

\

Prim. Dr. Reinhard Doppler

Leitung der Abteilung

flr Innere Medizin

Tel.: 03614 2431-2316

E-Mail: Reinhard.Doppler@
kages.at

Sekretariat
Montag - Freitag

Brigitte Sigl-Foltinek

Fax: 03614 2431-2366
E-Mail: Brigitte.Sigl-Foltinek@

kages.at /
\

Arztliches Personal

Unsere 22 Arztinnen und
Arzte decken alle Bereiche der
Inneren Medizin ab, sodass
wir eine umfassende medi-
zinische Versorgung in allen
Teilbereichen der Inneren
Medizin anbieten kénnen.

Pflegeleitung

DGKP Andrea Eweiner

(Interne Stationen)

DGKP Dagmar Reinmiiller
(Interdisziplinare Endoskopie,
Medizinische Ambulanz)
DGKP Waltraud Welsch
(Akutgeriatrie und Remobilisa-
tion - AG/R)

DGKP Klaus Sélkner
(Dialysestation)

DGKP Heidi Therese Stiglitz
(Interdisziplinare Intensivstation)




/

Medizinische Ambulanz
Allgemeine Ambulanz
von 07:30 —12:00 Uhr

Notfallambulanz
von 00:00 - 24:00 Uhr

Kontakt Ambulanzleitstelle
Tel.: 03614 2431-2517
\Fax: 03614 2431-2533

J

tifizierte Wundmanagerinnen zu Verfi-
gung. AuRerdem besteht die Mdglichkeit
einer Erndhrungsberatung durch unsere
Diabetesberaterinnen und Didtologinnen
sowie die Therapie durch unsere Physio-
therapeutinnen und Physiotherapeuten.
Wir betreiben zudem, wenn notwendig,
ein aktives Entlassungsmanagement,
wobei durch die Unterstiitzung der Ent-
lassungsmanagerin und der Sozialarbei-
terin in schwierigen Betreuungsféllen eine
Unterstlitzung angeboten werden kann.

Wir betreuen in Zusammenarbeit mit der
Lungenabteilung in Leoben eine grofle
Anzahl an Patienten mit Lungenerkran-

/

Spezialambulanzen
AusschlieRlich nach vorheriger
Terminvereinbarung unter
03614 2431-2517

Neben der Ambulanz fir Allgemeine
Innere Medizin bieten wir auch eine
Reihe von Spezialambulanzen an, die
durch die Spezialisierungen unserer
Arztinnen und Arzte abgedeckt sind.
Diese sind im Einzelnen:

» Diabetesambulanz

o GefdRambulanz

e Nierenambulanz

\- Rheumaambulanz

Das REM-Team Rottenmann

kungen und fithren selbst Spirometrien
und ein Schlafapnoescreening durch.
Weitere medizinische Zusatzfacher bieten
wir in Form von Konsiliardiensten fiir Psy-
chiatrie, Neurologie, HNO, Urologie und
Augenheilkunde an.

In unserem medizinischen Labor mit Blut-
bank findet sich die technische Ausriistung
zur Bestimmung samtlicher gdngiger Blut-
untersuchungen. In einzelnen Fallen, wenn
seltene spezielle Blutwerte bendtigt wer-
den, arbeiten wir mit Speziallabors zusam-
men. In diesen Fallen wird das Blut bei uns
abgenommen, im Speziallabor untersucht
und der Befund an uns tibermittelt.

¢ Herzschrittmacherambulanz \
¢ Leberambulanz

¢ Ambulanz fiir chronisch entziind-
liche Darmerkrankungen
Kardio-Ambulanz

Weitere ambulante Leistungen:

¢ Ambulante Vorsorgekolonoskopie
(BGGH)

e Schulungen flr Gerinnungsselbst-
kontrollen bei oraler Antikoagula-
tion (OASA)

¢ Diabetesschulungen durch ausge-
bildete Diabetesberater und Didto-

loginnen /
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Akutgeriatrie und Remobilisation

Auf den 21 Betten der Station fur Akutger-
iatrie und Remobilisation (REM) kénnen
Patienten nach schweren Erkrankungen
oder operativen Eingriffen wieder soweit
mobilisiert werden und an die fir den All-
tag notwendigen Anforderungen gewdhnt
werden, dass eine Eingliederung in das
bisher gefiihrte Leben wieder moglich ist.
Die Station beinhaltet spezielle Funkti-
ons- und Therapierdume und verfiigt tiber
einen Therapiegarten. Die Betreuung der
Patienten erfolgt in Zusammenarbeit mit
unserem Gesundheits- und Krankenpfle-
geteam, sowie durch ein multidisziplina-
res Team, wie Physiotherapie, Logopddie,
Ergotherapie, Sozialarbeit, Psychologie
und Didtologie. Aufderdem wird auch ein
Therapiehund zum Einsatz gebracht. Eine
besondere Bedeutung erlangt unsere REM-
Station auch durch den Umstand, dass sie
in der Steiermark einzigartig in einem
Krankenhaus untergebracht ist, in dem
auch eine Méglichkeit zur Dialyse besteht.
Somit stellt sie ein besonderes Angebot
fur Dialysepatienten dar.

Die Zuweisung erfolgt in der Regel durch
die umliegenden Krankenhduser der west-
lichen Obersteiermark, aber auch durch
die Arztinnen und Arzte unseres Hauses
oder die Hausarzte der Patienten.

Palliativeinheit

Auf den vier Betten der Integrierten Pal-
liativeinheit (IPE) ist es uns moglich
Palliativpatienten in Einzelzimmern, die
mit einer zusdtzlichen Schlafgelegenheit
fir Angehdrige ausgestattet sind, zu
betreuen. Es ist dabei das Ziel, diese

Das Team der Palliativeinheit

Patientinnen und Patienten in besonders
schwierigen Situationen stationdr und
multidisziplindr zu betreuen, um sie so-
weit zu stabilisieren, dass eine Entlassung
in hdusliche Pflege wieder mdéglich wird,
wo dann falls notwendig, das ebenfalls
von Arztinnen unserer Abteilung ver-
starkte Mobile Palliativteam nahtlos die
Betreuung iibernehmen kann.

Interdisziplindre Intensivstation

Die leistungsfdhige Intensivstation un-
seres Hauses bietet alle Mdglichkeiten
einer modernen Intensivmedizin. Neben
nicht invasiver oder invasiver Beatmung
gehort auch die kontinuierliche oder in-
termittierende Dialyse, die Citrat-Dialyse
und Hamofiltration, alle Méglichkeiten
endoskopischer Notfalluntersuchungen,
von der Gastroskopie tUber die Koloskopie
bis zur Bronchoskopie, wie auch eine
medikamentdse Kreislaufstabilisierung zu
unserem tdglichen Spektrum.

Es stehen uns fir alle Intensivbetten
Monitore zur Herz-, Lungen- und Kreis-
laufiiberwachung sowie Beatmungsgerdte
zu Verfigung.

Selbstverstdndlich fiithren wir alle Arten
von Notfallversorgungen durch. Unser
notfalltrainiertes Personal ist in der Lage,
alle Arten von invasiven Zugdngen zu le-
gen. Neben zentralvendsen Kathetern und
Kathetern zur Dialyse werden regelmafig
passagere Herzschrittmacher und Beat-
mungstuben sowie bei der Notwendigkeit
einer Langzeitbeatmung auch Tracheal-
kanilen zu Beatmung gesetzt.



Dialysestation

Das Dialyse-Team Rottenmann

krebsvorsorge®, das regelmafiige Quali-

Im Bereich unserer Dialysestation kdnnen
wir auf 10 Dialysepldtzen gleichzeitig Dia-
lysen durchfiihren. In mehreren Schichten
betreuen wir Dialysepatienten, die zu-
meist ambulant bei uns dialysiert werden.
Weiters werden bei uns auch Peritoneal-
dialysepatienten betreut. Zudem besteht
auch die Méglichkeit von Feriendialysen,
um Dialyse-Patienten, die ihren Urlaub in
unserer Region verbringen, die fiir sie not-
wendige Behandlung anbieten zu kénnen.

Endoskopie und Vorsorgekoloskopie

Unsere Endoskopie ist ein zertifiziertes
Zentrum der Osterreichischen Gesellschaft
fir Gastroenterologie und Hepatologie
(OGGH). Dieses ,,Qualititszertifikat Darm-

tatstiberprifungen seitens der Fachgesell-
schaft nach sich zieht, wird unsererseits
regelmdRig erneuert und erlaubt uns, am-
bulante Vorsorgekoloskopien anzubieten.

Dabei werden moderne Substanzen zur
Sedierung verwendet, um eine ,sanfte,
schmerzfreie Koloskopie“ zu ermdglichen.
Neben der Koloskopie werden aber selbst-
verstandlich auch in einer hohen Anzahl
Gastroskopien, sowie auch Bronchosko-
pien durchgefihrt.

Auflerdem werden durch unser erfahre-
nes Team bei entsprechender Indikation
PEG-Sonden gelegt und endoskopische
Blutstillungen durchgefihrt.

Taxi- und Mietwagen

[nh. Flarian Danglmaler

Krankenbeférderung
Dialyse-, Strahlen und
Chemofahrten
Tel.: 0664/3286716

office@shuttie-car.at
www.shuttle-car.at

(SHUTTLE CAR)

Abfallentsorgung leicht gemacht

B Baustellenservice A
B Entrimpelungen '
B Facility Services

® Qlabscheiderreinigungen

B Entsorgung von Med. Abféllen

FCC Austria Abfall Se

/-f};f_. =N
e

& a1
Semora;n-i'_uﬁn .at

{ Heimat

Senioren- und Pflegeheim r

o Alle Pflegestufen

® Kurz- und Langzeitpflege

e Ubergangspflege nach
Krankenhausaufenthalt

Helga Wildbolz
Schattseite 12
8765 St. Johann
am Tauern

Tel. 0 35 75 / 200 12 - Fax DW 22

Mobil: 0676 / 84 16 22 44

stjohann@senioren-heim.at - www.senioren-heim.at
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Abteilung fiir Frauenheilkunde

und Geburtshilfe

Die Abteilung fir Frauenheilkunde und
Geburtshilfe wird durch Prim. Mag. Dr. Ge-
rald Engelmann gefiihrt, der auch fir die
Frauenabteilung am LKH judenburg ver-
antwortlich ist. Die Abteilung dient der
erweiterten gyndkologischen und ge-
burtshilflichen Basisversorgung sowohl
von Schwangeren und Gebdrenden, als
auch fur gyndkologische Erkrankungen.

Die Betreuung Schwangerer beginnt mit
dem heute dblichen Angebot des ,,Com-
bined-Tests* mit allen méglichen Erweite-
rungen (Prieklampsie-Screening) und
fuhrt Gber die Erfassung und Behandlung
diverser Schwangerschaftsrisiken schlief’-
lich zur fursorglichen Fihrung vor der
Geburt bis zur Entlassung der gesunden
Mutter mit ihrem Neugeborenen. Ein an
Standards und Leitlinien orientiertes
System garantiert den Frauen die grofit-
mogliche Sicherheit fir die erwartete Ge-
burt. Dazu gehdrt natirlich auch eine
streng geregelte Kooperation mit dem
Geburtszentrum Leoben, falls eine Frih-
geburt droht oder andere schwerwiegende

Entspannungsbad mit verschiedenen Lichtvarianten

Bedrohungen flr Mutter und Kind beste-
hen. Dariiber hinaus sind alle zwei Tage
Kinderdrzte aus Leoben zur Begutachtung
der Babys und Beratung der Mitter an der
Abteilung anwesend.

Im gyndkologischen Bereich werden etwa
2500 Frauen jdhrlich in der Ambulanz
betreut. Besonderes Augenmerk wird auf
die Erfassung von Senkungszustdnden
und Inkontinenz gelegt, neben ambulan-
ten Maftnahmen werden natdrlich im
stationdren Bereich auch operative L6-
sungen (Senkungsoperationen, auch unter
Verwendung von Netzimplantaten sowie
Eingriff zur Herstellung der Kontinenz)
angeboten.

Natlrlich kdnnen Frauen mit dem gesam-
ten Spektrum der aktuellen gyndkologi-
schen Operationen hier betreut werden;
laparoskopische Methoden (,Schlissel-
loch-Chirurgie*) werden ebenso ange-
wandt wie alterprobte vaginale Eingriffe
bei Problemen des kleinen Beckens (Eilei-
ter, Eierstocke) oder der Gebarmutter.

/

-

Prim. Mag.

Dr. Gerald Engelmann
Leitung Gyndkologische
Abteilung

Sekretariat
Montag - Freitag
von 08:00 —12:00 Uhr

Tel.: 03614 2431-2302
od. -2204
Fax: 03614 2431-2416

/OA Dr. Hannes Pichler

1. Oberarzt

DGKP Elfriede Klaschka
Stationspflegeleitung

DGKP Silvia Maria Schrempf

Funktionspflegeleitung

Hebammen
Friederike Ruppe
leitende Hebamme

Christine Klug
Stv. leitende Hebamme

Ambulanzen
Terminvereinbarung unter
03614 2431-2204

Allgemeine Ambulanz
Montag - Freitag
von 08:00 - 12:00 Uhr

Tagesklinik
Terminvereinbarung unter
03614 2431-2927

Montag und Freitag
von 07:00 —19:00 Uhr

J
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Gebdrbereich/KreiRsaal

Fdlle von bosartigen Erkrankungen des
Unterleibs werden in sehr frithen Stadien
hier komplett - auch operativ - diagnosti-
ziert und auch behandelt, fortgeschrittene
Erkrankungen werden den Richtlinien ent-
sprechend nach umfangreichen Vorunter-
suchungen Zentren (Leoben, Graz) zuge-
wiesen.

Gynakologin

Die Wienerin war
zuletzt in Nigeria im
Einsatz. Sieist
Uberzeugt: ,Jeder
Mensch in Not hat
ein Recht auf Hilfe.”

Arate ohne Grenzen
wirkt weltweit.
Wirken Sie mit.

www.aerzte-ohne-grenzen.at

schulterwurt

MEDECINS SANS FRONTIERES
ARZTE OHNE GRENZEN

Still- und Entspannungsbereich

Somit konnen an der Frauenabteilung
Rottenmann entsprechend dem Versor-
gungsauftrag die meisten Stdrungen
der Frauengesundheit kompetent und
in liebevoller Umgebung behandelt wer-
den.
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Abteilung fiir Andsthesiologie
und Intensivmedizin

Mit der Schaffung des Krankenanstal-
tenverbundes wurden die andsthesiolo-
gischen Einrichtungen des LKH Rotten-
mann und des LKH Bad Aussee zu einer
Abteilung fur Andsthesiologie und In-
tensivmedizin unter der Leitung von
Herrn Prim. Dr. Manfred Kohlhauser zu-
sammengefasst.

Der Tatigkeitsbereich unserer Abteilung
setzt sich aus:

» Andsthesiologie

- Intensivmedizin

+ Notfallmedizin und

« Schmerztherapie zusammen.

In der Andsthesiologie erfolgt praoperativ
in unserer Andsthesieambulanz durch
Anamnese, klinischer Untersuchung und
an Hand von Befunden die Risikoein-
schatzung fir die Narkose und Operation.
Danach erfolgen die Festlegung der am
besten fir die Patienten und den geplan-
ten Eingriff geeigneten Narkoseverfahren
und die genaue Aufkldrung der Patienten.
Es kommen sowohl allgemeinandsthesio-
logische als auch regionale Techniken
nach dem derzeitigen Stand der Wissen-
schaft zur Anwendung.

Intensivmedizinisch betreut die Abteilung

an unseren interdisziplindren Intensivsta-

tionen schwerkranke oder erheblich ver-

letzte Patienten. Durchgefiihrt werden un-

ter anderem

« maschinelle Beatmung,

- Nierenersatzverfahren,

« medikamentdse Kreislaufunterstiit-
zung,

« kinstliche Erndhrung,

« Lagerungstherapie und

- Bronchoskopie.

Auch hier orientieren wir uns nach den
aktuellen medizinischen Leitlinien.

Notfallmedizinisch engagieren sich die
Arzte der Abteilung an den bodenge-
bundenen Notarztsystemen Rottenmann
und Bad Aussee sowie beim Notarzthub-
schrauber C14 in Nieder6blarn.

An beiden Standorten bietet die Abteilung
eine Schmerzambulanz und einen Akut-
schmerzdienst fiir stationdre Patienten
an.

/Prim. Dr. Manfred Kohlhauser\
Leitung Andsthesiologie und
Intensivmedizin

Sekretariat
Montag - Freitag
von 08:00 —12:00 Uhr

Margrit Fink
Tel.: 03614 2431-2397
Fax: 03614 2431-2329

\E-Mailr Margrit.Fink@)kages.at/

/OA Dr. Petr Suchanek \

1. Oberarzt

DGKP Heidi Therese Stiglitz
Interdisziplindre Intensiv-
station

DGKP Maria Sattler
Funktionspflegeleitung

\Anésthesiologie /
\

Ambulanzen
Terminvereinbarung unter
03614 2431-2397:

Schmerzambulanz
nach telefonischer
Vereinbarung im Sekretariat

Andsthesieambulanz
Montag - Freitag

\von 09:00 - 15:00 Uhr /
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Prim. Dr. Gerhard Melzer
Leitung Institut fir Radiologie

Sekretariat
Montag - Freitag
von 07:30 - 15:30 Uhr

Gabriela Lorbek

und Claudia Weber

Tel.: 03614 2431-2338
od. -2355

Fax: 03614 2431-2362

E-Mail: Gabriela.Lorbek@)

kages.at
E-Mail: Claudia.Weber@)

\ kages.at

\-

OA Dr. Gernot Reisner
1. Oberarzt

Johann Jansenberger
Leitender Radiologietechnologe

Radiologische Ambulanz
Montag - Freitag

von 07:30 —13:30 Uhr
Tel.: 03614 2431-2321

Institut fiir Radiologie
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Das Institut fir Radiologie am Standort
Rottenmann weist folgende Untersu-
chungsmodalitaten auf:

« Ein konventionelles digitales Rontgen
mit Aufnahmetischen und Wandstativ
zur Anfertigung von Skelettaufnahmen,
Lungenréntgen, Aufnahmen des Abdo-
mens etc. Die Archivierung erfolgt digital.

- Das Rontgeninstitut verfiigt Gber einen
Computertomographen mit 64 Zeilen,
damit ist in wenigen Sekunden die Un-
tersuchung von ganzen Kérperregionen
moglich.

Auch computertomographisch gezielte
Biopsien werden durchgefiihrt. Ein wei-
terer Schwerpunkt ist die periradikuldre
Schmerztherapie im Bereich der Len-
denwirbelsdule.

- Ein Mammographiegerdt mit digitaler
Bildverarbeitung sowie mit stereotakti-
scher Markierungseinheit.

Die Befundkonsole der Mammographie
verfligt auch dber ein Computerpro-
gramm zur Entdeckung von pathologi-
schen Verkalkungen bzw. pathologischen
Verdichtungen und ist eine sehr gute Un-
terstlitzung flir die befundenden Radio-
logen.

« Mittels eines modernen Ultraschallge-
rites (Sonographie) werden Verande-
rungen des Abdomens und der Weich-
teile untersucht sowie Biopsien von
tastbaren Brustlasionen durchgefiihrt.

- Mittels Magnetresonanztomographie
sind Untersuchungen von Kérperregio-
nen ohne Strahlenbelastung bei spe-
ziellen Fragestellungen moglich sowie
Untersuchungen des zentralen Nerven-
systems.

Zusatzlich wird der Standort Bad Aussee
vom Institut fiir Radiologie des Standortes
Rottenmann mitversorgt (teleradiologi-
sche Befundung).

LKH ROTTENMANN
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Didtologie

Erndhrung ist ein wesentlicher Bestandteil
jeder Therapie. Wissenschaftlich fundierte
Kostformen, abgestimmt auf Krankheits-
bilder und Bediirfnisse von Patienten, bil-
den die Basis der Speisenversorgung im
Krankenhaus. Die didtologische Arbeit
umfasst die Beratung und Betreuung von
Patienten und deren Angehdrige, die
Erstellung individueller erndhrungsthera-
peutischer Konzepte gemafs drztlicher
Didtverordnungen sowie Praventivmafs-
nahmen flir mehr Wohlbefinden und eine
gesteigerte Lebensqualitdt.

Leistungsspektrum - Didtologie

- Stoffwechselerkrankungen (Uberge-
wicht, Diabetes)

- Erkrankungen des Verdauungstraktes

« Krebserkrankungen

Beratung und Information fiir die Zeit

nach dem Krankenhausaufenthalt

« Beratung in Pflegefragen

« Beschaffung von Hilfsmitteln

« Unterstlitzungsmaoglichkeit mobiler
Dienste

+ (Heimhilfe, Hauskrankenpflege, Essen
auf Radern ...)

« Pflegeheime und Kurzzeitpflege

« Informationen zum Pflegegeld

- Einbeziehung der Angehdrigen in die
Pflege

« Erndhrung mittels Sonde oder Infusion

« Nahrungsmittelallergien und Nah-
rungsunvertraglichkeiten

« Erndhrung vor und nach chirurgischen
Eingriffen

« Nierenerkrankungen

+ Essstérungen

Am Standort Rottenmann werden statio-
ndre sowie ambulante Diabetikerschu-
lungen in Kooperation mit Arzten und den
Didtologinnen durchgefiihrt. Die Patienten
sollen lernen, bestimmte Erndhrungs-
formen oder didtetische Maftnahmen,
welche deren Lebensqualitdt verbessern
konnen, in den Alltag zu ibernehmen.

Pflege- und Entlassungsmanagement
und Mediation

Ein Unfall oder eine pl6tzliche Erkrankung
stellen den Betroffenen und dessen An-
gehorige oft vor scheinbar unlésbare Ver-
sorgungsprobleme. Was kommt auf sie
zu? Wer bernimmt die Pflege? Welche
Versorgung ware optimal? Diese Fragen
fihren oft zu Spannungen und Konflik-
ten in der Familie.

Die Pflegemediation bietet in diesen
Situationen Hilfestellung und l6sungs-
orientierte Unterstiitzung in Konflikt-
situationen.

Auf Seite 30 finden Sie weitere Adressen und Anlaufstellen.

/

Monika Zeiser
Leitende Didtologin

Didtologin Anita Knauss
Didtologin Eva Kreiner

Kontakt

Montag - Freitag

von 08:00 —13:00 Uhr
Tel.: 03614 2431-2898
E-Mail: Monika.Zeiser@

\ kages.at /

/DGKP Renate Kunanz \

Pflegemediatorin, Pflegebera-
terin, Kinaesthetics Trainerin

Kontakt
Tel.: 03614 2431-2921
E-Mail: Renate.Kunanz@)

\ kages.at /



Sabine Pacher

Ergotherapeutin

Tel.: 03614 2431-2956

E-Mail: Sabine.Pacher@)
kages.at

Silvia Schachner, BSc

Ergotherapeutin

Tel.: 03614 2431-2943

E-Mail: Silvia.Schachner@)
kages.at

~

Montag und Donnerstag
von 06:45 —12:00 Uhr
Dienstag

von 06:45 —13:00 Uhr
Mittwoch und Freitag
\von 07:00 —15:00 Uhr

J

Ergotherapie

Die Ergotherapie - abgeleitet vom Grie-
chischen ,ergein“ (handeln, titig sein) -
geht davon aus, dass ,tétig sein“ ein
menschliches Grundbedirfnis ist und dass
gezielt eingesetzte Tatigkeit gesundheits-
fordernde und therapeutische Wirkung
hat. Deshalb unterstiitzt und begleitet Er-
gotherapie Menschen jeden Alters, die in
ihrer Handlungsfahigkeit eingeschrankt
oder von Einschrankung bedroht sind
und/oder ihre Handlungsfahigkeit erwei-
tern mochten. Dies kann infolge von
Krankheiten, Unfdllen oder Entwicklungs-
storungen erforderlich sein.

In der Ergotherapie werden spezifische Ak-
tivitdten, Umweltanpassungen und Bera-
tung gezielt und ressourcenorientiert ein-
gesetzt. Dies erlaubt den Patienten, ihre
Handlungsfahigkeit im Alltag, seine ge-
sellschaftliche Teilhabe und seine Lebens-
qualitdt zu verbessern. Das Ziel der Ergo-
therapie ist das Erreichen, Verbessern oder
Erhalten groRtmoglicher Selbststindig-

Logopddie

Leben in der Gesellschaft bedeutet Kom-
munikation, denn sie ermdoglicht Aus-
tausch und Teilhabe.

Dies wird starker bewusst, wenn unge-
hindertes Sprechen aus gesundheitlichen
Griinden nicht moglich ist. Logopdden
sind darauf spezialisiert, unterschiedlich
bedingte Sprach-, Sprech-, Stimm- und
Schluckstdrungen zu behandeln. Diese Be-
handlung hat die individuell bestmdgli-
che Kommunikationsfahigkeit der Patien-
ten zum Ziel.

keit im alltdglichen Leben wie Kdrper-
pflege, Fortbewegung, Kommunikation,
Haushalt, Beruf und Freizeit.

Hauptaufgabe der Ergotherapie am Stand-
ort Rottenmann ist die Versorgung der Pa-
tienten auf der Remobilisations-Station
(REM). Folgende individuelle Trainings fin-
den im Einzel- oder Gruppensetting statt:

« Selbststandigkeit im Alltag als Uberge-
ordnetes Ziel
- Haushaltstraining
- Gartentherapie

« Forderung physischer und psychischer
Fahigkeiten

« Verbesserung eingeschrankter Bewe-
gungsablaufe

« Training der kognitiven Fahigkeiten

« Forderung der Sozialkompetenz

+ Lern- und Wahrnehmungsférderung

« Richtiger Gebrauch von Schienen und
Hilfsmitteln

- Beratung, auch der Angehorigen

- Ergonomische Beratung

Hauptaufgabe der Logopadin am Standort
Rottenmann ist die Versorgung der Patien-
ten auf der Remobilisationsstation und al-
len Abteilungen der Inneren Medizin.

Leistungsspektrum:

- Sprachstérungen

« Sprechstérungen

+ Stimmstdrungen

« Schluckstérungen

« Stérungen im Mund- und Gesichtsbe-
reich

+ Hor- und Wahrnehmungsstérungen

« Audiometrische Untersuchungen

LKH ROTTENMANN
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Klinische- und Gesundheits-

psychologie

Die Klinische Psychologie beschiftigt sich
mit den vielfdltigen Ursachen und Entste-
hungsprozessen psychischer Stérungen so-
wie den Auswirkungen dieser Storungen
und anderer Krankheiten auf menschliches
Erleben und Verhalten. Die Gesundheits-
psychologie widmet sich der Férderung und
dem Erhalt von Gesundheit.

Die Klinische- und Gesundheitspsycholo-
gie stellt ein eigenstdndiges Fachgebiet
mit einer festen Verankerung im Gesund-
heitssystem und im Krankenanstaltenge-
setz dar. In Letztem ist geregelt, dass jede
Patientin und jeder Patient im Rahmen ei-
nes stationdren Aufenthaltes Anspruch
auf eine psychologische Betreuung hat
und diesen Wunsch gegeniiber dem drzt-
lichen oder Pflegepersonal dufsern kann.
Die Klinische Psychologie im Haus ist als
Liaison- und Konsiliardienst organisiert,
unsere Psychologinnen werden auf Zu-
weisung der behandelnden Arztin oder des
Arztes tétig. Die Aufgabengebiete sind sehr
vielfdltig und umfassen folgende Schwer-
punkte:

« Unterstiitzung und Hilfestellung fir
Menschen in aktuellen Krisen- oder
Belastungssituationen

- Diagnosebewiltigung und Krankheits-
verarbeitung

Krankenhaus-
seelsorge

Winschen Sie ein Gesprdach und Beistand
in schwerer Zeit, die Krankenkommunion
bzw. -salbung oder auch ein gemeinsa-
mes Gebet, dann teilen Sie bitte lhren
Wunsch der Krankenhausseelsorge oder
dem Pflegepersonal mit. Die Kapelle im

« Frithzeitiges Erkennen und Diagnostik
von psychosomatischen Krankheitsbil-
dern sowie der Aufklarung ber Wech-
selwirkungen zwischen psychischen Vor-
gangen und korperlichen Beschwerden

« Neuropsychologische Testungen im Rah-
men der Demenzdiagnostik

« Psychoonkologie zur Krankheitsbewal-
tigung und Foérderung gesundheitsbe-
zogener Verhaltensweisen fiir Patien-
tinnen mit einer Krebserkrankung und
Méglichkeit zur Miteinbeziehung der
Angehdrigen

« Psychologische Begleitung von Pallia-
tivpatientinnen und deren Angehdorigen
im Rahmen der interdisziplindren Be-
handlung auf der Palliativeinheit

« Hilfestellung beim Aufbau gesundheits-
fordernder Lebensgewohnheiten, die
einen positiven Einfluss auf bestimmte
Erkrankungen haben (z. B. Diabetes)

« Beratungvon Menschen mit Abhangig-
keitserkrankungen

- Informationen bzgl. weiterfiihrenden
psychologischen, psychotherapeutischen
und/oder psychiatrischen Behandlungs-
moglichkeiten

seelsorge

krankenhaus \

2.Stock ist durchgehend geoffnet:
donnerstags feiern wir um 18:00 Uhr die
HI. Messe.
Sie sind zum stillen Gebet eingeladen
und haben die Méglichkeit, ein Licht zu
entzlinden.

-

\

Mag.? Ines WeiRenbrunner-

Leutgeb

Leitende Klinische- und

Gesundheitspsychologin

Tel.: 03614 2431-2941

E-Mail: Ines.Weifsenbrunner-
Leutgeb@kages.at

Mag.? Carmen Koschutnig
Klinische- und Gesund-
heitspsychologin,
Gerontopsychologin

Tel.: 03614 2431-2894

E-Mail: Carmen.Koschutnig@)

kages.at /

Mag. Martin Weirer

Leiter Krankenhausseelsorge

Tel.: 0676 8742-6968

Fax: 03614 2431-2329

E-Mail: Martin.Weirer@)
kages.at



Klinische Sozialarbeit

Die Weiterversorgung nach einem Kran-
kenhausaufenthalt bringt flr Patienten
und deren Angehérigen oft offene Fragen
mit sich. An diesem Punkt setzt die klini-
sche Sozialarbeit bestehend aus akad. -« Seelsorge

Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeitern « mobile-, teilstationdre-, stationare
(MA, BA, DSA) an. Dienste

« Institutionen und Amter

- Psychologie

- Logopddie

- Ergotherapie

+ Hospizbegleitung

/

\ Im Mittelpunkt der Tatigkeit steht die psy-

chosoziale Begleitung von Patienten auf 3. Beratungs- und Unterstiitzungstatig-
der REM-Station und im Palliativbereich  keiten in

des LKH Rottenmann. - personlichen

« 8konomischen

« materiellen

- sozialrechtlichen Belangen.

Lea Diethart
(bis 2018 in Karenz)

Kontakt

DSA Lea Diethart, MA
Tel.: 03614 - 2341-2918
Fax: 03614 - 2431-2393
E-Mail: Lea.Diethart@)

Unser Aufgabenbereich umfasst:
1. Erstellung von individuellen Versor-
gungsplanen

Ziel ist es, die Lebensqualitdt der Patienten

\ kages.at /

2. Vernetzungsarbeit im intra- und ex-
tramuralen Bereich

« Arztinnen und Arzte

« Pflegepersonal

« Physiotherapie

nach der Entlassung aus dem Kranken-
haus gemeinsam zu verbessern bzw. zu
stabilisieren. Natdrlich ist es dabei wich-
tig, eingeleitete Gesundungsprozesse zu
erhalten bzw. zu férdern.

/

Kontakt

Sabrina Lémmerer, BA

REM Station

Tel.: 03614 2431-2918

E-Mail: Sabrina.Laemmerer@)
kages.at

DSA Claudia Gelter
Palliativ-Bereich

Tel.: 03614 2431-2897
E-Mail: Claudia.Gelter@)

\ kages.at /

Grafin Anna Lamberg Stiftung -
Alten- und Pflegeheim 78
Unterburg 5 - 8951 Stainach-Piirgg-+

Pflegedienstleitung:

Diana Egger

Tel: 0676 /84 1599 777

Fax: 03682/22215
pflegeheim-unterburg@aon.at

Lebensraume
Caritas

Caritas

Senioren- und Pflegewohnhaus
Rottenmann

Wohnen wie zuhause
Soviel Selbstbestimmung
wie moglich, soviel Unter-
stiitzung wie notwendig -
das ist der Kern des
pflegerischen Leitbildes,
von dem unsere Arbeit

mit alteren Menschen in
der Caritas gepragt ist.
Unsere Hauser bieten
einen Lebensraum, indem
Sie sich wohlfuhlen kénnen,
weil Sie genau die Betreuung und Pflege und
Begleitung bekommen, die Sie wollen und brauchen.
Einen Lebensraum, in dem Sie Gemeinschaft
erleben und sich zurlickziehen kénnen,

wenn Sie es sich wlnschen.

Fiir ndhere Informationen stehen wir lhnen
jederzeit gerne zur Verfiigung und freuen uns
auch uber lhren persoénlichen Besuch!

Pflegewohnhaus Rottenmann
Hintergasse 13c, 8786 Rottenmann
Tel 03614 20145
www.caritas-pflege.at

LKH ROTTENMANN




Labor

Das Zentrallabor untersteht unmittelbar
dem Primar der Internen Abteilung und
steht allen Abteilungen des Hauses (Bet-
tenstationen und Ambulanzen) fiir Unter-
suchungen taglich 24 Stunden zur Verfi-
gung. Die Laborparameter werden auf
Laboranalysengerdten auf h6chstem Qua-
litdtsstandard bestimmt, welche das
Arzteteam bei der Diagnosefindung,
Diagnosebestdtigung bzw. bei der Thera-
pieverlaufskontrolle unterstiitzen.

Leistungsspektrum Labor:

- Klinische Chemie und Point-of-Care-
Diagnostik

« Hamatologie und Himostaseologie

« Immunhdmatologie und Transfusions-
medizin

+ Harndiagnostik

« Stuhluntersuchungen

- H2-Atem-Test: Fructose-, Laktose- Glu-
cose und Sorbitintoleranz

- Immunologie

« Blutzuckermessung, oraler und vendser
Glucosetoleranztest

« Blutgasanalyse

Sonstiges: Liquor, Punktate

C\ A

icole Felsner, BMA
Leitung Labor

Regina Promberger, BMA
Stv. Leitung Labor

Regina Schlaffer, BMA

Petra Golob, BMA

Katrin Meister, BMA

Melanie Reiter, BMA

Michaela Weissensteiner, BMA
Katharina Kleewein, MSc
Elisabeth Teggan-Hiibler, MTF
Tina Schwarz, BSc

Jennifer Reiter, BSc

Kontakt
Tel.: 03614 2431-2540
(Labor)

Tel.: 03614 2431-2534
(Leitende BMA)
E-Mail: Nicole.Felsner@)

\ kages.at /

DI MARTIN FRlTZ

LKH ROTTENMANN

Buara @ el-Trite. ml

staatl, bel, u
Ingenisurkonsulent filr Bavingonisurswosen

BOS0 Stalnach-Plrgg - Tel.: 03682 F 22 408 - Fax: 03682 f 22 BOE-4
www. Zl-Tritz.al

8055 Graz

dimension A

Neuseiersberger Strae 155

data AA

service.at@dimensiondata.com
www.dimensiondata.com

Feuchter
[elastechnik

Admont ¢ Liezen * Rottenmann ¢ Wérschach
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/Brigitte Lindbichler, MSPhT \
Leitung Physiotherapie
MTD-Koordinatorin

Sekretariat
Montag - Freitag
von 07:30 — 11:30 Uhr

Melanie Steiner

Tel.: 03614 2431-2201

E-Mail: Melanie.Steiner@)
kages.at

Sabrina Egger

Birgit Fessl, BSc
Barbara Grandl, MSc
Hildegard Gruber
Beate Lemmerer
Bettina Hittenbrenner

Team der Heilmassage
Giovanni Bustamante
Bernhard Glausriegler

\Christine Deisl /
4 A

Kontakt:

Hospizkoordinatorin:

Elfriede Fossleitner

Tel.: 06763091893

E-Mail: e.foessleitner@)
hospiz-stmk.at

Hospizteam Admont-Gesduse
Teamleiterin

Mag.? Paula Glaser MA

Tel.: 0676 4420661

Hospizteam Liezen
und Umgebung
Tel.: 0676 5656564

. J

Physiotherapie

Die Beweglichkeit ist ein Hauptaspekt des
selbstbestimmten Lebens. Als Experten
fir den menschlichen Bewegungsapparat
und das individuelle Bewegungsverhalten
werden Physiotherapeuten aktiv, wenn es
darum geht, die Beweglichkeit zu erhalten
oder sie nach Verletzungen oder Erkran-
kungen wiederherzustellen. Vielféltige
Therapieformen tragen dazu bei, das Zu-
sammenspiel von Muskulatur, Gelenken,
Nervensystem, Herz-Kreislauf-System und
Psyche in Balance zu bringen.

Hauptaufgabe der Physiotherapie ist vor
allem die Behandlung der stationdren
Patienten. Poststationdre, operativ ver-
sorgte Patienten werden je nach Kapazitat
und nach &rztlicher Anordnung ambulant
weiterbehandelt.

Leistungsspektrum:

+ Bewegungstherapie

» Manualtherapie

+ Medizinische Trainingstherapie

- Beratung und Pravention

+ Gangschulung

« Atemtherapie

+ Wahrnehmungsschulung

- Physikalische Therapie

+ Lymphdrainagen und medizinische
Massagen

« Osteopathie und viszerale Manipulation

Hospizmitarbeitende sind fiir Sie da

In Zeiten einer schweren Erkrankung oder
Trauer verandert sich flir einen Menschen
Vieles. Nachbarn, oft auch Freunde, ziehen
sich zuriick, weil sie unsicher sind, wie sie
mit den Erkrankten oder den Angehdrigen
umgehen sollen.

In diesen Situationen kénnen Hospizmit-
arbeitende mit ihrer speziellen Ausbildung
eine Unterstiitzung sein. Sie sind auch

Ansprechpersonen fir alle Sorgen, die
Kranke und Angehorige plagen. Hospiz-
mitarbeitende unterliegen der Schweige-
pflicht! Sie arbeiten ehrenamtlich, d. h.
kostenlos - sie sind einfach fiir Sie DA!

Wir machen regelmafige Besuche auf der
Palliativstation und begleiten Sie nach der

Entlassung aus dem Krankenhaus auch
gerne zu Hause weiter.

Hospiz

o Steiermark

LKH ROTTENMANN




LKH ROTTENMANN

Adressen und Telefonnummern
im Gebiet des LKH Rottenmann:

Die im Folgenden angefiihrten Adressen sollen Sie dazu animieren, Kontakte zu
kniipfen, damit Ihnen bei der Bewdltigung lhrer persdnlichen Sorgen und Probleme

geholfen werden kann, stellen jedoch keinen Anspruch auf Vollstidndigkeit.

Arzte - Haus- und Fachirzte
siehe Telefonverzeichnis auf Station

Bezirkshauptmannschaft Liezen
Sozialreferat

Hauptplatz 12, 8940 Liezen

Tel. 03612 2801-380

BETREUTES WOHNEN

Betreutes Wohnen der Diakonie

- Miteinander leben

Donnersbach:

Nr. 91, 8953 Irdning-Donnersbachtal
Weifsenbach bei Liezen:
Bachersiedlung 360,

8940 Weifsenbach/L.

Wérschach:

Schulgasse 353, 8942 Worschach
Informationsbiiro Graz: Tel. 0316 825266

Volkshilfe Betreutes Wohnen Hieflau
Hauptstrafse 37, 8920 Hieflau
Informationen: Gemeinde Landl,

Tel. 03633 2201

Volkshilfe Betreutes Wohnen Liezen
Sonnenweg 4, 8940 Liezen
Informationen: Stadtgemeinde Liezen
Cilli Sulzbacher, Tel. 0664 1873538

Volkshilfe Betreutes Wohnen St. Gallen
Markt 102, 8933 St. Gallen
Tel. 0676 870827216

Volkshilfe Betreutes Wohnen Trieben
Alte Tauernstrafe 6, 8784 Trieben
Informationen: Stadtgemeinde Trieben
Tel. 03615 2322-0

Bezirksverein Admont-Gesduse
der Volkshilfe, Astrid Remschak
Eichelauweg 535, 8911 Admont
Tel. 0676 870831506

Bezirksverein Liezen

der Volkshilfe, Roswitha Glashittner
Schillerstrafte 14, 8940 Liezen

Tel. 0664 2518817

Caritas Lehranstalt fiir Sozialberufe
SchloRgasse 122b, 8786 Rottenmann
Tel. 03614 2312

Dipl. Sozialarbeiter im LKH Rottenmann
DSA Lea Diethart: 03614 2431-2918

Gesundheitszentrum Bad Aussee
Sommersbergseestrafse 396

8990 Bad Aussee

Tel.: 0800 312235 Fax Dw: 3090
badaussee@gesundheitszentren.at
www.gesundheitszentren.at

GKK Aufdenstelle Liezen
Ausseer Strafse 42a, 8940 Liezen
Tel. 03612 22291

HAUSKRANKENPFLEGE /

MOBILE DIENSTE

Hilfswerk Mobile Dienste Admont
Schulstrae 500b/14, 8911 Admont
Tel. 03613 3596

Rotes Kreuz Gesundheits- und Soziale

Dienste / Pflege und Betreuung Liezen
Einsatzzentrum Liezen: Niederfeldstr. 16
Tel. 0676 8754 40199

Tel. 050 144 524 900

Einsatzzentrum Irdning:

Trautenfelser Strafde 231/17

Tel. 0676 8754 40 214

Tel. 050 144 524 900

Volkshilfe Sozialzentrum Liezen
Erzweg 33, 8940 Liezen

Tel. 03612 25590
www.stmk.volkshilfe.at

Hospizteam Admont-Gesdufie
Mag. Paula Glaser
Tel. 0676 4420661

Hospizteam Grébming
Theresia Kukula
Tel. 0676 9264181

Hospizteam Liezen und Umgebung
Tel. 0664 5656564

KRANKENTRANSPORTE
Ambulance Service Paltental
Ewald Bauer

Léschsiedlung 25/18, 8784 Trieben
Tel. 03615 20001

Feuerwehrrettung Admont
Aignerstrafse 600, 8911 Admont
Tel. 03613 2144

Rotes Kreuz

Notruf: 144

Sanitdtseinsatz / Krankentransport:
14844

Arztenotdienst: 141

Shuttle Car

Inh. Florian Danglmaier
Lantschern 113

8943 Aigen im Ennstal
Tel. 0664 3286716

Tel. 0664 3737330

Palliativteam Liezen
Standort Rottenmann, St. Georgen 2-4
Tel: 0676 870829021

Pflege- und Entlassungsberatung
im LKH Rottenmann:

DGKS Renate Kunanz:

Tel. 03614 2431-2921

Q

fodiaopotheke

Veronika Ladner KG

03614 /2228-0-Fax: - 4
info@apo-rottenmann.at
www.apo-rottenmann.at

Mag. pharm.

HauptstraBe 38
8786 Rottenmann

dl

BT84 Trieben, Industriestrassel, +4338153441-0, jobs. trieben@maco.su, www.maco.eu




PSN - Psychosoziales Netzwerk
Beratungsstelle Liezen
Fronleichnamsweg 15, 8940 Liezen
Tel. 03612 26322

Beratungsstelle Grobming
Poststrafse 700, 8962 Grobming
Tel. 03685 22562

Aufenstelle St. Gallen

Oberer Markt 54, 8933 St. Gallen
Terminvereinbg. Tel. 03612 26322

REHA ZENTREN
Rehabilitationszentrum Bad Aussee
Braungasse 354, 8990 Bad Aussee
Tel. 03622 52581-0

Rehabilitationszentrum Grébming
Hofmanning 214, 8962 Grébming
Tel. 03685 22323

Sozialhilfeverband Liezen
Fronleichnamsweg 4, 8940 Liezen
Tel. 03612 21260

SENIOREN- UND PFLEGEHEIME
Betreuungsheim Rottensteiner
Hall 291, 8911 Hall bei Admont
Tel. 03613 3806

Bezirksaltenpflegeheim Trieben des SHV
Wolfsgrabenstrafie 9, 8784 Trieben
Tel. 03615 2605

Caritas Senioren- und
Pflegewohnhaus Rottenmann
Hintergasse 13¢, 8786 Rottenmann
Tel. 03614 20145
www.caritas-pflege.at

Gesundheitszentrum Pflegeheim
Irdning des SHV

Lindenallee 53, 8952 Irdning

Tel. 03682 22910

Pflegeheim Oblarn des SHV
8960 Oblarn Nr. 314
Tel. 03684 2327

Pflegeheim St. Benedikt

des Benediktinerstiftes Admont
Frauenberg 3, 8904 Ardning

Tel. 03612 7611-0
www.wirpflegen.at

Pflegeheim Unterburg

Grifin Anna-Lamberg-Stiftung
Unterburg 5, 8951 Stainach-Plrgg
Tel. 0676 841599777

Senioren-heim.at

- Heimat in den Bergen

Helga Wildbolz

Schattseite 12, 8765 St. Johann a. T.
Tel. 03575 20012
www.senioren-heim.at

Seniorenhoamat Lassing des SHV

Lassing 100, 8903 Lassing
Tel. 03612 82521

Seniorenzentrum Grébming des SHV
Klostergasse 230, 8962 Groebming

Tel. 03685 20915300

Volkshilfe Seniorenzentrum Landl

Kirchenlandl 218, 8931 Landl
Tel. 03633 21190

Volkshilfe Seniorenzentrum Liezen

Erzweg 33, 8940 Liezen
Tel. 03612 21202
www.meinpflegeplatz.at

VertretungsNetz - Sachwalterschaft
Admonter Strafde 2, 8940 Liezen
Tel. 03612 25713

ementir Hermann
m die Uhr erreichba

-~ @ 0664 /2333234
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Dr. med. univ. Mario LJUBIMIR Facharzt fir Psychiatrie und Neurologie
Rathausplatz 2 - 8940 Liezen - Tel. 03612 / 24441 - Fax 03612 / 24441 - 64
Psychotherapie: Diplom psychotherapeutische Medizin
Neurophysiologie: EEG, EMG / ENG

r\
w
=

| —

Neurosonologie: extracranieller und intracranieller Doppler, Duplex, Triplex
Ordination: Mo 08.00 - 12.00 Uhr - Mi 08.00 - 9.30 Uhr
Fr 08.00 - 11.30 Uhr - Di und Do 08.00 - 12.00 Uhr und 15.00 - 16.30 Uhr

Mal.j

e-maiL. ljubimir@aerztezentrum-liezen.at Privat und alle Kassen




So kommen Sie zu uns
Landeskrankenhaus Bad Aussee
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Zu lhrer Orientierung
Erdgeschoss 1. Stock Parkplitze

» Med. Station

» Med. Aufnahmezimmer
- Direktionen

+ Verwaltung

» Schulungsraum

- Med. Ambulanz

« Chir. Ambulanz

« Chir. Station

« Chir. Aufnahmezimmer

« Sekretariate

- Didtologin

« Physiotherapie

« Interdisziplindre Intensivstation
+ Aufwachstation

Parkplatze finden Sie am LKH Bad
Aussee direkt auf dem Geldnde. Die
Parkpldtze fiir Patienten und Besu-
cher sind kostenpflichtig.

» Schmerzambulanz  Labor

« PDU Ambulanz « OP-Saal

- Zentrale Patientenaufnahme

- Ultraschall

« Rdntgen und CT AMEOS Klinik
+ Endoskopie « Cafeteria

« Gesundheitszentrum « Andachtsraum

pR. THOMAS WALLNER

Facharzt fir ORTHOPADIE
& SPORTTRAUMATOLOGIE
Wabhlarzt

Behandlung von akuten und chronischen Beschwerden des Bewegungsapparates
Spezialgebiet: Endoprothetik (Hiifte, Knie) und Kniegelenksoperationen
(Meniskus, Knorpel, Kreuzband)

Kreuzplatz 18 4820 Bad Ischl
Fischerndorf 61 8992 Altaussee
Terminvereinbarung unter 0664 96 58 794

8793 Grundisea
Tel 03622/21 300
FREUNSCHI AG wrw. drfreunschiog.at
Grundisee wiwwinstitut-lichtung.at

Dr. univ. med. Anton Freunschlag
Facharzt 1Gr Neurologie und Psychialnie
Ganzheitsmedizin Hypnose Allgemein begidetar
und gearichilich zerifiziert Sachversiandiger

Barbara Freunschlag
Ganzhaitliche Thempeutin, Krduter Elixiers
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Prim. Dr. Savo Miocinovic
Leitung Chirurgische Abteilung

Sekretariat
Montag - Freitag
von 07:00 —15:00 Uhr

Gabriele Ainhirn

Tel.: 03622 52555-3018

Fax: 03622 52555-3071

E-Mail: Gabriele.Ainhirn@)
kages.at

.
/

OA Dr. Christa Laschan
1. Oberdrztin

DGKP Angelika Dobrina
Stationspflegeleitung

DGKP Martha Egger
Funktionspflegeleitung

.
/

Ambulanzen
Chirurgische Ambulanz
Montag - Freitag

von 08:30 - 11:30 Uhr

Notfallambulanz
taglich von 00:00 - 24:00 Uhr

Spezialambulanz nach
telefonischer Vereinbarung
im Sekretariat

-

\

/

Abteilung fiir Chirurgie

Die Freude tber das neue Krankenhaus
Bad Aussee ist seitens der Chirurgischen
Abteilung besonders grof, nicht nur auf-
grund seines Logenplatzes inmitten des
steirischen Salzkammergutes.

Die 18 Betten umfassende Chirurgische
Abteilung kann eine 24-stiindige Basis-
versorgung der Allgemein- und Unfallchi-
rurgie gewdhrleisten. Der neue Operati-
onssaal im 1. Stock ist nach neuesten
Standards ausgeriistet und mit dem
Schockraum im Erdgeschoss steht ein wei-
terer Eingriffsraum fir Notfélle zur Verfu-
gung. Besonderes Augenmerk wird auf die
personliche und individuelle Behandlung
des Patienten gelegt.

Das Angebot an medizinischen Leistun-
gen umfasst sdmtliche allgemein- und un-
fallchirurgischen Untersuchungen sowie
Eingriffe unter Berlicksichtigung minimal-
invasiver Methoden einschlieflich der
Therapie von Sportverletzungen.

Leistungsspektrum - Allgemeinchirurgie

- Operation von Bauchwandbriichen
(Nabelbruch, Leistenbruch, Schenkel-
bruch, Narbenbruch - konventionell
oder laparoskopisch)

« Operation bei akuten Baucherkrankun-
gen wie Darmverschluss, Darmdurch-
bruch, Blutungen und Eiterungen, Blind-
darmoperation

- Gallenblasenoperation konventionell
oder laparoskopisch

- Darmoperationen bei Komplikationen
durch entzindliche oder gutartige
Dinn- und Dickdarmerkrankungen

- Magenoperationen bei Komplikationen
durch Geschwiire oder Blutungen

« Bruchliickenverschluss mit korpereige-
nem Material oder Kunststoffnetz

Schilddriisenoperation
Brustkorbeingriffe und Ableitung bei
Luftbrust

Darmspiegelung inkl. Polypenabtra-
gung, Operation von Hamorrhoiden
nach verschiedenen Methoden

Legen von zentralen Venenkathetern
fur Chemotherapie und Erndhrung
Krampfadern-Operation konventionell
oder mit Laser

Operation an Haut- und Weichteilen
(Entfernung von Hauttumoren, wenn
notig mit plastischer Deckung, kleine
Narbenkorrekturen, Deckung von haut-
defekten und Geschwiiren durch Spalt-
hauttransplantation, Abszessspaltungen)
Operation bei Vorhautverengung
Oberschenkel- und Unterschenkelam-
putation bei schweren Durchblutungs-
stérungen

Magen- und Bauchspiegelung

Legen von Erndhrungssonden
Wundmanagement

Leistungsspektrum Unfallchirurgie

-

7

Operative Versorgung von Knochen-
briichen mit Platten, Schrauben, Mark-
ndgeln oder Drahten
Gelenksspiegelungen (Schulter, Knie,
Sprunggelenk)

Endoprothetik (Versorgung der groften
Gelenke- Knietotalendoprothese und
Hufttotalendoprothese)

Operation bei Nerven- und Sehnenein-
engung der Hand

Korrektur bei degenerativen Fehlstel-
lungen der Zehen (Hammerzehe/Halux)
Operative Versorgung von Wunden
(Sehnen- und Nervenverletzungen)
Operation bei Dupuytren’scher Kon-
traktur (Bindegewebserkrankung der
Hand)




Abteilung fiir Innere Medizin

Die neue Infrastruktur des neuen Hauses
ermoglicht eine zeitgemdfe Patienten-
betreuung und sichert durch ihre hohe
Qualitdt die Zukunft des Standortes Bad
Aussee.

Die Medizinische Abteilung verfiigt tiber 29
Betten und ist in der Lage, unter Verwen-
dung modernster apparativer Ausstattung,
einen grofien Teil des gesamten Spektrums
der Inneren Medizin abzudecken. Bewdhrte
Methoden kommen dabei ebenso zum
Einsatz wie medizinische Techniken, die
auf neuesten wissenschaftlichen Erkennt-
nissen beruhen.

Leistungsspektrum - Ultraschall

« Bauch, Herz, Schilddriise, Blutgefafie,
Lunge, Weichteile, Gelenke

- Doppler-, Powerdoppler-, Gewebsdopp-
ler-, Duplexsonographie

+ TEE (Schluck-Echokardiographie)

- Rheumasonographie

Leistungsspektrum - Endoskopie
« Gastro- und Colonoskopie

-+ Bronchoskopie

» BDI und Zoomendoskopie

« Proktoskopie

Spezialambulanzen
Angiologie (Gefaferkrankungen)
Pulmonologie (Lungenerkrankungen)

wechselstérungen, Ubergewicht)

tenstiche)
Herzschrittmacherkontrolle

Herzinsuffizienz (Herzschwache)
Osteoporose

Nephrologie (Nieren- und Bluthochdruckerkrankungen)
Diabetes- und Stoffwechselerkrankungen (Zuckerkrankheit, Fettstoff-

Immunologie (Erkrankungen des Immunsystems, Prof. Dr. Tilz)

Rheumatologie (Gelenksentzindungen)
Allergologie (allergische Erkrankungen z. B. Nahrungsmittel, Pollen, Insek-

Gastroenterologie (Magen- und Darmerkrankungen)

Leistungsspektrum

- Herzkreislaufdiagnostik

« EKG

« Belastungs-EKG

+ 24-Stunden-EKG

« 24-Stunden-Blutdruckmessung

« Event-Recorder

« Kipptischuntersuchung

« Oszillometrie

« Knochendichtemessung mittels DXA

Leistungsspektrum - Pulmonologische
Untersuchungen

« Bodyplethysmographie mit Diffusion

« Schlafapnoescreening

+ CO-Messung

Leistungsspektrum - Stoffwechsel
« Diabeteseinstellung und -schulung

Leistungsspektrum - Magendarmtrakt
« H2-Atemtest
« Funktionelle Obstipationsdiagnostik

Leistungsspektrum - Punktionen

- Diagnostische und therapeutische
Punktionen von Kérperhéhlen, Gelen-
ken, Knochenmark und Riickenmarks-
flussigkeit

Zusadtzlich bieten wir eine Betreuung von
Palliativpatienten durch ein Mobiles Team,
welches eng mit Hausdrzten, der Haus-
krankenpflege und Angehérigen zusam-
menarbeitet.

A
/

\

Prim. Dr. Dietmar Kohlhauser
Leitung der Abteilung
fr Innere Medizin

Sekretariat
Montag - Freitag
von 08:00 —14:00 Uhr

Rita Sukitsch

Tel.: 03622 52555-3036

Fax: 03622 52555-3072

E-Mail: Rita.Sukitsch@
kages.at

.
/

OA Dr. Rudolf Lind
1. Oberarzt

DGKP Ulrike Meierl-Bergler
Stationspflegeleitung

DGKP Barbara Pinnisch-
Schneider

\Funktionspflegeleitung

Ambulanzen
Medizinische Ambulanz
Montag - Freitag

von 08:30 - 11:30 Uhr

Notfallambulanz
tdglich von 00:00 - 24:00 Uhr

Spezialambulanzen
nach telefonischer Verein-
barung im Sekretariat

\Tel.: 03622 52555-3036 /
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Vermessungsburo Grick Strahlen- und
Chemotherapiefahrten

werden von uns direkt mit der Krankenkasse verrechnet.

acowgs. DIPI- INg. Reinhard Grick

- ame 5983 Bad Mitterndorf 406

ZG 036 23/37 86 - 0664 / 11 67 805
=" www.vermessung-grick.at

Krankentransporte
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74 zebau

+ zimmerei
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FRISCH * FREUNDLICH « OSTERREICHISCH

Regina Kronsteiner
8990 Bad Aussee - Ischler Strae 317
’ Tel. 03622/55505 - E-Mail: regina.kronsteiner@unimarkt-partner.at

®® RED:/ZAC

DAMON

Inh. Ing. Christian Seiringer
8990 Bad Aussee - Bahnhofstrafle 122
Tel.: 03622/52480 - WWW.DAEMON.AT

i
-

Varantwortung for Energie und Umwalt

8054 GRAZ - HAFENSTRASSE 190

FISCHER:Co

LUFT- & KLIMATECHNIK . ) .
PLANUNG - AUSFUHRUNG - SERVICE EMAIL fischer@fischer-co.at - www.fischer-co.at

TELEFON 03167285131 - TELEFAX 0316/285957

Kunstschlosserel Pli rem
Kunstgegenstar, de.--'
HUbert Pli lem- Bauschlosserarbeiten
Rodschitz 78 ), ik Restaurierungen,
--8983 Bad Mltterndorf 2

Ordination
=¥ DrCh.Grohsmann

FACHARZT FUR AUGENHEILKUNDE UND OPTOMETRIE

Kontaktlinseninstitut Alle Kassen
Dr. Christian Grohsmann Mo 8.00-13.00 und 14.00 - 19.00 Uhr
WiesingerstraBe 16 - 4820 Bad Ischl Di 8:00-13:00 und 14.00 - 16.00 Uhr
¢ ﬂ:;:fg:gE_:LSE:: 25':1 Telefon 06132/28003-0- Fax:- 4 Mi. 12.00 - 16.00 Uhr; Do. 8.00 - 13.00 Uhr
Ordination.Dr.Grohsmann@gmx.at Fr.8.00-12.00 Uhr
8983 Bad M"‘tﬂ"' “l‘"" ! . www.augenarzt-grohsmann.at Um tel. Voranmeldung wird gebeten.

Tel, 03823 /3233 =
Handy 0 B89 /10684305 = =me |.|I - pa I1I1 EE Do, ot
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Abteilung fiir Andsthesiologie
und Intensivmedizin

Mit der Schaffung des Krankenanstal-
tenverbundes wurden die andsthesiolo-
gischen Einrichtungen des LKH Rotten-
mann und des LKH Bad Aussee zu einer
Abteilung fur Andsthesiologie und In-
tensivmedizin unter der Leitung von
Herrn Prim. Dr. Manfred Kohlhauser zu-
sammengefasst.

Der Tdtigkeitsbereich unserer Abteilung
setzt sich aus:

« Andsthesiologie

« Intensivmedizin

« Notfallmedizin und

+ Schmerztherapie zusammen.

In der Andsthesiologie erfolgt praoperativ
in unserer Andsthesieambulanz durch
Anamnese, klinischer Untersuchung und
an Hand von Befunden die Risikoein-
schatzung fir die Narkose und Operation.
Danach erfolgen die Festlegung der am
besten fir die Patienten und den geplan-
ten Eingriff geeigneten Narkoseverfahren
und die genaue Aufkldrung der Patienten.
Es kommen sowohl allgemeinandsthesio-
logische als auch regionale Techniken
nach dem derzeitigen Stand der Wissen-
schaft zur Anwendung.

Intensivmedizinisch betreut die Abteilung

an unseren interdisziplindren Intensiv-

stationen schwerkranke oder erheblich

verletzte Patienten. Durchgefiihrt werden

unter anderem

« maschinelle Beatmung,

» Nierenersatzverfahren,

« medikamentdse Kreislaufunterstiit-
zung,

« kinstliche Erndhrung,

- Lagerungstherapie und

« Bronchoskopie.

Auch hier orientieren wir uns nach den
aktuellen medizinischen Leitlinien.

Notfallmedizinisch engagieren sich die
Arzte der Abteilung an den bodengebun-
denen Notarztsystemen Rottenmann und
Bad Aussee sowie beim Notarzthub-
schrauber C14 in Niederoblarn.

An beiden Standorten bietet die Abteilung
eine Schmerzambulanz und einen Akut-
schmerzdienst fiir stationdre Patienten
an.

/

-
/

-
/

Prim. Dr. Manfred Kohlhauser\
Leitung Andsthesiologie und
Intensivmedizin

Sekretariat
Montag - Freitag
von 07:00 —15:00 Uhr

Gabriele Ainhirn

Tel.: 03622 52555-3018

Fax: 03622 52555-3071

E-Mail: Gabriele.Ainhirn@)
kages.at

OA Dr. Christian Nigitsch
1. Oberarzt

DGKP Vinzenz Tieber
Stationspflegeleitung Inter-
disziplindre Intensivstation

DGKP Beate Rebernig
Funktionspflegeleitung
Andsthesiologie

Ambulanzen
Schmerzambulanz
Montag und Freitag

von 09:00 —13:00 Uhr
nach telefonischer Verein-
barung im Sekretariat

Andsthesieambulanz
Montag - Freitag
von 13:00 - 15:00 Uhr




/Prim Dr. Gerhard Melzer
Leitung Radiologie

Veronika Schlémmer, RT
leitende Radiologietechnologin
MTD-Koordinatorin

Kontakt

Montag - Freitag

von 07:00 - 15:00 Uhr

Tel.: 03622 52555-3813
E-Mail: Veronika.Schloemmer@)
kages.at

-

/

Karin Machhammer, BSc
Didtologin

Kontakt

Montag - Donnerstag

von 07:30 - 13:30 Uhr

Freitag von 07:00 - 12:00 Uhr

Tel.: 03622 52555-3816
E-Mail: Karin.Machhammer@)

kages.at

\

J

\
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Radiologie

Das Team der Radiologietechnologen im
LKH Bad Aussee, bestehend aus sechs
Radiologietechnologen, ist Montag bis Frei-
tag von 07:00 - 15:00 Uhr fir Sie vor Ort.
Aufserhalb dieser Zeiten gibt es einen Be-
reitschaftsdienst, um die Versorgung der
akut anfallenden Untersuchungen aller Mo-
dalitdten rund um die Uhr zu gewahrleisten.

Leistungsspektrum

+ Konventionelles Rontgen: In der kon-
ventionellen Radiologie werden Ront-
genaufnahmen aller Kérperregionen an-
gefertigt. Dabei steht uns seit 2013 ein
moderner digitalisierter Aufnahmeplatz
zur Versorgung von chirurgischen und
internistischen Patienten zur Verfligung.

« Computertomographie: Die Computer-
tomographie ist ein Schnittbildverfah-

ren, bei welchem, mit Hilfe von Rént-
genstrahlen einzelne Schichten ver-
schiedener Kdrperregionen mit und
ohne Kontrastmittel dargestellt werden.
CT-Untersuchungen werden am Stand-
ort Bad Aussee seit 2010 durchgefiihrt
und von Fachdrzten des Standortes
Rottenmann teleradiologisch befundet.
Untersuchungsspektrum: Schadel, Wir-
belsdule, Thorax, Abdomen-Becken, Ex-
tremitaten, periradikuldre Therapie (PRT)
+ Mobiles Réntgengerdt: Unser mobiles
Réntgengerdt wird fir Rontgenaufnah-
men im Intensiv- und OP-Bereich ver-

wendet.

+ Mobile Durchleuchtungsgerdte: Zwei
mobile Durchleuchtungsgeréte (C-Bogen)
werden im OP, im Schockraum und in
der Endoskopie eingesetzt.

Didtologie

Die Erndhrung ist wesentlicher Bestandteil
jeder Therapie, des Wohlbefindens und
tragt erheblich zum Heilungsprozess bei.
Die Bedeutung einer ausgewogenen
Erndhrung fir die Gesunderhaltung des
menschlichen Korpers ist heute unbe-
stritten.

Im LKH Bad Aussee werden wissenschaft-
lich fundierte und klinisch relevante Didt-
kostformen entsprechend verordnet und
angeboten. Gemeinsam mit dem Pa-
tienten wird eine Erndhrungsanamnese
erhoben, unter Berticksichtigung der me-
dizinischen Befunde wird eine fachspezi-
fische Diagnose gestellt und ein indivi-
dueller Therapieplan fiir den Patienten
erstellt. Die Therapie wird laufend kon-
trolliert, angepasst und evaluiert. Zusatz-
lich haben Patienten, wie auch deren
Angehdrige, die Moglichkeit, sich Gber ver-
ordnete Didtformen beraten und schulen
zu lassen, um ein Fortfiihren der Erndh-
rungstherapie zu Hause zu ermdglichen.

Folgendes Leistungsspektrum umfasst

den Aufgabenbereich der Didtologie im

LKH Bad Aussee:

« gesunde Erndhrung (Ubergewicht)

« Stoffwechselerkrankungen (Diabetes,
Hyperlipiddmie)

- Erkrankungen des Verdauungstraktes

« Erndhrung nach chirurgischen Eingrif-
fen

- Krebserkrankungen

« Mangelerndhrung

+ Nahrungsmittelallergien und -unver-
traglichkeiten

+ Nierenerkrankungen

» Essstorungen

 Erndhrung mittels Sonde oder Infusion

Zusatzlich haben unsere Patienten die
Moglichkeit an Diabetesschulungen
teilzunehmen, die in Zusammenarbeit
mit den Arzten und Pflegemitarbeitern
organisiert und abgehalten werden.



Labor

FUR UNS ZAHLEN IHRE INNEREN WERTE
Unser Labor ist tdglich 24 Stunden be-
setzt, der Routinebetrieb beginnt um
07:00 Uhr und endet um 19:00 Uhr, ab
19:00 Uhr beginnt der Bereitschaftsdienst.
In kirzester Zeit werden die fir die Be-
handlung der Patienten erforderlichen
Analysen geliefert. Die Qualitdt, unserer
mit Gerdten der jingsten Generation er-
brachten Untersuchungen, wird laufend
gepriift. Es erfolgt keine Befunderstellung
ohne giltige Qualitatskontrolle!

Das Aufgabengebiet umfasst:

- Hdmatologie

- Hdmostaseologie

« Klinische Chemie

- Immunologie

- Blutgruppenserologie und Transfusi-
onsmedizin

+ Harndiagnostik

« Thrombozytenfunktionsanalyse

« Blutsenkungsgeschwindigkeit

« Blutgasanalyse

Physiotherapie

Physiotherapeuten sind Spezialisten rund
um den Bewegungsapparat und die Ge-
sundheit. Physiotherapie behandelt und
korrigiert Einschrankungen und Beein-
trdchtigungen der Bewegungs- und Funk-
tionsfahigkeit sinnvoll und funktionsori-
entiert. In der Physiotherapie werden die
biologischen, psychologischen, sozialen
und individuellen Aspekte einer Krankheit
oder Verletzung in Zusammenhang ge-
bracht und ganzheitlich behandelt. Haupt-
aufgabe der Physiotherapie ist vor allem
die Behandlung der stationdren Patien-
ten. Poststationdre, operativ versorgte
Patienten werden je nach Kapazitdt und
nach drztlicher Anordnung ambulant wei-
terbehandelt.

Leistungsspektrum

+ Bewegungstherapie (aktiv und passiv)
» Manualtherapie

+ Med. Trainingstherapie

- Osteopathie/Craniosacraltherapie

+ Lymphdrainagen

- H2-Atemtest - Lactose- und Fructose-
toleranztest

- Blutzuckertagesprofile und oraler
Glucosetoleranztest

« Sonstiges: Liquordiagnostik, Sputum,
Pleura, Aszites etc.

- Atemtherapie

 Ganganalyse und -schulung

Beratung und Prdvention
Elektrotherapie/Ultraschalltherapie
Weichteiltechniken z.B. Bindegewebs-
techniken, Narbenmobilisation etc.

Petra Fuchs, BMA
Leitung Labor

Heidemarie Kohlhauser, BMA
Birgit Hoch, BMA

Stephanie Schweiger, BSc
Claudia Salfelner, BMA
Martina Schweiger, BMA (dzt.
in Karenz)

Christa Angerer, MTF

Eva Maria Simbirger, BMA

Kontakt
Tel.. 03622 52555-3023
od. 3823
E-Mail: Elisabeth.Kolb@)
kages.at

-

/

-
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Karin Ceipek
Leitung Physiotherapie

Pamela Neuper
Markus Mofelberger
Susanna Obernhuber

Kontakt
Montag - Freitag
von 07:00 —13:00 Uhr

Tel.: 03622 52555-3867
od. 3819
od. 3803

E-Mail: Karin.Ceipek@)

kages.at
.

/




Andrea Regenfelder
Sabine Sams-Starchl

Kontakt

Montag

von 08:00 - 14:00 Uhr
Mittwoch und Donnerstag
von 08:00 - 13:00 Uhr

Freitag von 08:00 - 12:00 Uhr
sowie nach telefonischer
Vereinbarung

Tel.: 0800 312235

Fax: 0800 312235-3090

E-Mail: badaussee@
gesundheitszentren.at

\Www.gesundheitszentren.at /

/

Katholische Krankenhaus-
seelsorge

Wolfgang Griesebner
Stand. Diakon,
Pastoralassistent

Tel.: 0676 87426937

\

Evangelische Krankenhaus-
seelsorge
Christine Dittrich
Tel.: 0650 3354775

oder 03622 53272
Kuratorin Dipl-Ing. Waltraud Hein

Tel.: 066405141352

Gesundheitszentrum Bad Aussee

Die gesundheitlichen Folgen der moder-
nen Gesellschaft fiihren dazu, dass es in-
zwischen viele Leistungsangebote zum
Thema Gesundheit gibt.

Mit dem Gesundheitszentrum Bad Aus-
see haben Sie eine Anlaufstelle, wo Sie
sich Uber die regionalen Angebote infor-
mieren kénnen. Die Mitarbeiterinnen des
Gesundheitszentrums - Karin Gasperl und
Sabine Sams-Starchl - stehen persénlich
und telefonisch fir Ihre Anfragen zur Ver-
figung.

Bereich Pflege / Soziales

Sie erhalten Informationen zu Unterstiit-
zungsformen der Betreuung zu Hause wie
Mobile Dienste, Tagesbetreuung, Perso-
nenbetreuung, 24-Stunden-Betreuung,
Hilfsmittel, Notruftelefon bzw. auch Kurz-
zeitpflege und Heimbetreuung. Bei Bedarf
wird auch Unterstlitzung bei der Organi-
sation von verschiedenen Diensten und
Hilfestellung bei diversen Antragstellun-
gen angeboten.

Krankenhaus-
seelsorge

Die Seelsorge der katholischen und evan-
gelischen Kirche im Ausseerland sagen
lhnen ein herzliches ,Grift Gott“! Neben
den medizinischen, pflegerischen und
therapeutischen Diensten bieten wir Ih-
nen als Seelsorger menschliche und reli-
gidse Begleitung an. Unsere Angebote
richten sich grundsatzlich an alle Men-
schen im Krankenhaus - unabhdngig von
Kirchen- bzw. Religionszugehdrigkeit und
Weltanschauung.

Bereich Gesundheitsdienstleistungen
Hier erhalten Sie Informationen zu den
Angeboten von Arzten, zu Vorsorgeange-
boten der Krankenkassen sowie zu Ange-
boten von Therapeuten (Heilmasseuren,
Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Lo-
gopdden, Legastenietrainern, Psychothe-
rapeuten u. dgl.) bzw. zu Hebammen und
aufserdem Informationen zu psychoso-
zialen Beratungsstellen.

Bereich Gesundheitsforderung

Dazu werden lhnen Informationen und
Angebote von Vereinen und Beratungs-
stellen zu den Themen Bewegung, Erndh-
rung, Vorsorgeuntersuchungen, Sucht-
oder Suizidprdvention zur Verfligung ge-
stellt.

esundheitszentrum
ad aussee

HA KOMPASS IM GESUNDHEITSSYSTEM

seelsorge

krankenhaus \

Seelsorglicher Besuchsdienst:
jeden Dienstagnachmittag

Gottesdienst: jeden Dienstag um 18:30 Uhr
im Andachtsraum der AMEOS Klinik. Dieser
Andachtsraum ist Tag und Nacht offen. Hier
finden Sie die notige Stille bzw. die Mog-
lichkeiten zur Mitfeier der Gottesdienste.

\ oder 03623 2828
BahnhofstrafRe 103
8990 Bad Aussee
@ 03622 / 53303
Dr. Pia-Katharina fEd'ﬁ'an.r

Aurztin fur Allgemeinmedizin
Mo Di Mi Fr 7:30 - 11:30 . Mo Mi 17 - 18 . Do 11 - 13

Facharzt fur Zahn-,

Zahnarzt & \und- & Kieferheilkunde
Ischler StraBe 71

Dr. med-univ.
8990 Bad Aussee

Walter Walcher ‘ Tel.: 03622 /52 37 7

www.dr-walcher.at

Ordinationszeiten: Mo 7.30 - 14.00 Uhr | Di/Do 7.30 - 12.00 + 13.30 - 17.00 Uhr
Mi 7.30 - 12.00 Uhr | Fr7.30 - 12.00 Uhr




AMEOS Klinikum Bad Aussee
Sommersbergseestrafie 395
8990 Bad Aussee

Tel. 03622 52100

Arzte - Haus- und Fachirzte
siehe Telefonverzeichnis auf Station

Bezirkshauptmannschaft Liezen
Sozialreferat

Hauptplatz 12, 8940 Liezen

Tel. 03612 2801-380

Bezirksverein Ausseerland-
Salzkammergut

der Volkshilfe, Johanna Kéberl
Radlingstrafe 61, 8990 Bad Aussee
Tel. 0664 88455380

Essen auf Ridern

siehe Sozialreferat der Stadtgemeinde
Bad Aussee

Tel. 03622 52511-28

Generationenhaus Altaussee des SHV
Lichtersberg 228, 8992 Altaussee
Tel. 03622 54670

Gesundheitszentrum Bad Aussee
Sommersbergseestrafse 396

8990 Bad Aussee

Tel. 0800 312235 Fax Dw: 3090
badaussee@gesundheitszentren.at
www.gesundheitszentren.at

Adressen und Telefonnummern
im Gebiet des LKH Bad Aussee:

Die im Folgenden angefiihrten Adressen sollen Sie dazu animieren, Kontakte zu
kniipfen, damit Ihnen bei der Bewdltigung lhrer persdnlichen Sorgen und Probleme
geholfen werden kann, stellen jedoch keinen Anspruch auf Vollstdndigkeit.

Hospizteam Ausseerland-Hinterberg
Andrea Strimitzer
Tel. 0676 9264233

KRANKENTRANSPORTE

Ambulance Bad Mitterndorf

Franz Pressl, 8983 Bad Mitterndorf 42
Tel. 03623 20181

Rotes Kreuz Ortsstelle Ausseerland
Marktleithe 341, 8990 Bad Aussee
Notruf: 144

Sanitdtseinsatz / Krankentransport:
14844

Arztenotdienst: 141

Palliativteam Liezen
Standort Bad Aussee, Hauptstrafe 51
Tel. 0676 870829021

PSN - Psychosoziales Netzwerk
Aufienstelle Bad Aussee

Psychologische Beratung und Betreuung
Bahnhofstrafie 132, 8990 Bad Aussee
Anmeldung und Terminvereinbarung
unter Tel. 03685 22562

Rehabilitationszentrum Bad Aussee
Braungasse 354, 8990 Bad Aussee
Tel. 03622 52581-0

Rehabilitationszentrum Grébming
Hofmanning 214, 8962 Grébming
Tel. 03685 22323

Sozialberatungsstelle Bad Aussee
DSA Augustine Zechner
Sommersbergseestrafse 230

Tel. 03622 52543-245

Sozialhilfeverband Liezen
Fronleichnamsweg 4, 8940 Liezen
Tel. 03612 21260

Sozialreferat der Stadtgemeinde
Bad Aussee

Hauptstrafie 48, 8990 Bad Aussee
Tel. 03622 52511-28

Sozialkreis der Gemeinde Altaussee
Fischerndorf 61, 8992 Altaussee
Informationen: Tel. 03622 71600

Volkshilfe Seniorenzentrum Bad Aussee
Sommersbergseestrafie 394

8990 Bad Aussee

Tel. 03622 52525
www.meinpflegeplatz.at

Volkshilfe Sozialzentrum
Biiro Bad Aussee
Sommersbergseestrafie 394
8990 Bad Aussee

Tel. 03622 50910
www.stmk.volkshilfe.at

VertretungsNetz - Sachwalterschaft
Admonter Strake 2, 8940 Liezen
Tel. 03612 25713

LKH BAD AUSSEE

Freiberuflicher
Heilmasseur und
Sporttherapeut

Alle Kassen nach Wahlarztprinzip

Tel. 0676/7400207

= Massagen

= Lymphdrainagen

= Behandlungen bei
Beschwerden des

Hausbesuche
Offnungszeiten:
nach tel. Vereinbarung

BahnhofstraBe 132
8990 Bad Aussee

stixerik@msn.com

Mag. pharm. Leopoldine Petcold

Altausseerstralle 62
A-8990 Bad Aussee
Tel. 0664/2360192

Wwww.narzissenapo.at - =
Bevx./_egungsappa.rates A Montag bis Samstag:08.00 bis 12.30 Uhr |~ 10 = e
= Ernahrungsbegleitung Montag bis Freitag: 15.00 bis 18.00 Uhr

WA I EECETE-sporttherapie.at

ETTi

d Bad Aussee
B”S (+] I-””I Bad Mitterndorf
Tel.: 0676 36 22 605

zwetti@aon.at

Krankentransporte - Strahlentherapie - Dialysefahrten




Wir bedanken uns bei den Gemeinden beider Regionen fiir die freundliche Unterstiitzung!

_ Stadtgemeinde

Rottenmann

03614 /24 11 - 0 Fax: - 58 - rathaus@rottenmann.at
Burgermeister Alfred Bernhard - Einwohner 2016: 5.301

www.rottenmann.at

STADTGEMEINDE

LIEZEN

Tel. 03612 /22 881 - Fax:-3
stadtamt@liezen.at
Burgermeister Mag. Rudolf Hakel
Einwohner 2016: 8.189 - www.liezen.at

Gemeinde Selzthal
A-8900 Selzthal 37
Burgermeister Gernot Hejlik
Einwohner 2016: 1.618
www.selzthal.at

STADTGE

TRIEBEN

Blirgermeister Helmut Schottl

Triebener BundesstraBBe 10 - A- 8784 Trieben
Tel. 0361572322 - Fax 03615/ 2322-33
rathaus@trieben.net - www.trieben.net

Marktgemeinde Admont Gemeinde Landl

A-8911 Admont - www.admont.at A-8931 Kirchenlandl 64 - www.landl.at

Gemeinde Aigen im Ennstal Gemeinde Lassing

A-8943 Aigen/E.6 - www.aigen.at A-8903 Lassing 5 - www.lassing.at
Marktgemeinde Altenmarkt bei St. Gallen Gemeinde Mitterberg-Sankt Martin
A-8934, Nr. 2 - www.altenmarkt.istsuper.com A-8962 Gersdorf 70 - www.mitterberg-sanktmartin.at
Gemeinde Ardning Gemeinde Wald am Schoberpaf}

A-8904, Oberdorf 250 - www.ardning.at A-8781Wald a. S. 57 A - www.schoberpass.at
Marktgemeinde Irdning-Donnersbachtal Gemeinde Woérschach

A-8952 - Irdning-Donnersbachtal - www.irdning-donnersbachtal.at A-8942, Dr. Alfons - Gorbach Platz 16 - www.woerschach.at

Gemeinde Wildalpen
A-8924 Wildalpen 91
Blrgermeisterin Karin Gulas
Einwohner 2016: 471
www.wildalpen.at

Marktgemeinde Oblarn
A-8960 Oblarn 47
Blrgermeister Franz Zach
Einwohner 2016: 2.057
www.0blarn.at

- L
Stadtgemeinde Bad Aussee Marktgemeinde Bad Mitterndorf Gemeinde Altaussee Gemeinde Grundlsee
Biirgermeister Franz Frosch Burgermeister Manfred Ritzinger ~ Blirgermeister Gerald Loitzl ~ Biirgermeister Franz Steinegger

Bernhard Kolb Mossenbock Ladenbau GmbH
Agrartechnik - Bad Mitterndorf 4710 GriefRkirchen
Maier KG Rosenfelder & Hofler

Raumausstattung - 8970 Schladming Consulting Engineers - Tech. Biiro fiir Bauphysik - 8010 Graz
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Pflegeheim St. Benedikt

»Wer ist der Mensch, der das Leben liebt
und gute Tage zu sehen wiinscht?“

(aus dem Prolog der Regel des HI. Benedikt / Ps. 34.13)

Es ist unser Bestreben, Menschen ungeachtet moglicher korperlicher oder
kognitiver Einschrankungen ein selbstbestimmtes Leben, vor allem aber auch einen
Lebensabend in Wiirde und in Geborgenheit, zu ermdglichen.

Gerade unsere dlteren Mitmenschen haben das Recht darauf, entsprechend ihren
Wiinschen und Bediirfnissen betreut zu werden. Sie haben die Sorgen der jiingeren
Generationen mitgetragen, und wir schulden ihnen alle Bemiihungen und
Anstrengungen um ihr Wohlbefinden und ihre Gesundheit.

Die Frage des Heiligen Benedikt aufgreifend, haben wir gemeinsam mit allen
unseren Mitarbeiterlnnen im Pflegeheim St. Benedikt die Verantwortung
ubernommen, den Bewohnern unseres Heimes Betreuung und Pflege in
herausragender Qualitdt zu bieten.

Den Wiinschen der Bewohner und deren individuellen Ressourcen und
Bediirfnissen folgend, stellen wir als das Benediktinerstift Admont mit unserem
Haus einen Lebensraum zur Verfiigung, der die alteren Menschen in ihrer
Gesamtheit individuell anspricht und fordert.

Pflegeheim St. Benedikt

Verein zur Unterstiitzung der Altenpflege
Frauenberg 3
8904 Ardning

Tel.: +43 (0)3612/7611-0 -
pflegeheim(@stiftadmont.at n 1A

www.wirpflegen.at Ol




