KAGe:

BLSF

Landesnervenklinik Sigmund Freud

Informationen und Berichte rund um die
Landesnervenklinik Sigmund Freud Graz

DAS KRANKENHAUSMAGAZIN P

Meuschen 6/@ Meuschen




R E H A | radkersburg
G klinik maria theresia

REHA radkersburg
[hre Selbstdindigkeit ist unser Ziel!

Neurologie | Orthopéadie | Kinderrehabilitation

Im Bereich der Neurologie werden
MaBnahmen der Rehabilitation
nach neurologischen Erkrankungen
und Defiziten wie z.B. Schlaganfall,
Schwindel, Multipler Sklerose und
Schédel-Hirn-Traumen angeboten.

Die orthopadische Rehabilitation
umfasst u.a. die Behandlung und
Therapie bei HUft- und Kniegelenks-
ersatz sowie degenerativen
Wirbelsaulenerkrankungen.

REHA radkersburg | klinik maria theresia

ThermenstraBe 24 | 8490 Bad Radkersburg | 03476/3860

info@klinlk-maria-theresia.at | www.klinik-maria-theresia.at

Kinder haben die Md&glichkeit in
der Klinik selbst oder im Kinder-
therapiezentrum ,Kids Chance"
therapiert zu werden. Die Kinder-
rehabilitation umfasst u.a. die
Behandlung und Therapie bei
Spastik, Muskeldystrophien und
Infantiler Zerebralparese (ICP).

Prm. Dr. Wotlgang Kubik
Arztiiche Laitung



http://www.klinik-maria-theresia.at

Inhalt

Impressum

Vorwort der Steiermdrkischen Krankenanstalten m.b.H. 3 HERAUSGEBER + VERLAG
Das ,Herzlich Willkommen* der Klinikleitung 4 NEOMEDIA Verlagsges.m.b.H.
Kinzfeldstrafe 3/6, 6330 Kufstein
. . . Telefon 05372/ 65152
Ein kleiner Rundgang durch die LSF Fax 05372/ 67678
Unsere Vision und Top Ziele LSF 2016 5 E-Mail  info@neomedia.at
Neu gestaltete Fassade 7 www.neomedia.at
Historisches zur Landesnervenklinik Sigmund Freud 8 REDAKTION o
Die Parklandschaft der LSF Graz 10 LSF Graz in Zusammenarbeit mit der NEOMEDIA Ges.m.b.H.
Entspannung, Therapie und Geomantie GRAF'KfPES'GN
in den Parkanlagen, Garten und Freirdumen 11 Irena Pfartner
BILDNACHWEIS
q q LSF Graz
Die Abteilungen
Abteilung fir Psychiatrie und Psychotherapie 1 12 Eéf:%ﬁg:iﬁgkpmmwmm
Abteilung fir Psychiatrie und Psychotherapie 2 14 DANKSAGUNG
Abteilung fiir Psychiatrie und Psychotherapie 3 16 . . e recht heralich bet srewel
Psvchiatrische Familienpfleze 1 Wir mochten uns an dieser Stelle recht herzlich bei der Geschéftswelt aus
4 fii h dizi pricg / der Region sowie der Landesnervenklinik Sigmund Freud Graz fir die freund-
Zent.rum Uf suchtme 'Z'.n . . 18 liche Unterstiitzung bedanken, ebenso fiir einen Sponsorenbeitrag bei:
Abte!lung er Alterspsthlatrle und Alterspsychotherapie 20 o B @ (e T A R, G
Abteilung fiir Neurologie 22 « Floriani-Apotheke, Mag. Pharm. Heinz Musar KG, Karntnerstr. 410-412,
Abteilung fir Kinder- und Jugendpsychiatrie Graz
und -psychotherapie 26 + Fruhmann Gesellschaft m.b.H, Malerbetrieb, Wies
- Langbauer-Motoren GmbH, 8020 Graz
G X Einricht  Regenbogen Apotheke, Mag. Pharm. Ernst-Georg Stampfl KG, im Shop-
emeinsame Einrichtungen ping Center West
Fachbereich fiir Innere Medizin 28 « Transportunternehmen Sommer, Stainz
Fachbereich fir Schlafmedizin 29 + Univ. Prof. Dr. Stefan H6dl, Facharzt fiir Haut- und Geschlechtskrankhei-
Fachbereich fiir .Manuelle Medizin® 29 ten, Konsiliararzt der Landesnervenklinik
Fachbereich “Beratungszentrum fiir psychische Wir sind grundsitzlich um einen geschlechtergerechten Sprachgebrauch
Ty 0 bemiiht. Im Interesse einer guten Lesbarkeit verzichten wir aber
u Zl rag faz 3 weitestgehend auf Schreibweisen wie z.B. Mitarbeiterlnnen oder
Patienten/Innen und auf gehdufte Doppelnennungen. Wir bitten
Menschen, die fiir Sie da sind daher um Verstindnis, wenn dies zu geschlechtsabstrahierenden und
Medizinisch-technische Dienste und Therapien 32 neutralen Formulierungen, manchmal auch zu verallgemeinernden
Klinische Psychologie 34 weiblichen oder mdnnlichen Personenbezeichnungen fiihrt.
Cl-Dienst 35 Bitte wenden Sie sich, falls Sie Anregungen oder Wiinsche haben oder in
linisch S 6 der nachsten Auflage des Magazins mit einem Inserat dabei sein wollen,
K.InISE e Sozialarbeit . 3 an den Verlag.
Die Ktiche der LSF stellt sich vor 38 SRR
Infrastruktur 39 Paus Medien GmbH
Qual.ltatsmanagement 40 4. Auflage, 2012
Seminarzentrum der KAGes 40
i ) Alle Rechte vorbehalten.
Die Patientenanwaltschaft 40
Seelsorge im Krankenhaus 4 Gedruckt auf 100% chlorfrei gebleichtem Papier.
Ihre Patientenrechte 44 Artikel-Nr.: 808442

_m—

Mitglied
des Fachverbandes

GEBAUDETECHNIK

Beratung Engineering Dienstleistungen

SHITLER —

Seit 1977 office@sattlerkindberg.at
office@sattlerwien.at

Ingenieurbiro Sattler
Kindberg - Wien



http://www.neomedia.at
http://www.sattlerkindberg.at

e =
R

s =
am i . e I

LEITRILD

Landesnervenklinik Sigmund Freud Graz

Unsere Aufgaben

Wir sind stolz darauf, mit unserer Arbeit Menschen helfen
und wichtige Teile der Gesundheitspolitik unseres Landes in
die Tat umsetzen zu kénnen. Wir sorgen fir eine zeitgemafie
medizinisch-pflegerische Versorgung und Betreuung unserer
Patienten und handeln wirtschaftlich verantwortungsvoll,
organisatorisch effizient und umweltbewusst.

Unsere Patienten

Wir orientieren unser Handeln am Wohl unserer Patienten und
binden sie aktiv in den Gesundungsprozess ein. Wir schaffen
flr unsere Patienten eine Umgebung und Atmosphadre, die auf
ihre Wiirde Bedacht nimmt und in der sie sich geborgen fiihlen
kénnen.

Unsere Mitarbeiter und unsere Weiterentwicklung

Wir erflllen unsere Aufgaben mit Fachkompetenz und Eigen-
verantwortung und erwarten die Anerkennung unserer Leis-
tungen und unseres Einsatzes. Wir bemihen uns taglich um
Achtung, Toleranz, Vertrauen und teamorientierte Zusam-
menarbeit. Wir legen Wert auf Aus- und Weiterbildung und
unsere persdnliche Entwicklung, um die Herausforderungen
der Zukunft zu bewaltigen.

Alle Mitarbeiter sind unserem Leitbild verpflichtet und um
das Wohl der Patienten bemiiht.

Die Anstaltsleitung

Bei allen personenbezogenen Bezeichnungen gilt die gewdhlte Form fir beide Geschlechter.

2 - Menschen helfen Menschen




KAGes

Sehr geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient!

Ein Spitalsaufenthalt ist wohl fir jeden
ein tief bewegendes Ereignis. Naturge-
maf bestehen Angst und Ungewissheit
Gber den Gesundheitszustand und sei-
nen weiteren Verlauf. Zudem fihrt die
neue ungewohnte "Spitalsumgebung"
oftmals auch zu einem persénlichen
Unbehagen. Mit dieser Patienteninfor-
mation wollen wir Ihnen hierzu eine
kleine Hilfe geben, wie Sie sich mog-
lichst gut in diesem neuen Umfeld zu-
rechtfinden kénnen.

Wir kdnnen Ihnen versichern, dass Sie
in der Landesnervenklinik Sigmund
Freud (LSF) in guten Handen sind. Das
multiprofessionelle hochqualifizierte
Team des Hauses wird sich sehr bemi-
hen, Ihren Aufenthalt so kurz und ange-
nehm wie méglich zu gestalten.

Die LSF zahlt zu den grofsten und auch
fortschrittlichsten psychiatrischen und
neurologischen Zentren Osterreichs.
Der Einsatz modernster Diagnose- und
Therapiemethoden sowie die Bereit-
schaft, mit den Patientinnen intensiv zu
kommunizieren und verstandnisvoll auf
ihre Beschwerden, Angste, Sorgen und
Note einzugehen, ermdglichen eine Be-
treuungsqualitdt auf hohem internatio-
nalen Niveau. Sieben Abteilungen
stehen fir die Therapie von Depressio-
nen, Psychosen, Persénlichkeitsstérun-
gen, psychosomatischen Erkrankungen,
Altersdemenzen, Abhangigkeitserkran-
kungen, Schlaganfallen sowie vieler an-
derer psychiatrischer und neurologischer
diagnostischer Gruppen zur Verfligung.
Weitere Einrichtungen, wie beispiels-

Dipl-Ing. Dr. Werner Leodolter
Vorstandsvorsitzender
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BLSF

Dipl-KHBW Ernst Fartek, MBA

Vorstand fiir Finanzen
und Technik

Univ.-Prof. Dr. Petra Kohlberger, MSc
Vorstdndin fiir Medizin und Pflege

weise die umfangreiche internistische
Ambulanz oder die gemeinsamen Fach-
bereiche fiir manuelle Medizin und
Schlafmedizin runden das beachtliche
Leistungsangebot der LSF ab.

Die Landesnervenklinik Sigmund Freud
ist ein wesentlicher Bestandteil der gro-
en Spitalsfamilie der "KAGes", in deren
Verbund derzeit 19 Spitdler an 23 Stand-
orten betrieben werden. Mit jahrlich
iber 270.000 stationdren und knapp
930.000 ambulanten Patientinnen und
rund 16.600 Mitarbeiterinnen zahlt die

Steiermadrkische Krankenanstaltenge-
sellschaft m.b.H. dabei derzeit zu
Europas grofiten und wohl auch
modernsten Spitalsunternehmen.

Wir alle verfolgen ein gemeinsames Ziel:
Ihre bestmogliche Genesung! Ihr Mitwir-
ken gehort genauso dazu wie unsere
medizinische und pflegerische Fachkom-
petenz. Aber auch die ,Menschlichkeit®
in der Betreuung ist uns enorm wichtig.
Das Bekenntnis dazu haben wir in unse-
rem Leitspruch ,,Menschen helfen Men-
schen“verankert.

In diesem Sinne wiinschen wir Ihnen einen méglichst angenehmen
und kurzen Aufenthalt und vor allem eine baldige Genesung.



das Journal soll Sie unterstiitzen, sich in unserem Haus bes-
ser zurechtzufinden, Ihnen Informationen {iber unser Fach-
angebot geben und Sie mit Abldufen vertraut machen.

Wir sehen unser Krankenhaus als das &sterreichweit aner-
kannte neurologische und psychiatrische Kompetenzzen-
trum der KAGes, als einen Dienstleistungsbetrieb, in dem
Sie als Patient Mittelpunkt all unserer drztlichen, therapeuti-
schen, pflegerischen und versorgungstechnischen Bem-
hungen sind.

Unser multiprofessionelles Team vereint medizinische Fach-
kompetenz auf dem modernsten wissenschaftlichen und
technischen Stand, ganzheitliche Bezugspflege sowie psy-
chologische und therapeutische Diagnostik und Behandlung
in einer freundlichen, vertrauensvollen, wertschatzenden
und respektvollen Atmosphdre. Wir helfen Ihnen in Krisen
und unterstiitzen Sie optimal beim Heilungsverlauf.

Arztlicher Direktor
Univ. Prof. DDr. Michael Lehofer

LSF Graz
Landesnervenklinik
Sigmund Freud Graz
Wagner-Jauregg-Platz 1
8053 Graz

Telefon 0043-316/2191-0

Fax 0043-316/2191-3418
Homepage www.|sf-graz.at

E-Mail internet@lsf-graz.at

Adresse

Grufdwort

Sehr geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient,

Angesichts wachsender Kosten im Gesundheitswesen ist al-
lerdings auch unser Krankenhaus angehalten, wirtschaftlich
und rationell zu agieren, daher gehort zu unseren wichtigs-
ten Aufgaben Humanitit und Okonomie sinnvoll und zum
Wohle der Patienten einzusetzen.

Die steigenden Anspriiche, die an die Versorgungsaufgaben
unseres Krankenhauses gestellt werden, erfordern vor
allem qualifizierte und motivierte Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter, die sich in jeder Situation um gegenseitige
Wertschdtzung bemiihen. Durch laufende Projekte und
Qualitdtssicherungsprogramme, in denen eine Vielzahl un-
serer Mitarbeiterinnen mitwirkt, sind wir auch fir die Zu-
kunft gut gewappnet.

Nochmals herzlich willkommen!
Die Klinikleitung!

Betriebsdirektor
Bernhard Haas, MBA

Pflegedirektor
Franz Lenhardt, akadem. Leiter
des Pflegedienstes

Kollegiale Fiihrung
Arztlicher Direktor
Telefon

Prim. Univ. Prof. DDr. Michael Lehofer
0316 / 2191-2202
michael.lehofer@lsf-graz.at
Pflegedirektor Akad. gepr. Leiter des Pflegedienstes
DGKP Franz Lenhardt

0316 / 2191-2220 oder -2219
franz.lenhardt@lsf-graz.at

Telefon

Betriebsdirektor
Telefon

Bernhard Haas, MBA
0316 / 2191-2302 oder -2303
bernhard.haas@)lsf-graz.at




Unsere Vision

und Top Ziele LSF 2016

BLSF

UNSERE VISION LSF 2016

Die Landesnervenklinik Sigmund Freud ist das dster-
reichweit anerkannte Kompetenzzentrum in der KAGes
und der Steiermark fir psychische und neurologische
Erkrankungen und bietet die bestmd&gliche medizinische
Versorgung.

Kompetenzzentrum heif3t fir uns:

B Spezialisierte medizinische Fachexpertise
B Exzellente Aus-, Fort- und Weiterbildung
B Nachgefragter Ansprechpartner

UNSERE TOP ZIELE LSF 2016

1. Wirsind in unseren Schwerpunktbereichen das
Kompetenzzentrum in der KAGes und der Steier-
mark mit hoher Anerkennung in Gesamtosterreich.

2. Wir bieten unseren Patienten eine optimale medizi-
nische und serviceorientierte Versorgung unter Be-
achtung der KAGes- und steiermarkweiten Struktur-
und Leistungsplanung.

3. Wir fihren die LSF wirtschaftlich konsequent auf
Basis von transparenten Kosten und Erlésen.

4. Unsere Abteilungen planen und steuern ihre Leis-
tungen und Ressourcen auf der Grundlage von ver-
einbarten Budgets.

5. Unsere Prozesse orientieren sich an fachlich aner-
kannten Standards sowie den Bedirfnissen unserer
Patienten und Mitarbeiter.

6. Die Fihrungsstrukturen und bauliche Substanz der
LSF Graz werden an optimalen Prozessen ausgerich-
tet und sind Bestandteil unseres Erfolges.

7. Verantwortung, Transparenz und Flirsorge sowie ge-
zieltes Fordern und Fordern sind die Basis unserer
Arbeits- und Fihrungskultur.

8. Unsere Zusammenarbeit basiert auf Vertrauen und
Wertschdtzung und findet berufsgruppen- und ab-
teilungsibergreifend statt.
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Gottfried Dieter
;> BODENLEGER

Tel. 0316 / 28 42 67 -
Mobil 0664 / 9233859

Lammer Tec/ Automatische

GmbH Turanlagen

Verkauf | Service | Ersatzteile | Reparatur
A-BDE3 Brodingberg, Gewarbestrala 17 + E-mail: office@lammertec.at
Tel.: 0699 /103 05 212

pittino & ortner architek
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IBC International Business Center Block 5

Holleneggerstralle 6a
A-8530 Deutschlandsberg
Tel.: +43(0)3462 / 70 10

Seering 5 - A-8141 Unterpremstéatten
Tel.: +43(0)3135/ 57 960 - Fax: DW 20

Email: info@pittino-ortner.at - Homepage: www.pittino-ortner.at

Buirosysteme 8020 Graz | Annenstrale 55

ROTTMAN N Tel. +43316 711376

cembH  Fax +433167113764
www.rottmann.at | office@rottmann.at

Service ist kein Fremdwort

8401 Kalsdorf
Bahnhofstr. 91

| 03135-
s | 54488-0
ERSATZTEILVERTRIEB

Reinhard Di Lena GmbH FUJINON

Exkiusivor Ropriisentant fiir Fufinon Endoskope & Zubehor FUJFILM
— Thr kompeteater Partmer filr imdividuetle Lommngen
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VEREINIGLMNG
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EMail, officematerverainigung.at | Infernet. www, malervereinigung. at
A - 8010 Graz | MinzgrabenstraBe 12 | Tel 0316.827503-16 | Fax. DW 27
h = 8010 Graz | Evangelimanngasse 5 | Tel 0316 471325-11 1 Fax. DW 3

A-5-A
Service for
the Futurs

BODENBESCHICHTUNG

Theobald Klampfl
A-8124 Ubelbach Land 40
Tel. 0664 / 392 88 57 Tel. u. Fax 03125 / 2001
theobald.klampfl@direkt.at www.klampfl-beschichtung.at

Moderne Abfallwirtschaft
mit Verantwortung

= Beratung
& Sammiung & Transport von gefdhrichen & nichl gef. Abfdllen
® Sortierung
= Daponienung
® Spermmiilabfubr
stellensanice

-A-S-A-

AS_A. Abfall Service AG
Auver-Welsbach-Gasse 25 G
Telefon: 03 T

Service for the Future

Kiehackzpeter

Technologie fur Gebaude-Automation

A-8045 Graz

Kérntner StralRe 323
Tel. 0316/283948
Fax DW 34
graz@kieback-peter.at
www.kieback-peter.at

Honeywell Building Solutions

Honeywell

Healthcare - innovative Technologie fir
messbare Ergebnisse
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Fassade der LSF

BLSF

Mit einer monumentalen Schriftprobe eines hand-
schriftlichen Briefes von Sigmund Freud wird die Fas-
sade des Hauptgebdudes der LSF zum "Briefbogen".

Warum heifst die Sigmund Freud Klinik Sigmund Freud
Klinik? Die Antwort liegt vielleicht im Bemiihen, vom
Image der ,Landesirrenanstalt Feldhof" wegzukommen.
Sigmund Freud, das Genie mit dem grof3en Horizont, das
die Enge des klein gewordenen Osterreichs tiberwunden
hat, ist als Namenspatron fiir ein psychiatrisches Kran-
kenhaus sicher ein hoher Anspruch. Die Suche nach
Freuds Bezug zur LSF war eher erfolglos, also galt es,
Freud in der LSF manifest zu machen.

Im Zuge der Umbauarbeiten im Hauptgebdude ergab sich
auch die Aufgabe, die Fassade zu renovieren. Die urspriingli-
che historisierende Gestaltung war langst durch einen wenig
inspirierten Gestaltungsversuch aus den Sechzigerjahren des
vorigen Jahrhunderts iiberlagert, die Fassade dsthetisch am
Ende. Die gewohnten architektonischen Strategien versag-
ten, es blieb nur die Flucht nach vorne: eine kiinstlerische
Neuinterpretation. Dazu dient ein Autograph von Dr. Freud,
als Vergrofierung auf die Fassade aufgebracht, die dadurch
sozusagen zum Briefbogen wird. Damit ist die Verbindung
von Freud zur Landesnervenklinik augenfallig hergestellt,
das Hauptgebdude bekommt ein unverwechselbares Aute-
res und die Klinik eine frische Corporate Identity.
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Kaiser Joseph Il. hatte 1788 mit dem Irrenhaus in der
Paulustorgasse 13 die erste 6ffentliche Einrichtung fiir
psychiatrische Patienten in der Steiermark geschaffen.

Mitte des 19. Jahrhunderts auf 150 Betten erweitert, wurde
diese bald zu klein und in der Folge durch einen Neubau am
Feldhof (eroffnet 1872 mit 311 Betten) stdlich der Stadt er-
setzt. Ende des 19. Jahrhunderts wirkten hier die beriihmten
Psychiater Richard Freiherr von Krafft-Ebing (Griinder der
Grazer Psychiatrieklinik 1874) und Julius Wagner Ritter von
Jauregg (Medizinnobelpreistrager 1927). Wahrend der Welt-
kriege fiel ein grofer Anteil der Patienten der Mangelwirt-
schaft sowie der Euthanasieaktion ,T4“ (1940-1941) zum
Opfer, wodurch der Name ,,Feldhof“ in Verruf geriet. Nach-
folgende Modernisierungsmafinahmen der sechziger Jahre
(medikamentdse Therapie, neue Patientengruppen, psychi-
atrische Krankenpflegeschule) motivierten 1967 zur Umbe-
nennung in ,Landesnervenkrankenhaus® Die heutige
LLandesnervenklinik Sigmund Freud* (seit 1999) etablierte
sich im Rahmen des Projektes ,LNKH 2005 als ,,Schule fir
ein neues Leben*

(Buchtipp: Norbert Weiss, Im Zeichen von Panther &
Schlange, Graz 2006)
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“mit Genehmigung von Sigmund Freud Copyrights / Paterson Marsh Ltd., London.”

Sigmund und Anna Freud in den Dolomiten, 1913

Hauptgebdude um 1930

Slg. Prof. Dr. Karl Albrecht Kubinsky, Graz

Das Kesselhaus entstand
1927/28 im Zuge von Mo-
dernisierungsumbauten.

In der Ganggalerie der LSF
konnen Sie eine Daueraus-
stellung von historischen Auf-
nahmen der LSF besuchen.
Sie befindet sich im Erdge-
schof des Verwaltungsge-
bdudes im Bereich der
Pflegedirektion und ist
zusammengestellt und
dokumentiert vom Historiker
Dr. Norbert Weif3.



DER WASSERTURM DER LSF GRAZ

Einer der wenigen in der Steiermark noch erhalten gebliebe-
nen Wassertiirme steht in der Landesnervenklinik Sigmund
Freud Graz. Mit der Errichtung eines Grofsbrunnens in den
Jahren 1904 bis 1905 wurde gleichzeitig auch der Wasser-
turm mit einer Hohe von 42,2 Metern erbaut. Beide dienen
seither der Versorgung des Hauses und der Zentralen Kran-
kenhauswdscherei Graz mit Wasser. Das markante Wahrzei-
chen der LSF Graz, ein architektonisches ,Zuckerl", steht
unter Denkmalschutz. Es wurde innen und aufsen in den
letzten Jahren generalsaniert.

1 Wasser-Turm.

1905 - 2011
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Sein Inneres ist mit modernen technischen Anlagen und mit
einem 250 m3 fassenden Rohwasserbehdlter ausgestattet.
Das aus den zwei Brunnenanlagen geférderte Rohwasser
wird von dort durch Eigendruck in die Aufbereitungsanlage
und das Rohrnetz eingespeist.

Der Jahresverbrauch an Wasser belduft sich auf rund
280.000 m?3, der tagliche Bedarf liegt bei rund 770 m3.
Davon werden 400 m3 fiir nachgeschaltete Anlagen durch
Teilentsalzung von 30° d. H. auf 0° d. H. enthartet.



Fiir das gesamte Areal der Landesnervenklinik Sigmund
Freud wurde ein umfassendes Griin- und Freiraumentwick-
lungskonzept erstellt und damit eine Grundlage fiir die
langfristige Nutzung, Entwicklung und Gestaltung der Au-
fRenanlagen geschaffen.

Dieses Entwicklungskonzept zeigt die unwahrscheinlich
vielfdltigen Aspekte der Garten (als belebte Zonen, Zonen
von Aktivitdten aber auch von Ruhe und Kommunikation,
geschlossene Garten, Wege und Oberflachen, Vegetation
und Begrenzungsformen), der Verkehrsflachen und ihrer
Beleuchtung und der landwirtschaftlichen Fldchen.

Die Geschichte der LSF Graz ist seit ihrem Beginn 1874 ge-
pragt von Veranderungen, von Adaptierungen der Baulich-
keiten, Zu-, Um- und Neubauten. Dies alles blieb nicht ohne
Auswirkungen auf die weitldufigen Parkanlagen, Garten
und Freirdume.

Einst nach dem Muster Englischer Landschaftspark errich-
tet, weitldufig und grofziigig, steht heute eine Gestaltung
fur Patienten, Besucher und Mitarbeiter im Mittelpunkt, die
die landschaftliche Schonheit erhalt oder neu schafft.

Die vielfdltigen Aufsenanlagen der LSF Graz sind teilweise

[ FLUTAIRT [ AT

Die Parklandschaft
der LSF Graz

sehr empfindsame soziale Raume. In ihnen treffen Men-
schen aufeinander, die einander mit Riicksichtnahme,
Verstandnis und Respekt begegnen sollten: Kranke und Ge-
sunde, Patienten mit ihren Angehdérigen und Bedienstete,
Lieferanten oder einfach nur Spaziergénger.

GEOMANTIE - DAS GESPUR FUR DIE ERDE
Geschichtstrachtige Orte, Kultstatten und religiése Zentren,
unerklarliche und mystische Relikte aus vergangenen Epo-
chen, hatten immer schon eine Anziehungskraft fir Men-
schen. Auch das Erdmagnetfeld, die Wirkung von Strahlung
und Wasseradern, Anomalien und Parawissenschaften bie-
ten hinreichend Gelegenheit fiir Fantasie, Gefiihl, Glaube,
Wahrscheinlichkeit, Erfahrung und wissenschaftlich belegte
und messbare Wirkungen. Die Geomantie oder Geomantik,
einst eine beliebte Methode der Wahrsagung, versucht na-
tlrliche Energiestrome und Energiezentren auf der Erdober-
flache aufzuspiren, gute Orte im Raum und Landschaft zu
erkennen, und diese gestalterisch, beispielsweise in der
Raum- und Landschaftsplanung zu nutzen.

Beim Portier ist ein Folder erhdltlich, der Sie durch die Sta-

tionen Feuer, Luft, Erde, Wasser, Yin Yang und ,Seele des
Ortes* fihrt.

‘I- .IQ“!:P:

Wir laden Sie ein, an diesen Orten still zu verweilen, ihre Atmosphére wahrzunehmen und individuell zu spiiren.



Entspannung, Therapie und Geomantie
in den Parkanlagen, Garten und Freirdumen

WO HELLE STUNDEN DOPPELT ZAHLEN

An einem Platz, wo Leid und Schatten selbst bei bester
Betreuung nicht verschwinden, wirken Sonne und Helligkeit
besonders wohltuend. Sonnige Stunden zihlen bekanntlich
doppelt und so kommt der Aufstellung einer farbenprachti-
gen Sonnenuhr an der LSF Graz besondere Symbolkraft zu.
Das Wechselspiel von Licht und Schatten ist ureigenes Prinzip
dieses Zeitmessers und fir die LSF ein Sinnbild der Hoffnung.

GARTEN DER SINNE

Die Bedeutung des durch Unterstiitzung des Rotary-Club-
Graz-Kunsthauses entstandenen Gartens der Sinne fir
Patienten, Besucher und Mitarbeiter liegt in der Wiederher-
stellung der Verbindung zwischen Mensch und Natur. Er for-
dert die Sinneserfahrungen und dient durch die Gestaltung
der Erhaltung der Mobilitdt und Starkung der mentalen
Funktionen.

%

MAHNMAL

Im Gedenken an die Opfer der Euthanasie wurde am Areal
der Landesnervenklinik Sigmund Freud 2006 ein lebendes
Denkmal in Form einer Gartengestaltung sowie eine Ge-
denktafel nach den Planen des Landschaftsarchitekten
Univ-Prof. Dipl. Arch. Janos Koppandy errichtet (visavis von
der Kirche).

GARTENEISENBAHN

Der Schwerpunkt der Garteneisenbahn liegt im Bau von voll-
kommen originalgetreuen und funktionsfahigen Nachbil-
dungen historischer Dampflokomotiven aber auch von
Schienenfahrzeugen mit Benzin-, Diesel- oder Elektroantrieb
in den Mafdstaben 1:11 bis 1:4 mit passenden Waggons.

Es erwartet Sie ein Rundkurs durch den wunderschénen Park
der LSF - Graz mit einer Gesamtstreckenldnge von ca. 1600 m,
der in seiner Art in Europa einzigartig ist. Informationen

Giber die 6ffentlichen
Fahrtage und den Club
finden Sie auf der
Homepage des Vereins
www.dbc-graz.at
unter der Rubrik Ter-
mine. Sie konnen die
offentlichen Fahrtage
auch unter der Info-
Telefonnummer
0316/2191-2160
abfragen. (Die Fahr-
tage finden nur bei
Schonwetter statt.)

C S | o "

B
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Unsere Abteilung steht speziell Menschen von 18 - 65
Jahren aus den Regionen Oststeiermark (Weiz, Hartberg,
Firstenfeld, Feldbach, Radkersburg), Graz - Ost, Graz -
Umgebung-Ost (links der Mur) zur Verfiigung.

Der wesentlichste Faktor psychiatrischer Behandlung ist der
Aufbau einer therapeutischen Beziehung. Bezugstherapeu-
tensysteme sind demnach die Basis jeglicher psychiatri-
scher Therapien. In einem familidren Klima verwirklichen
wir individuelle, kreative Behandlungskonzepte.

Besonderes Augenmerk mdchten wir auf die Starkung der
gesunden Anteile unserer Patientinnen legen. Wir verstehen
uns als Teil der sozial-psychiatrischen Behandlungskette.
Der Aufenthalt der Patientinnen bei uns sollte so lange wie
notig, jedoch so kurz wie moglich dauern. Der chronisch an
einer psychiatrischen Erkrankung leidende Mensch verdient
unsere besondere Aufmerksamkeit, Kompetenz und Liebe.
Ein ndchster therapeutischer Schritt ist immer méglich.

Die Abteilung fiir Psychiatrie und Psychotherapie 1 setzt
sich aus vier Stationen und einer Tagesklinik zusammen:

B zwei Stationen fiir Krisenintervention und Akutpsychiatrie
B zwei akutpsychiatrische Stationen

B Psychiatrische Tagesklinik

Die Akut-Psychiatrischen Stationen (PS 11 und PS 12) erfiillen
die Aufgabe der stationdren diagnostischen Abklarung und
Behandlung von akuten psychiatrischen Erkrankungen wie
Storungen aus dem schizophrenen und affektiven Formen-
kreis, akuten Belastungsreaktionen, organischen Psychosen
und bieten auch Unterstiitzung bei schweren Lebenskrisen.
Bei ernstlicher Gefahrdung haben wir hier die Méglichkeit,
unsere Patientinnen auch entsprechend intensiv zu be-
treuen und zu Gberwachen.

£ x

Abteilung fiir Psychiatrie
und Psychotherapie 1

Neben der Psychopharmakotherapie wird auch eine dem
Erkrankungsbild angemessene Psychotherapie sowie Ergo-,
Sport-, Beschaftigungstherapie u.v.m. angeboten.

Viele unserer Patientinnen der Stationen PS 13 leiden unter
anhaltenden Zustanden im Rahmen von Psychosen und
Stimmungserkrankungen. Es gilt noch ungenitzte Ressour-
cen flir den Genesungsprozess zu aktivieren.

Die Zielgruppe der Station PS 15 sind in erster Linie Men-
schen mit Depressionen, Angstkrankheiten sowie Essstd-
rungen, die eine ldngere stationdre Behandlung bendtigen.
Die individuell abgestimmte Therapie umfasst neben den
Ublichen psychiatrischen Behandlungsangeboten auch
Akupunktur und anthroposophische Badertherapie.

Die allgemeinpsychiatrische Tagesklinik der PS 1 bietet ein
medizinisches, psychologisches und psychotherapeutisches
Behandlungsangebot fiir Menschen mit psychischen Er-
krankungen, die sich in einer psychosozialen oder gesund-
heitlichen Krise befinden, an.

Die Behandlung in der Tagesklinik kann einer stationdren
Krisenintervention folgen oder anstatt dieser stattfinden.
Die Aufnahme erfolgt Giber ein Erstgesprach und eine Probe-
woche.

Individuelle Therapieziele kénnen die Festigung der Alltags-
kompetenz, die berufliche Vermittlung oder Wiedereinglie-

derung und das Erreichen einer persénlichen bestméglichen

Lebensqualitat sein.

Die Stationen PS11 und PS12
befinden sich im F-Gebdude

12
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Leitung Prim. Univ. Prof. DDr. Michael Lehofer Pflegeleitung  Oberschwester Maria Veitsberger
Telefon 0316 / 2191-2205 Telefon 0316 / 2191-2208

Fax 0316 / 2191-3584 E-Mail maria.veitsberger@lsf-graz.at
E-Mail michael.lehofer@)lsf-graz.at

Adresse Sekretariat: Wagner-Jauregg-Platz 1
Sekretariat Brigitte Pammer Stationen: B-Gebdude, F-Gebdude
Telefon 0316 / 2191-2205
Fax 0316 / 2191-3584
E-Mail brigitte.pammer@)lsf-graz.at

PSYCHIATRIE 1 STATION 1 (PS11): PSYCHIATRIE 1 STATION 5 (PS15):
AKUTPSYCHIATRISCHE STATION (AUFNAHME MANNER) INTEGRATIVE PSYCHIATRIE STATION
Leitung OA Dr. Gerhard Wlasak Leitung OA Dr. Karl Payer
Telefon 0316 / 2191-2604 Telefon 0316 / 2191-2300

Fax 0316 / 2191-3214 Fax 0316 / 2191-3584

E-Mail gerhard.wlasak@lsf-graz.at E-Mail karl.payer@lsf-graz.at
Stationsleitung DGKP Jiirgen Bernhard Stationsleitung DGKP Franz Pfeifer
Telefon 0316 / 2191-2403 Telefon 0316 / 2191-2251

Fax 0316 / 2191-3214 Fax 0316 / 2191-3584

E-Mail juergen.bernhard@)lsf-graz.at E-Mail franz.pfeifer@lsf-graz.at
Adresse Wagner-Jauregg-Platz 12, F-Gebdude, EG Adresse Wagner-Jauregg-Platz 30, B-Gebdude, 1. OG

PSYCHIATRIE 1 STATION 2 (PS12):

AKUTPSYCHIATRISCHE STATION (AUFNAHME FRAUEN) PSYCHIATRISCHE TAGESKLINIK

Leitung OA Dr. Johann Sailer Leitung OA Dr. Andreas Perndanner

Telefon 0316 / 2191-2797 Telefon 0316 / 2191-2450

Fax 0316 / 2191-3226

E-Mail johann.sailer@lsf-graz.at Stationsleitung DGKS Irma Fruhmann
Telefon 0316 / 2191-2576

Stationsleitung DGKS Brigitte Lipsky, MBA, Fax 0316 / 2191-3240

akadem. Leiterin des Pflegedienstes

Telefon 0316 / 2191-2412 Adresse Wagner-Jauregg-Platz 23, D-Gebdude, 1. 0G

Fax 0316 / 2191-3226

E-Mail brigitte.lipsky@lsf-graz.at

Adresse Wagner-Jauregg-Platz 12, B-Gebdude, 1. 0G

PSYCHIATRIE 1 STATION 3 (PS13):
AKUTPSYCHIATRISCHE STATION

Leitung Priv. Doz. OA Dr. Christoph Czermak
Telefon 0316 / 2191-2936

Fax 0316 / 2191-3584

E-Mail christoph.czermak@)lsf-graz.at

Stationsleitung DGKS Waltraud Schwarz

Telefon 0316 / 2191-2253
Fax 0316 / 2191-3584
E-Mail waltraud.schwarz@)lsf-graz.at
Die Stationen PS13 und PS15
Adresse Wagner-Jauregg-Platz 30, B-Gebdude, EG sind im B-Gebdude unter-

gebracht (Eckeingang)
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Patientinnen mit psychischen Erkrankungen, die in der
Obersteiermark, in anderen Bundesldndern oder im Ausland
zu Hause sind, kénnen zur stationdren Untersuchung und
Behandlung an dieser Abteilung aufgenommen werden.

Diesen Patientinnen wird nach sorgfaltiger diagnostischer
Abkldrung eine Behandlung mit Psychotherapie, Medika-
menten, Ergotherapie und vielen anderen Heilverfahren an-
geboten.

Ein multiprofessionelles Team aus Arztinnen, Psychologin-
nen, Sozialarbeiterinnen, Ergotherapeutinnen und anderen
Therapeutinnen begleitet die Patientinnen durch den sta-
tiondren Aufenthalt.

Das therapeutische Programm wird individuell und sté-
rungsspezifisch abgestimmt. Es nimmt Bezug auf das
bio-psycho-soziale Krankheitsmodell und integriert die
modernen wissenschaftlichen Standards der Psychophar-
makotherapie, Psychotherapie und Soziotherapie. Neben
Einzelgesprachen und Gruppensitzungen beinhaltet das
Angebot auch Physio- und Ergotherapie, Mal-, Musik-,
Sport- und Beschaftigungstherapie.

Die Stationen PS 21 (Madnner) und PS 22 (Frauen) bieten als
Krisen- und Akutstationen intensive Betreuung und gege-
benenfalls Uberwachung bei aktuell bestehenden oder
drohenden Krisen; weitere Schwerpunkte sind psychosoma-
tische Stérungen sowie Persdnlichkeitsstérungen.

Die Station PS 23 ist eine forensisch-psychiatrische Station,
in der forensische Patienten nach den Vorgaben des Straf-
vollzugsgesetzes psychiatrisch psychotherapeutisch behan-
delt und auf ihre Resozialisierung vorbereitet werden.

Der therapeutische Schwerpunkt der Station PS 24 sind
frauenspezifische Stérungen — wie z.B. postpartale oder kli-

Abteilung fiir Psychiatrie
und Psychotherapie 2

makterische Depression, Beziehungskonflikte mit Gewalt-
und Missbrauchserfahrungen - sowie psychische Stérungen
bei Migrantinnen mit Trauma-Erfahrungen.

Frauen mit peripartalen psychischen Stérungen stehen auf
dieser Station zwei Mutter-Kind-Einheiten zur gemeinsa-
men Aufnahme mit ihren Babys (bis zum Ende des 1.Lebens-
jahres) zur Verfigung.

Zusatzlich zu den allgemeinen psychiatrischen Therapiefor-
men wie kreativer Gruppentherapie, stationdrer Psycho-
therapie, Sporttherapie etc. wird grofser Wert auf einen
ganzheitlichen Aspekt und pflegeintegrierte Aktivitdt im
Rahmen der Bezugspflege gelegt. Darliber hinaus wird
durch die enge Zusammenarbeit mit den extramuralen Ein-
richtungen bei Bedarf eine méglichst harmonische Weiter-
betreuung angestrebt.

Die taglichen Therapieprogramme, die Mitarbeiterteams
sowie weitere wichtige Informationen sind den auf den Sta-
tionen aufliegenden Foldern der jeweiligen Krankenstation
zu entnehmen.

Im Rahmen einer Nachbetreuungsambulanz geben wir un-
seren Patientinnen die Mdglichkeit, zusdtzlich zur jeweils
laufenden ambulanten Behandlung beim Psychosozialen
Dienst bzw. bei niedergelassenen Psychiaterlnnen bzw. Psy-
chotherapeutinnen, mit unserer Station in Verbindung zu
bleiben.

Die Leitidee der Behandlung an der Psychiatrie 2 ist es, den
Menschen in den Mittelpunkt zu stellen und sich an seiner
Lebensrealitdt zu orientieren. Dabei wird die individuelle
Verlaufsform der Erkrankung ebenso beriicksichtigt wie die
Personlichkeit und die aktuelle Lebenswelt der Patientin-
nen, das Miteinbeziehen der Familie und des sozialen Um-
feldes ist therapeutische Selbstverstandlichkeit.



Leitung Prim. Dr. Wiltrud Hackinger Pflegeleitung  Oberpfleger Udo Ranz,
Telefon 0316 / 2191-2521 akadem. Leiter des Pflegedienstes
Fax 0316 / 2191-3199 Telefon 0316 / 2191-2287
E-Mail wiltrud.hackinger@lsf-graz.at Fax 0316 / 2191-3275
E-Mail udo.ranz@)lsf-graz.at
Sekretariat Marika Jaunegg
Telefon 0316 / 2191-2214 Adresse Wagner-Jauregg-Platz 4
Fax 0316 / 2191-3201 A-Gebdude, C-Gebdude
E-Mail marika.jaunegg@lsf-graz.at

PSYCHIATRIE 2 STATION 1 (PS21):
ALLGEMEINPSYCHIATRIE, PSYCHOSO-MATIK UND
PSYCHOTHERAPIE - (AUFNAHME MANNER)

Leitung OA Dr. Ulrike Weissensteiner
Telefon 0316 / 2191-2668

Fax 0316 / 2191-3213

E-Mail ulrike.weissensteiner@)lsf-graz.at

Stationsleitung DGKP Klaus Schreibmaier

Telefon 0316 / 2191-2415
Fax 0316 / 2191-3213
E-Mail klaus.schreibmaier@)lsf-graz.at Die Stationen PS21 und PS22 befinden sich im A-Geb3dude
Adresse Wagner-Jauregg-Platz 4, A-Gebdude, 1. 0G
PSYCHIATRIE 2 STATION 2 (PS22) PSYCHIATRIE 2 STATION 4 (PS24)
FRAUEN AKUTSTATION (AUFNAHME) ALLGEMEINPSYCHIATRIE, SUBAKUT-STATION MIT
SCHWERPUNKT FRAUENSPEZIFISCHER PSYCHIATRISCHER
Leitung OA Dr. Manfred Maier STORUNGEN UND MUTTER-KIND-EINHEIT
Telefon 0316 / 2191-2837
Fax 0316 / 2191-3209 Leitung OA Dr. Erika Richter
E-Mail manfred.maier@lsf-graz.at Telefon 0316 / 2191-2045
Fax 0316 / 2191-3199
Stationsleitung E-Mail erika.richter@)lsf-graz.at
interimist. DGKS Rosa Buchmann
Telefon 0316 / 2191-2414 Stationsleitung DGKP Karl-Heinz Arnfelser
Fax 0316 / 2191-3209 Telefon 0316 / 2191-2263
E-Mail rosa.buchmanng)lsf-graz.at Fax 0316 / 2191-3199
E-Mail karl-heinz.arnfelser@lsf-graz.at
Adresse Wagner-Jauregg-Platz 4, A-Gebdude, 2.0G
Adresse Wagner-Jauregg-Platz 2, C-Gebdude, EG

PSYCHIATRIE 2 STATION 3 (PS23)
FORENSISCH-PSYCHIATRISCHE STATION

Leitung OA Dr. Zsolt Viski-Hanka
Telefon 0316 / 2191-2284

Fax 0316 / 2191-3235

E-Mail zsolt.viski-hanka@)lsf-graz.at

Stationsleitung DGKP Heimo Rumpf

Telefon 0316 / 2191-2261

Fax 0316 / 2191-3235

E-Mail heimo.rumpf@lsf-graz.at

Adresse Wagner-Jauregg-Platz 2, C-Gebdude, 1. 0G Die Stationen PS23 und PS24 sind im C-Gebdude

(Eckeingang) untergebracht. -
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Die Abteilung fiir Psychiatrie und Psychotherapie 3, welche
die Weststeiermark (Voitsberg, Deutschlandsberg, Leibnitz),
Graz- West und Graz-Umgebung-West (rechts der Mur) be-
treut, steht mit ihrem Behandlungsangebot Menschen zwi-
schen 18 - 65 zur Verfiigung.

Unter der Leitung von Prim. Dr. Bernhard Grossl ist den vier
Schwerpunktstationen und der Tagesklinik die spezielle mul-
tiprofessionelle Teamorientierung gemein, wobei die Patien-
ten stets im Mittelpunkt des Teams stehen.

Je nach Art der Erkrankung und Schweregrad der Auspragung
bieten wir allen Patienten unterschiedliche und individuell
abgestimmte Therapiemodule von strukturierend (z.B. bei
Psychoseerkrankungen) bis aktivierend (z.B. bei Depressio-
nen) an. In der therapeutischen Gemeinschaft der Tagesklinik
wird das breite Spektrum des stationdren Therapieangebotes
fortgesetzt. Ziel ist es, den Patienten eine nachhaltige Ver-
besserung ihres biopsychosozialen Funktionsniveaus zu er-
moglichen.

Fir die Phase nach dem stationdren Aufenthalt bemiihen wir
uns um nahtlose Ubergénge vom stationdren bzw. teilstatio-
ndren Bereich zur ambulanten Behandlung und Betreuung in
sozialpsychiatrischen Einrichtungen. Die Zusammenarbeit
mit Kooperationspartnern ist fiir uns selbstverstandlich.

Die psychotherapeutisch orientierte Station PS31 fiir Frauen
und Mdnner ist mit einem integrativen psychotherapeuti-
schen Versorgungskonzept Teil der Versorgungsstruktur der
Abteilung fiir Psychiatrie und Psychotherapie 3 und bietet
systemische und verhaltenstherapeutische Therapiemodule.

Durch die Einbindung sowohl stationdrer als auch ausgela-
gerter zusatzlicher Therapieangebote wie Physiotherapie,
Ergo-, Kunst-, und Bewegungstherapie u.v.m. kdnnen wir un-
seren Patienten viele unterschiedliche und individuell abge-
stimmte Therapiemodule anbieten.

Als Schwerpunktstation bieten die Krisen- und Akutstationen
(PS 32 und PS 33) neben Mdglichkeiten der psychopharmako-
logischen Behandlung auch eine Uberwachungseinheit fir
intensive und hochkomplexe Therapie in Akut- und Krisen-
situationen. Fokussierte psychotherapeutische Interventio-
nen sowie sozialrehabilitative Mafdnahmen sind ebenfalls in-
tegrativer Bestandteil des umfassenden Therapiekonzeptes.
Unsere diagnostischen und therapeutischen Schwerpunkte
sind insbesondere (taxative Liste): Akute Krisen, Lebens- und
Beziehungskrisen, psychosoziale Krisen, suizidale Einengung,
paranoide Symptome, akute Psychosen, Exacerbation chroni-
scher Psychosen.

Abteilung fiir Psychiatrie
und Psychotherapie 3

Psychiatrie 3

PS 32 und PS 33 sind zusatzlich spezialisiert auf Versorgungs-
planung und Einleitung bzw. Planung von rehabilitativen
MaRnahmen.

Die Station fir affektive Stérungen PS 34 flr Frauen und
Manner ist mit ihrem besonders auf die Behandlung von De-
pressionserkrankungen ausgerichteten multiprofessionellen
Therapiekonzept Teil der Versorgungsstruktur der Abteilung
fur Psychiatrie und Psychotherapie 3.

An unserer Station bieten wir stérungsspezifische psycho-
therapeutische Gruppen- und Einzeltherapie an. Zusatzlich,
falls es notwendig ist, behandeln wir auch medikamentds
nach den neuesten Erkenntnissen der Wissenschaft.

Ergdnzende Therapieangebote:

Kunsttherapie, Ergotherapie, Beschaftigungstherapie, Sport-
therapie, Musiktherapie, Tanztherapie, Physiotherapie, Kor-
perwahrnehmung, Biofeedback, Lichttherapie, ASE,
Magnetfeldtherapie, NADA Ohrakupunktur, Psychosomati-
sche Energetik.

In unserem Team sind mehrere psychotherapeutische Rich-
tungen vertreten: Systemische Familientherapie, Integrative
Gestalttherapie, Verhaltenstherapie, Interpersonelle Therapie
und CBASP.

Ziel des stationdren Aufenthaltes ist, zuriick ins Leben zu
kommen und am Leben wieder aktiv teilzunehmen.

Dariber hinaus bietet PS34 neben dem allgemeinpsychiatri-
schen Behandlungsangebot der Abteilung fiir Psychiatrie und
Psychotherapie 3 Hilfe bei Angst und Panikstérungen, post-
traumatischen Belastungsstoérungen, Burn Out etc.



Leitung Prim. Dr. Bernhard Grossl
Telefon 0316 / 2191-2286

Fax 0316 / 2191-3275

E-Mail bernhard.groessl@lsf-graz.at

Sekretariat Sabine Trutschnig

Telefon 0316 / 2191-2286

Fax 0316 / 2191-3275

VE sabine.trutschnig@lsf-graz.at

PSYCHIATRIE 3 STATION 1 (PS31): PSYCHOTHERAPEUTISCH
ORIENTIERTE STATION (FUR FRAUEN UND MANNER)

Leitung OA Dr. Gabriela Kugler
Telefon 0316 / 2191-2267

Fax 0316 / 2191-3236

E-Mail gabriela.kugler@lsf-graz.at

Stationsleitung

interimist. DGKS Bernadette Frohlich
Telefon 0316 / 2191-2267

Fax 0316 / 2191-3236

E-Mail bernadette.froehlich@)lsf-graz.at
Adresse Wagner-Jauregg-Platz 2, C-Gebdude, EG

PSYCHIATRIE 3 STATION 2 (PS32):
KRISEN- UND AKUTSTATION FUR MANNER

Leitung OA Dr. Peter Schwarzl
Telefon 0316 / 2191-2265

Fax 0316 / 2191-3241

E-Mail peter.schwarzl@lsf-graz.at

Stationsleitung DGKP Georg Pischler
Telefon 0316 / 2191-2265

Fax 0316 / 2191-3241

E-Mail georg.pischler@lsf-graz.at

Adresse Wagner-Jauregg-Platz 2, C-Gebdude, EG

Psychiatrische Familienpflege

Die PFP als eigenstdndige Organisations-
einheit steht in enger Zusammenarbeit
mit der Landesnervenklinik Sigmund
Freud mit der Aufgabe, eine sinnvolle
Alternative zur Unterbringung von
Patientinnen in Heimen anzubieten.
Unter der Leitung von Prim. Dr. B. Gross| werden rund 140
Patientinnen in 100 Pflegefamilien in einem interdisziplindren
Team betreut. Der Fokus der fachlichen Betreuung besteht
darin, den Entwicklungsprozess, den Patient und Pflegefamilie
gemeinsam durchmachen, zu begleiten und bei Bedarf pro-
blembezogen einzugreifen. Innerhalb der Pflegefamilie entwi-
ckeln sich personliche, lebensechte, emotionale Beziehungen.
Im Sinne eines gesamtheitlichen Betreuungskonzeptes setzen

BLSF

Pflegeleitung  Oberpfleger Udo Ranz,

akadem. Leiter des Pflegedienstes
Telefon 0316 / 2191-2287
Fax 0316 / 2191-3275
E-Mail udo.ranz@)lsf-graz.at

Adresse

Wagner-Jauregg-Platz 2
C-Gebdude

PSYCHIATRIE 3 STATION 4 (PS34): STATION FUR AFFEKTIVE
STORUNGEN (FRAUEN UND MANNER)

Leitung OA Dr. Angelika Faschinger
Telefon 0316 / 2191-2282

Fax 0316 / 2191-3275

E-Mail angelika.faschinger@)lsf-graz.at

Stationsleitung DGKP Georg Rauch
Telefon 0316 / 2191-2268

Fax 0316 / 2191-3275

E-Mail georg.rauch@)lsf-graz.at

Adresse Wagner-Jauregg-Platz 2, C-Gebdude, 1. 0G

TAGESKLINIK PS3

Leitung: OA Dr. Anna Sigmund
Telefon 0316 / 2191-2101

Fax 0316 / 2191-3198

E-Mail anna.sigmund@)lsf-graz.at

Stationsleitung: DGKP Heimo Ranz
Telefon 0316 / 2191-2101

Fax 0316 / 2191-3198

E-Mail heimo.ranz@)lsf-graz.at

Adresse Wagner-Jauregg-Platz 8, D-Gebdude, EG

Sekretariat Evelyne Ofner
Montag bis Freitag 8:00 - 15:00 Uhr

Telefon 0316 / 2191-2299

Fax 0316 / 2191-3275

SVEN pfp@lsf-graz.at

wir die stationdr begonnene psychiatrische Behandlung mit

dem Schwerpunkt auf soziotherapeutische Mafsnahmen fort.

B Unsere Beziehungen zu den Betreuten und den Pflegefa-
milien wachsen iber Monate und Jahre.

B Es entwickeln sich Voraussetzungen, die es unseren Be-
treuten ermdglichen, ihre Ressourcen einzubringen.

B In Kooperation mit den Hausdrzten und niedergelasse-
nen Fachdrzten sowie dem achtsamen Miteinbeziehen
des sozialen Umfeldes (Pflegefamilie, Sachwalter, Be-
zugspersonen aus der Ursprungsfamilie, Freunde sowie
offentliche Stellen) kntpfen wir mit unseren Patienten

ein neues soziales Netz.
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Das Zentrum fiir Suchtmedizin besteht seit 1986.

Wir sehen Suchtkrankheiten als Prozesse, die sich tiber
lange Zeitrdaume unterschiedlich entwickeln und in
bestimmten Phasen der Krankheitsgeschichte spezifische
Interventionen erfordern.

Die Abteilung besteht aus einer suchtmedizinischen Spezi-
alambulanz, Drogenambulanz und einer Akutambulanz
sowie 5 Stationen mit insgesamt 112 Betten, die jeweils be-
sondere Schwerpunkte bilden. Das Einzugsgebiet umfasst
die Steiermark und das Stidburgenland.

Der Schwerpunkt unserer Abteilung liegt in der Behandlung
stoffgebundener Abhangigkeitserkrankungen. Die Mehrzahl
unserer Patienten leidet unter Alkohol- und/oder Medika-
mentenabhdngigkeit, weiters gibt es Behandlungsangebote
fur Abhdngige von illegalen Drogen sowie pathologischem
Glicksspiel.

Haufig bestehen in Folge oder zusatzlich zur Abhdngig-
keitsproblematik auch andere psychosoziale Schwierigkei-
ten oder psychiatrische Erkrankungen.

Wir bieten ein ganzheitliches, integriertes Behandlungsan-
gebot in enger Zusammenarbeit aller an der Abteilung
tatigen Berufsgruppen. Mit unseren Therapiemodulen ver-
suchen wir Abhdngigkeitserkrankte in allen Phasen ihrer
Erkrankung zu erreichen. Gemeinsam mit den Patienten er-
arbeitet unser multiprofessionelles Team Therapieziele zur
Neuorientierung und Wiedererlangung und Starkung der
eigenen Fahigkeiten und Kompetenzen.

In Notféllen (z.B.: schwerer Entzugssymptomatik, psychische
Krisen in Zusammenhang mit Abhangigkeitserkrankungen)
ist eine direkte Aufnahme zur Akutbehandlung jederzeit
moglich.

Falls Sie eine suchtspezifische Behandlung anstreben, emp-
fehlen wir Thnen unsere Ambulanz unter der Telefonnum-
mer 0316/ 2191- 2222 zu kontaktieren. In einem ambulanten
Gesprach wird mit lhnen gemeinsam abgeklart, welches Be-
handlungsangebot fiir Sie derzeit in Frage kommt.

Zentrum fir
Suchtmedizin

SPEZIAL-AMBULANZ

Leitung
Telefon
E-mail

Pflegeleitung
Telefon

Fax

E-Mail

OA. Dr. Ute Pregartbauer
0316/ 2191-2506
ute.pregartbauer@)lsf-graz.at

DGKP Gerhard Bruntschko
0316 / 2191-2222
0316 / 2191-3223
sekretariatzsm@)lsf-graz.at

Offnungszeiten Montag bis Freitag

Telefonische Anmeldung
Akut ohne Anmeldung
Bestellambulanz

von 09:00 bis 14:00 Uhr
von 09:00 bis 11:00 Uhr
von 13:00 bis 15:00 Uhr

Adresse Wagner-Jauregg-Platz 13
G-Gebdude, EG rechts

DROGENAMBULANZ

Leitung OA Dr. Herbert Zechner

Telefon 0316 / 2191-2439

Fax 0316 / 2191-3223

E-Mail herbert.zechner@)lsf-graz.at
OA Dr. Dietmar Wachter

Telefon 0316 / 2191-2227

Fax 0316 / 2191-3223

E-Mail dietmarwachter@)lsf-graz.at

Pflegeleitung
Telefon

Fax

E-Mail

Sekretariat
Telefon

Fax

E-Mail

Offnungszeiten

Ausgabezeiten

Offnungszeiten

Adresse

DGKP Franz Neuhold

0316 / 2191-2239

0316 / 2191-3223
sekretariatzsm@)lsf-graz.at

Jasmin Weber

0316 / 2191-2070

0316 / 2191-3223
jasmin.weber@)lsf-graz.at

Montag bis Freitag von 07:30 bis 18:00 Uhr
Montag bis Freitag von 07:30 bis 10:00 Uhr
und von 15:00 bis 18:00 Uhr

Samstag, Sonn- und Feiertage

von 07:30 bis 12:00 Uhr

Wagner-Jauregg-Platz 13
G-Gebdude, EG links



BLSF

Leitung Prim. a.o. Univ. Prof. Dr. Martin Kurz Pflegeleitung  Oberpfleger Ewald Wagner,
Telefon 0316 / 2191-2581 akadem. Leiter des Pflegedienstes
Fax 0316 / 2191-3583 EE 0316 / 2191-2922

E-Mail martin.kurz@)lsf-graz.at Fax 0316 / 2191-3583

E-Mail ewald.wagner@)lsf-graz.at
Sekretariat Romana Presicek
Telefon 0316 / 2191-2235 Adresse Wagner-Jauregg-Platz 13,
Fax 0316 / 2191-3583 G-Gebdude, 1. 0G
E-Mail romana.presicek@lsf-graz.at

STATION 1- UNTERBRINGUNGSBEREICH STATION 4 - QUALIFIZIERTE ENTZUGSBEHANDLUNG
Leitung OA Dr. Georg Schwander Leitung OA Dr. Werner Heran
Telefon 0316 / 2191-2296 Telefon 0316 / 2191-2236
E-Mail georg.schwander@)lsf-graz.at E-Mail werner.heran@)lsf-graz.at

OA Dr. Therese Hobiger OA Dr. Susanne Freithofnig-Bauer
Telefon 0316 / 2191-2502 Telefon 0316 / 2191-2817
E-Mail therese.hobiger@lsf-graz.at E-Mail susanne.freithofnig@lsf-graz.at
Stationsleitung DGKP Heinz Schmidbauer Stationsleitung DGKP Franz Neuhold
Telefon 0316 / 2191-2258 Telefon 0316 / 2191-2720
Fax 0316 / 2191-3587 E-Mail franz.neuhold@)lsf-graz.at
E-Mail heinz.schmidbauer@)lsf-graz.at

Adresse Wagner-Jauregg-Platz 3

Adresse Wagner-Jauregg-Platz 3 B-Gebaude, 1. OG links

B-Gebaude, EG rechts
STATION 5 - CHRONISCH MEHRFACHGESCHADIGTE

STATION 2 — KRISENINTERVENTION ABHANGIGKEITSKRANKE
Leitung OA Dr. Susanne Lettner Leitung OA Dr. Susanne Pilz
Telefon 0316 / 2191-2199 Telefon 0316 / 2191-2584
E-Mail susanne.lettner@)lsf-graz.at E-Mail susanne.pilz@)lsf-graz.at

OA Dr. Christian Pieringer OA Dr. Christian Schnabl
Telefon 0316 / 2191-2911 Telefon 0316 / 2191-2881
E-Mail christian.pieringer@lsf-graz.at E-Mail christian.schnabl@)lsf-graz.at
Stationsleitung DGKS Elisabeth Cendon Stationsleitung DGKP Wilhelm Marat
Telefon 0316 / 2191-2257 Telefon 0316 / 2191-2264
E-Mail elisabeth.cendon@)lsf-graz.at Fax 0316 / 2191-3216

E-Mail wilhelm.marat@)lsf-graz.at

Adresse Wagner-Jauregg-Platz 3

B-Gebdude, EG links Adresse Wagner-Jauregg-Platz 1

C-Gebdude, EG-rechts

STATION 3 - ENTWOHNUNGSBEHANDLUNG

Leitung OA Dr. Christian Klackl
Telefon 0316 / 2191-2494
E-Mail christian.klackl@lsf-graz.at

Stationsleitung DGKP Gerhard Bruntschko

Telefon 0316 / 2191-2065
E-Mail gerhard.bruntschko@)lsf-graz.at
Adresse Wagner-Jauregg-Platz 3

B-Gebaude, 1. OG rechts
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Abteilung fiir Alterspsychiatrie
und Alterspsychotherapie

Die Alterspsychiatrie und Alterspsychotherapie ist ein spe-
zifischer Fachbereich der Psychiatrie und ist zustandig fiir
die Versorgung der Bevdlkerung der Steiermark und des
siidlichen Burgenlandes.

Die Aufgaben umfassen die Untersuchung, die Abklarung
und Behandlung sowie Rehabilitation und Pravention
psychischer Erkrankungen im Alter. Menschen ab dem

65. Lebensjahr, die mit einer psychischen Erkrankung dlter
geworden sind oder die an einer psychischen Erkrankung
auf Grund ihres Alterwerdens leiden, stehen im Mittelpunkt
der Versorgung.

Die Abteilung der Alterspsychiatrie und Alterspsychothera-
pie besteht aus 4 Stationen mit insgesamt 109 Betten, auf
zwei Abteilungen besteht die Mdglichkeit Patienten in
einem geschitzten Bereich zu versorgen. Unsere Patienten
werden stationdr wie ambulant nach nationalen und inter-
nationalen Richtlinien diagnostiziert und behandelt.

APP 1 Akut- und Subakutstation Manner

APP 2 Station fiir Geddchtnisstdérungen und Aufnahme
APP 3 Akut- und Subakutstation Frauen

APP 4 Alterspsychotherapeutische Station, vorwiegend
fur affektive Stérungen und Angsterkrankungen
Gedédchtnisambulanz (zur Friiherfassung der Demenz)
Nachsorgeambulanzen

STATION 1 (APP 1)
AKUT- UND SUBAKUTSTATION MANNER

Leitung OA Dr. Karl-Heinz Reiterer
Telefon 0316 / 2191-2795
E-Mail karlheinz.reiterer@lsf-graz.at

Arztl. Auskiinfte Montag, Mittwoch u. Freitag
13:00 - 14:00 Uhr
und nach telefonischer Vereinbarung

Stationsleitung DGKS Rosa Karner
Telefon 0316 / 2191-2243

Fax 0316 / 2191-3634

E-Mail rosa.karner@lsf-graz.at

Adresse Wagner-Jauregg-Platz 17, E-Gebdude, 3. OG

B Klinische Sozialarbeit
B Angehdrigenberatung

Das multiprofessionelle Team der Abteilung Alterspsychiatrie
und Alterspsychotherapie besteht aus Arzten (Facharzte fiir
Psychiatrie und Psychotherapie, Fachdrzte fiir Psychiatrie und
Neurologie, Ausbildungsarzte fiir Psychiatrie und Psychothe-
rapie, Arzte fir Allgemeinmedizin), Psychologen, Pflegekraf-
ten, Sozialarbeitern, Psychotherapeuten, Physiotherapeuten,
Ergotherapeuten, Konsiliardrzten sowie Pharmazeuten.

Behandelt werden Erkrankungen aufgelistet nach der ,Inter-

nationalen statistischen Klassifikation der Krankheiten und

verwandter Gesundheitsprobleme” (ICD-10 - International

Statistical Classification of Diseases and Related Health Pro-

blems):

B Organische, einschlieftlich symptomatischer psychischer
Stérungen

B Psychische und Verhaltensstérungen durch psychotrope

Substanzen

Schizophrenie, schizotype und wahnhafte Stérungen

Affektive Stérungen

Neurotische, Belastungs- und somatoforme Stérungen

Verhaltensauffalligkeiten mit kérperlichen Stérungen

und Faktoren

Personlichkeits- und Verhaltensstérungen

STATION 2 (APP 2)
STATION FUR GEDACHTNISSTORUNGEN UND AUFNAHME

Leitung OA Dr. Margarete Uraniis
Telefon 0316 / 2191-2707
E-Mail margarete.uranues@lsf-graz.at

Arztl. Auskiinfte an Werktagen
13.00 bis 14.00 Uhr

Stationsleitung DGKS Petra Totter-Grillitsch
Telefon 0316 / 2191-2244

Fax 0316 / 2191-3207

E-Mail petra.totter-grillitsch@lsf-graz.at

Adresse Wagner-Jauregg-Platz 17, E-Gebdude, 3. OG



BLSF

Leitung Prim. Dr. Christian Jagsch Pflegeleitung  Oberschwester Irmgard Pausch
Telefon 0316 / 2191-2216 Telefon 0316 / 2191-2218
E-Mail christian.jagsch@lsf-graz.at Fax 0316 / 2191-3228

E-Mail irmgard.pausch@)lsf-graz.at

Sekretariat Elvira Waltl Adresse Wagner-Jauregg-Platz 17

Telefon 0316 / 2191-2216

Fax 0316 / 2191-3585 Besuchszeiten  Taglich 13:00 - 16:30 und 18:00 - 19:30 Uhr

E-Mail elvirawaltl@lsf-graz.at Es wird ersucht, sich zum Wohle der
Patienten an die Besuchszeiten zu halten.

An unserer Abteilung wurde in der Krankenpflege der Wan- GEDACHTNISAMBULANZ (ZUR FRUHERFASSUNG DER DEMENZ)

del zum reaktivierenden Pflegestil weitgehend vollzogen,

wobei das Hauptaugenmerk auf die so genannte Bezugs- Leitung: OA Dr. Margarete Uraniis

pflege, die Férderung und Mobilisierung der persénlichen Jeden Mittwoch von 11:30 bis 14:00 Uhr (letzter Termin)
Ressourcen der Patienten gelegt wird. Ziel unserer Bem- in den Ambulanzrdumen, E-Gebadude, 2. Stock, Foyer,
hungen ist die Erméglichung der Rickkehr der Patienten in Wagner-Jauregg-Platz 17

ihre gewohnte Umgebung. Bitte um telefonische Terminvereinbarung

unter 0316 / 2191-2244

Fur Sie, wenn Sie eine(n) Uber 65jdhrige(n) Angehorige(n)
haben, die/der psychisch erkrankt ist oder an geistigem
Abbau im Alter leidet (Depressionen, Wahnerkrankun-
gen, Verwirrtheit, Unruhe, alle Formen der Demenz)

E

% ANGEHORIGENBERATUNG

% Leitung OA Dr. Streit-Emberger

; Zeit Jeden 1. Mi. im Monat, 12.00 bis 13.30 Uhr
:

©

=

Ort Wagner-Jauregg-Platz 17

E-Gebdude, 3. OG Station APP 2, Wintergarten.
Telefon 0316 / 2191-2216
NACHSORGEAMBULANZ

Offnungszeiten Dienstag nach telefonischer Vereinbarung

Telefon 0316 / 2191-2243
Adresse Wagner-Jauregg-Platz 17, E-Gebdude
STATION 3 (APP 3)
AKUT UND SUBAKUTSTATION FRAUEN
STATION 4 (APP 4)
Leitung OA Dr. Helmut Waidacher ALTERSPSYCHOTHERAPEUTISCHE STATION, VORWIEGEND
Telefon 0316 / 2191-2669 FUR AFFEKTIVE STORUNGEN UND ANGSTERKRANKUNGEN
E-Mail helmut.waidacher@)lsf-graz.at
Leitung OA DDr. Martin Enge
Arztl. Auskiinfte Montag bis Freitag 12:00 - 13:00 Uhr Telefon 0316 / 2191-2799
entweder personlich auf der Station oder E-Mail martin.enge@)lsf-graz.at
telefonisch mit Kennwort unter folgenden
Nummern: 0316 / 2191- 2669 (OA Dr. Waidacher) Arztl. Auskiinfte Montag - Freitag von 13.00 bis 14.00 Uhr
0316 / 2191-2270 (OA Dr. Lechner) und nach telefonischer Vereinbarung
Stationsleitung Evelyn Schopf Stationsleitung DGKS Cornelia Cussigh
Telefon 0316 / 2191-2246 Telefon 0316 / 2191-2242
Fax 0316 / 2191-3206 Fax 0316 / 2191-3203
E-Mail evelyn.schoepf@)lsf-graz.at E-Mail cornelia.cussigh@lsf-graz.at
Adresse Wagner-Jauregg-Platz 17, E-Gebdude, 2. OG Adresse Wagner-Jauregg-Platz 17, E-Gebdude, 2. OG
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Die unter der Leitung von Prim. Dr. Franz Stefan Hoger
stehende neurologische Abteilung der Landesnervenklinik
Sigmund Freud ist mit rund 130 Betten eine der groten
Neurologien Osterreichs.

Aufgrund der seit Gber drei Jahrzehnten durchgefiihrten
und umfassenden Betreuung von Schlaganfallpatienten hat
die Abteilung fiir Neurologie als ,Schlaganfallstation® Gber-
regionale Bekanntheit erlangt.

In den letzten Jahren erfolgte eine sukzessive Umwandlung
in eine allgemeine Neurologie, sodass derzeit alle Patienten
mit akut auftretenden neurologischen Erkrankungen vor
allem aus dem Einzugsgebiet Graz-West und Graz-Umge-
bung aber auch dariiber hinaus aufgenommen und behan-
delt werden.

Die Abteilung ist in folgende Teilbereiche gegliedert:

Stroke Unit: dient zur Uberwachung und Versorgung von
Patienten mit akutem Schlaganfall. Durch diese Einrichtung
kann die Mortalitat und Invaliditdt sowie das Risiko des
Auftretens eines neuerlichen Schlaganfalls deutlich gesenkt
werden.

Akutstationen: Hier werden Patienten mit akut aufgetrete-
nen neurologischen Erkrankungen, so genannte A-Phase-
Patienten, neurologisch abgekldrt und behandelt.

B-Rehabilitation Station: fiir schwerst hirngeschadigte
Patienten (meist nach schweren Kopfverletzungen oder
schweren Schlaganfallen).

C-Rehabilitation Stationen: dienen der Akut- und Nachbe-
handlung neurologischer Patienten der Phase C. Es handelt
sich dabei iberwiegend um Schlaganfallpatienten in der
postakuten Phase. Sie haben in der Regel mehrere schwere
neurologische Ausfallserscheinungen wie Ldhmungen,
Sprachstérungen sowie andere neuropsychologische Symp-
tome. Die Patienten sind in dieser Phase noch zu einem er-
heblichen Teil von pflegerischer Hilfe abhdngig, sollten aber
bereits so kooperativ sein, dass sie etwa drei Stunden am
Tage an Therapien teilnehmen kénnen.

Abteilung fiir
Neurologie

Rehabilitationsteam: Unser multiprofessionelles Reha-Team
befasst sich mit allen diagnostischen und therapeutischen
Leistungen einer modernen Rehabilitation durch Arzte- und
Pflegeteam, Physiotherapie, Ergotherapie, Logopddie und
Neuropsychologie sowie Didtologie und Sozialarbeit. Bei
Bedarf stehen zusatzliche Leistungen des Gesamthauses
zur Verfligung wie etwa Konsiliarleistungen und andere
interdisziplindre therapeutische Angebote.

Intensiviiberwachungseinheit Station (ICU): bietet Patien-
ten mit schweren neurologischen Erkrankungen eine 24-
Stunden - Monitorisierung und permanente Anwesenheit
von diplomiertem Krankenpflegepersonal. Es werden in ers-
ter Linie akute schwere Schlaganfélle und Hirnblutungen
aber auch Hirnentziindungen und sonstige Krankheitsbilder
behandelt.

Neurologische Ambulanz und Aufnahme: Hier werden Be-
troffene mit Krankheitsbildern wie Schlaganfallen, Anfalls-
erkrankungen, Kopfschmerzen und neuropathischen
Schmerzen etwa bei Bandscheibenleiden sowie entziindli-
chen und sonstigen Erkrankungen des zentralen und peri-
pheren Nervensystems erstversorgt und betreut und




Leitung Prim. Dr. Franz Stefan Hoger
Telefon 0316 / 2191-2417

Fax 0316 / 2191-3429

E-Mail FranzStefan.Hoeger@)lsf-graz.at

Sekretariat Susanne Pichlbauer

Telefon 0316 / 2191-2417

Fax 0316 / 2191-3429

E-Mail susanne.pichlbauer@lsf-graz.at

BLSF

Pflegeleitung  Oberschwester MMag. Birgit Poier
EE ) 0316 / 2191-2426

Fax 0316 / 2191-3429

E-Mail birgit.poier@lsf-graz.at

Adresse Wagner-Jauregg-Platz 17
E-Gebdude, EG und 1.0G
Besuchszeiten  13:00-15:00 Uhr und 18:00 - 19:00 Uhr

gegebenenfalls einer stationdren Behandlung zugefihrt.
Dariiber hinaus werden insbesondere Spastikbehandlungen
mittels Botulinumtoxin ambulant durchgefiihrt.

Das Neurophysiologische Labor: beschdftigt sich mit Hirn-
strom-Messungen (EEG) zur Abklarung etwa von Anfallslei-
den, mit der Messung von Nervenleitgeschwindigkeiten und
Muskeluntersuchungen (NLG und EMG) zur Diagnostik von
Entziindungen und Druckschadigungen peripherer Nerven
sowie mit weiteren speziellen Untersuchungen des zentralen
Nervensystems (z.B. evozierte Potentiale).

Diagnostik: Die hierzu erforderlichen Einrichtungen und Gerdte
(CT, Ultraschall der hirnversorgenden Gefae, EEG, EMG/NLG,
Labor), die Neurologische Ambulanz und der Fachbereich fiir
Innere Medizin sowie Konsiliarangebote befinden sich im
gleichen Gebdude wie die Neurologische Abteilung, sodass
eine rasche und leistungsstarke Durchuntersuchung ermog-
licht wird.

NEUROLOGISCHE STATION 1 (NEU1)

STROKE UNIT

Leitung OA Dr. Herbert Koller
Telefon 0316 / 2191-2815

E-Mail herbert.koller@lsf-graz.at

Stationsleitung DGKS Maria Krempl
Telefon 0316 / 2191-2407

Fax Stlitzpunkt 0316 / 2191-3215

Fax Aufnahme 0316 / 2191-3225

E-Mail maria.krempl@lsf-graz.at

NEUROLOGISCHE STATION 2C (NEU2C)
C-REHABILITATION

Leitung OA Dr. Stephan Pdlzl
Telefon 0316 / 2191-2607
E-Mail stephan.poelzl@lsf-graz.at

Stationsleitung DGKS Monika Wassertheurer

Telefon 0316 / 2191-2406
Fax 0316 / 2191-3633
E-Mail monika.wassertheurer@)lsf-graz.at
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NEUROLOGISCHE STATION 3 (NEU3, NEU 3C)
AKUTSTATION UND C- REHABILITATION

Leitung OA Dr. Wolfgang Doppler
Telefon 0316 / 2191-2759
E-Mail wolfgang.doppler@lsf-graz.at

Stationsleitung DGKS Karin Schindlbacher
Telefon 0316 / 2191-2401

Fax 0316 / 2191-3632

E-Mail karin.schindlbacher@)lsf-graz.at

NEUROLOGISCHE AMBULANZ
Telefon 0316 / 2191-2376

Telefon 0316 / 2191-2359
Telefon 0316 / 2191-2419

Arztlicher Hauptdienst:
Arztlicher Beidienst:
Pflege:

INTENSIVUBERWACHUNGSEINHEIT ICU
(NEUINT) UND B-REHABILITATION (NEUB)

Leitung OA Dr. Manfred Krenn
Telefon 0316 / 2191-2608
E-Mail manfred.krenn@)lsf-graz.at

Stationsleitung DGKS Christa Birnhuber
Telefon 0316 / 2191-2420

Fax 0316 / 2191-3208

E-Mail christa.birnhuber@)lsf-graz.at

- 1
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® O™ sutobedars gesmbh
lhr Partner fiir KFZ-Ersatzteile und

GLEISDORF, BahnhofstraBe 2, Tel. 03112/22 67-0
GLEISDORF, Weizerstrafle 36, Tel. 03112/20 22-0

GRAZ, Kirntner StraBle 170, Tek 0316127 21 38.0 f’_.':;\ -

NEUROPHYSIOLOGISCHES LABOR

Leitung OA Dr. Jorg Waldert
Telefon 0316 / 2191-2183

MTD Sonja Karner
Telefon 0316 / 2191-2459

MTD Karin Rottenmanner
Telefon 0316 / 2191-2465
Fax 0316 / 2191-3231
THERAPIEBEREICHE

PHYSIOTHERAPIE

Leitung Ingeborg Mallner, MSc
Telefon 0316 / 2191-2452
E-Mail ingeborg.mallner@lsf-graz.at

ERGOTHERAPIE

Leitung Susanne Laaha

Telefon 0316 / 2191-2476

E-Mail susanne.laaha@)lsf-graz.at
LOGOPADIE

Leitung Elisabeth Jakob

Telefon 0316 / 2191-2456

E-Mail elisabeth.jakob@lsf-graz.at

KLINISCHE PSYCHOLOGIE

Koordination Dr. Harald Lujansky
Telefon 0316 / 2191-2554

E-Mail harald.lujansky@lsf-graz.at


http://www.binder-autobedarf.at

Tradition.Erfahrung Sicherheit

LENDL

Versicherungsmakler

Kogerlweg 6 - 8793 Trofaiach

Telefon: 0664/4005671
office@lendl-versicherungsmakler.at

BLSF

Domitner

|hr Partner fir medizinische Trainingstherapie

Europapark 1 - 8412 Allerheiligen bei Wildon
Tel: +43-3182-626212 - Fax: DW 99

office@domitner.com - www.domitner.com

Mag. Monika Hofstatter

Psychotherapeutin und Supervisorin

Langegasse 31/49

8010 Graz

Tel.: 0316/68-93-30 oder 0676/77-411-77
www.inbalance.co.at

Termine nach Vereinbarung

Schwerpunkte:

« Systemische Familien-, Paar- und Einzeltherapie

« Entspannungstraining, Traumatherapie

« Behandlung von Burn Out, Angsten, psychosomatischen
Beschwerden u.a.m

« fiir Kinder, Jugendliche und Erwachsene
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l E NA lhr Partner bei Blasenschwéache

Fur Gratis-Muster oder bei Fragen:
TENA HOTLINE: 0810 - 30 01 11 (0,02 €/min)
www. TENA.at

EDWIN BENKO
Psychotherapeut

Psychotherapie, Beratung,
Coaching, Supervision

Sporgasse 22
8010 Graz

T +43 316 388692
office@e-benko.at
www.e-benko.at

fur Hals-, Nasen- und Ohrenkrankheiten

Dr. med. Wilhelm Posawetz

Allgemein gerichtlich beeidigter Sachverstandiger
Privat und alle Kassen

Ordinationszeiten: Mo., Di., Mi. 13-17 Uhr,
Do. und Fr. 8-12 Uhr

Telefon: 0316-72 36 82-0
Fax DW 44
WWW.posawetz.at

Ordination: Stdtirolerplatz,
MariahilferstraBe 3
8020 Graz

Dr. med. Barbara Egghart

Facharztin fur Psychiatrie und Psychotherapeutische Medizin
Arztin fiir Allgemeinmedizin

Mobil 0676 /790 88 88
Telefon 0316 /34 88 88
Fax 0316 /34 88 89

Humboldtstr. 30, 8010 Graz
Termine nach Vereinbarung
Wahlarztin und Privat
www.barbaraegghart.at

Schwerpunkte:
= Depressionen
= Angst-Erkrankungen

= Bipolare Erkrankungen
= Psychosen

= | ebenskrisen

= Burnout
= Personlichkeitsstérungen = Transgender

Facharzt fiir Psychiatrie
Sparbersbachg. 26
8010 Graz

Dr med univ
René Yazdani

www.yazdani.at

Wahlarzt und Privat

Termine nach telefon. Vereinbarungj

Tel. 0316 23 20 45
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Abteilung fiir Kinder- und Jugend-
psychiatrie und -psychotherapie

Auch Kinder und Jugendliche kénnen in Situationen
kommen, in welchen sie dringend psychiatrische,
psychotherapeutische Hilfe ben&tigen.

Die Abteilung fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie umfasst:
B die Kinder- und Jugendstation

B den tagesklinischen Bereich

B die Kinder- und jugendpsychiatrische Ambulanz
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Im stationdren Bereich erfolgt die Behandlung in einer
Kindergruppe, Jugendgruppe bzw. einer Intensivgruppe.
Zusadtzlich steht eine eigene Einheit zur Behandlung von
Patienten mit akuter Selbst- oder Fremdgefahrdung zur
Verfligung.

Die Behandlung erfolgt nach einem integrativen Therapie-
konzept in einem multiprofessionellen Team, in dem Arzte,
Psychologen, Psychotherapeuten, Pflegekrafte, Sozialpada-
gogen sowie Lehrer zusammenarbeiten.

Fir Belange in den Bereichen Ausbildung, Arbeit und Wohn-
moglichkeiten nach dem stationdren Aufenthalt stehen
Fachkrdfte aus der Sozialarbeit zur Verfiigung.

Nach eingehender medizinischer, jugendpsychiatrischer
und psychologischer Diagnostik werden gemeinsam mit
den Patienten (und den Eltern) ein Behandlungsplan erstellt
und Therapieziele vereinbart.
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Leitung Primaria Dr. Katharina Purtscher-Penz Pflegeleitung Oberschwester Irmgard Pausch
Telefon 0316 / 2191-2532 Telefon 0316 / 2191-2218

Fax 0316 / 2191-3588 Fax 0316/ 2191-3228

SVEL katharina.purtscher-penz@)lsf-graz.at E-Mail irmgard.pausch@)lsf-graz.at

Stellvertr. Leitung OA Dr. Hans Andritsch Stationsleitung DGKS Gerda Oswald
Telefon 0316 / 2191-2536 Telefon 0316 / 2191-2534

Fax 0316 / 2191-3588 Fax 0316/ 2191-3248

E-Mail hans.andritsch@)lsf-graz.at E-Mail gerda.oswald@)lsf-graz.at

AMBULANZ
Telefon 0316 / 2191-2561
Module der Behandlung: Fax 0316 / 2191-3247

MO-FR 08:00 - 15:00
B kinder- und jugendpsychiatrische Behandlung im und nach telefon. Vereinbarung
Rahmen der Einzel- und Gruppentherapie
B spezielle pflegerische und sozialpddagogische Inter- SEKRETARIAT
ventionen zur Ressourcenstarkung, Sinneswahrneh- Telefon 0316 / 2191-2532
mung und Emotionsregulation. Fax 0316 / 2191-3588
B sozial- und heilpddagogische Einheiten E-Mail kinderjugendpsychiatrie@lsf-graz.at
B motopddagogische Férderung und Erlebnispddagogik
W Besuch der Heilstdttenschule
B Vernetzung und Kooperation mit Helfersystemen
W Beratungsgesprdche fr Eltern Fiir wen sind wir da?
Ambulanz: Fir Kinder und Jugendliche bis zum 18. Lebensjahr bei
B akuten Krisen und Belastungen nach traumatischen
Zusatzlich zur Akutambulanz steht an der Abteilung eine Lebensereignissen
Diagnostikambulanz zur Abkldrung bei psychischen Auf- B Depressionen, Angst- und Panikstdrungen
falligkeiten nach Terminvereinbarung zur Verfiigung. B Zwangserkrankungen und Ticstdrungen
B Aufmerksamkeits- und Hyperaktivitdtsstorungen
Bei Bedarf kann nach dem stationdren Aufenthalt eine B psychotischen Erkrankungen
Weiterbetreuung in unserer Nachsorgeambulanz durch- B psychiatrischen Problemen des Schulbesuches wie bei ADHS,

gefiihrt werden. Dies ist vor allem bei medikamentdser Teilleistungsstérungen, Schulangst und Schulverweigerung
Therapie erforderlich. problematischem Gebrauch bzw. Missbrauch legaler und
illegaler Drogen.

FROM PROFESSIONALS. FOR PROFESSIONALS. ECOLAB
Hyglene hat elnen Namen
r ws M - Ecolab steht weltweit fiir Spitzenlésungen
-__-? - W, 21 % im Bereich der professionellen Reinigung und
i@ g .- J?ﬁ Desinfektion und allen damit verbundenen
e B R Serviceleistungen.

SAUBER. SICHER. EFFIZIENT. ;-Qq

www.ecolab.at Ecolab GmbH + Erdbergstrafe 29 « A-1030 Wien « +43 (0)1715 25 50
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Gemeinsame
Einrichtungen

Gemeinsamer Fachbereich
flir Innere Medizin

Wenn es um schnelle
Unsere Basisdiagnostik ermoglicht es, Probleme unserer . q
Patienten im Haus abzukldren und somit zeit- und perso- D_lagm_’Stlk geht - .
nalaufwindige als auch psychisch belastende Explorationen sind wir ganz vorne dabei
aufier Haus zu vermeiden.

Unser Fachbereich bietet folgende Untersuchungen an:

EKG, 24-h-EKG, Belastungs-EKG, 24-h-Blutdruckmessung, = Critical Care Konzepte
Ultraschalluntersuchungen des Bauches, des Herzens, der m Klinische Chemie, Hamatologie
Schilddrise und der peripheren Gefafde, Lungenfunktions- und Blutgasanalytik

prifungen, Magen- und Darmspiegelungen sowie Implan- m Vor Ort und in wenigen Minuten

tationen von PEG-Sonden. Durch Konsiliarbesuche von

Fachdrztinnen anderer Disziplinen kénnen wir auch z.B. in —
den Bereichen HNO, Augenheilkunde, Dermatologie und —
Gynakologie eine Basisdiagnostik aus anderen Bereichen

der Medizin anbieten. , ﬂ
-

Leitung OA. Dr. Gert Kollegger p F
EE ) 0316 / 2191-2530 - J

Fax 0316 / 2191-3205

Sichere

Hématologie:

= i . pocH-100i q .

E-Mail gert.kollegger@lsf-graz.at S S — bes glzxiblfe;:gon
OPTI™ CCATS ?
Stationsleitung DKGS Barbara Ranz
EE 0316 / 2191-2408
Fax 0316 / 2191-3205 Vertrieb: Sysmex Austria GmbH S S
Adresse Wagner-Jauregg-Platz 17 S AR D UL HITADO
" Tel +431 4861631 - Fax +43 1 486163125
E-Gebaude, EG office@sysmex.at - www.sysmex.at www.hitado.com

Offnungszeiten Mo - Fr 7:00 - 15:00 Uhr

:

PRIVATKLINIK
LASSNITZHOHE

EIN UNTERNEHMEN DER SANLAS HOLDING GMBH

Miglitzpromenade 18
»>Neurologische Rehabilitation >>Orthopédische Rehabilitation nach zB. Schlaganfillen, Bandscheiben- A-8301 LaBnitzhShe
vorfdllen, neurochirurgischen Operationen, Schadel-Hirn-Traumen, Erkrankungen des peripheren Nerven- :iff:s(a)s::: /2:27::7170
systems, Implantationen von Gelenksprothesen, Operationen nach Knochenbriichen »>Direktverrech- info@privatklinik-lassnitzhoehe.at
nung mit der PVA und weiteren Versicherungen > Vertragspartner der UNIQOA und Wiener Stadtischen www.privatklinik-lassnitzhoehe.at
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Gemeinsamer Fachbereich
flir Schlafmedizin

Leitung Univ. Prof. Dr. Manfred Walzl
Telefon 0316 / 2191-2277

Fax 0316 / 2191-3217

E-Mail manfred.walzl@lsf-graz.at
Der Schlaf beherrscht unser Leben wie kaum eine andere
Funktion: Nahezu 3.000 der 8.760 Stunden eines Jahres, also Sekretariat
rund 24 Jahre im Durchschnitt eines Menschenlebens, wer- Telefon 0316 / 2191-2622

den im Schlaf verbracht. Fax 0316 / 2191-3217

E-Mail barbara.dirnberger@)lsf-graz.at

Barbara Dirnberger

Gerade deshalb erscheint es alarmierend, wenn bereits tiber

30 Prozent der Bevolkerung tiber Schlafstérungen aus unter- Stationsleitung DGKS Hannelore Pichler

schiedlichsten Ursachen klagen. Schlafstérungen sind Telefon 0316 / 2191-2625
ebenso eigenstandige Krankheiten wie auch Risikofaktoren Fax 0316 / 2191-3217
fur neue Krankheiten. So kénnen zum Beispiel bestimmte E-Mail hannelore.pichler@lsf-graz.at

Schlafstérungen das Herzinfarkt- oder Schlaganfallrisiko
um das Zehnfache steigern! Insgesamt wurden bisher 88
verschiedene Schlafstérungen klassifiziert.

Adresse Wagner-Jauregg-Platz 18

K-Gebdude

Die Aufgaben der Schlafmedizin umfassen:

B die ambulante Evaluierung von Schlafstérungen und die
Betreuung der Patienten,

B Untersuchungen im Schlaflabor, wo mittels Polysomno-
grafie eine Reihe von Kérperfunktionen aufgezeichnet
und ausgewertet wird und

B die Therapie der Schlafstdrungen.

Eine telefonische Terminvereinbarung ist unbedingt
erforderlich.

Gemeinsamer Fachbereich fiir ,,Manuelle Medizin*

Die manuelle Medizin befasst sich im Rahmen der iiblichen
diagnostischen und therapeutischen Verfahren mit reversi-
blen Funktionsstérungen am Haltungs- und Bewegungssys-

Sie benutzt dabei manuelle diagnostische und therapeuti-
sche Techniken, die an der Wirbelsdule und an den Extremi-
tatengelenken zur Auffindung und Behandlung dieser

tem. Stérungen dienen.

Leitung Univ. Prof. Dr. Rudolf Lackner Sekretariat

Telefon 0316 / 2191-2623 Telefon

Fax 0316 / 2191-3586 Fax

E-Mail rudolf.lackner@)lsf-graz.at E-Mail
Adresse

Tanja Kormann

0316 / 2191-2621, 2619

0316 / 2191-3586
tanja.kormann@)lsf-graz.at
Wagner-Jauregg-Platz 14

in der Ndhe des Wasserturms

Offnungszeiten: Eine telefonische Terminvereinbarung mon-
tags bis freitags von 8:00-12:00 Uhr ist unbedingt erforderlich.
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Gemeinsamer Fachbereich “Beratungs-
zentrum fiir psychische und soziale
Fragen - Graz West”

Das Beratungszentrum ist eine gemein-
denahe, sozialpsychiatrische Einrichtung
fiir die Grazer Bevolkerung des westli-
chen Murufers.

B Unser Angebot im ambulanten Be-
reich reicht von Beratung, Krisenhilfe,
Psychotherapie in begrenztem Aus-
mafd und Langzeitbetreuungen bis zu
Gruppenangeboten im Rahmen unse-
res sozialpsychiatrischen RehaProgrammes.

B Unsere Tagesklinik bietet bis zu 12 Patientinnen werktags
von 8.30 bis 16.00 Uhr eine teilstationdre Behandlungs-
moglichkeit und ist nicht auf Personen des rechten Mur-

OA Dr. Magdalena Copony
Manuela Kobald
0316 / 711004

Leitung
Sekretariat
Telefon

Fax 0316 / 716929
Granatengasse 4/1, 8020 Graz,
Griesplatz nah

Adresse

E-Mail
BZ-Homepage
Offnungszeiten

beratungszentrum@)lsf-graz.at
www.beratungszentrum-graz.at
Montag 8:30 bis 16:30 Uhr
Dienstag, Donnerstag,

Freitag 8:30 bis 16:00 Uhr
Mittwoch 8:30 bis 18:00 Uhr

ufers begrenzt. Spezifisch fiir unsere Tagesklinik ist die
Orientierung an den Grundprinzipien der therapeuti-
schen Gemeinschaft, an psychodynamischen Konzepten
und einem emanzipatorischen Ansatz.

B Verschiedene Selbsthilfegruppen finden in unseren
Raumlichkeiten statt.

Lacke & Tapeten mit Herz

St S|

MED. GASANLAGENBAU
MEDIZINTECHNIK
PLANUNG - KONSTRUKTION
MONTAGE - SERVICE

A-1160 Wien, Frébelgasse 19
Tel.01/493 16 51 - 493 33 38
www.kern-med.at

ING. FRITZ KERN GES.M.B.H.

Das Gesundheitswesen hat viele Facetten.
Genau wie unser Licht. Neues Licht im Gesundheitswesen.

TRILUX hat genau das richtige Licht fiir den Gesundheitsb Ihre individuelle Losung. Von der sicheren
Parkplatzbeleuchtung dber die behagliche Beleuchtu altsrdumen bis zu funktionalem Licht
fur die medizinische Betreuung bieten wir lhnen die ganze Bandbreite aus einer Hand. www.trilux.at

Personalized Healthcare
What it takes to be a leader

HEALTH CARE

— |
- SECURITY
¢
SEHRPALK
www.schrack-seconet.com S E C O N E T
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Dipl. Ing. Josef Isak

Baumeister
Allg. beeid. u. gerichtlich zertifizierter Sachverstandiger

@ @

Liebenauer Hauptstralle 283/6 - 8041 Graz - Tel. 0316/401215

"
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Funkiionefie Ausstatiung
In madamem Design

Semanirel Baralung nach
{O-NORM B1500 durch unser
geschulles Aullendienstteam
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Patients
are waiting

S
Janssen-Cilag Pharma GmbH J a n SS e n f

Vorgartenstralle 206B, A-1020 Wien
www.janssen.at

Y

GESUNDHEIT IST UNSER WERTVOLLSTES GUT UND SIE BRAUCHT MEHR ALS MEDIKAMENTE.

Damit wir auch gesund ins Alter schreiten
kinnen, dofis entwickelt Pfirer innovative
Therapien, Zum Bespiel gegen Allerskrank-
heiten wie Altheimer und Diabetes Typ 2.
Dariber hinous beschaftigen wir uns bel Plizer
sehr intensiv, in Keoperation mit renommierten
Institutionen wie etwa dem Hous der Boimherzig-
kedt, mit ollen Fragen des gesunden Altenns.
www.pfizer.at

Gemeinsam fir eine gestndere Welt. @

T T
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Medizinisch-technische Dienste
und Therapien

In den Teams der medizinisch-technischen Dienste (MTD)
und der Therapien sind an die hundert Mitarbeiter
beschiftigt. Sie decken ein breites Spektrum der ver-
schiedensten Therapien zum Wohle unserer Patienten —
sowohl auf den Allgemein- und den Spezialpsychiatrien
als auch der Neurologischen Abteilung ab. Die Thera-
peuten arbeiten hoch spezialisiert, abgestimmt auf die
unterschiedlichen Bediirfnisse der ihnen zur Behandlung
anvertrauten Menschen.

Der diagnostische Bereich umfasst die radiologischen Ein-
richtungen mit CT und konventionellem Réntgen, das medi-
zinisch-diagnostische und das neurophysiologische Labor.
Die Teams der Physiotherapie, Ergotherapie und Logopadie
sind weitgehend den Abteilungen zugeteilt, die Teams der
Didtologie, der Kunst-, Musik-, Sport- und Tanztherapie be-
treuen alle Abteilungen unserer Klinik gleichermafen.

Kunsttherapie ist eine schopferische, ressourcen- und pro-
zessorientierte Therapie, die Menschen mit kreativen Mitteln
therapeutisch begleitet. Wo Sprache nicht ausreicht oder
fehlt, finden innere Bilder in Gestaltungen (Bilder, Skulpturen,
etc.) ihren Ausdruck. Die Kunsttherapie unterstiitzt Men-
schen, ihre schépferische Kraft wiederzufinden und regt den
personlichen Entwicklungsprozess an.

Technischer Service,

@m er Andreas

Reparatur,
Wartung und
Verkauf von
Pumpen, Steuer-
ungen und Anlagen

Penzendorf 209 - 8230 Hartberg
2 0664/5210290 - 03332/61641
service.semler@aon.at

»Musik driickt das aus, was nicht gesagt werden kann und
wortiber zu schweigen unmaglich ist. (V. Hugo)

Drei Musiktherapeuten begleiten ihre Klienten im Sinne
einer tiefenpsychologisch - analytisch orientierten Therapie
in den verschiedenen Parametern der Moglichkeiten der
Musiktherapie in den Bereichen der Aktiven, Rezeptiven und
Sozio-Kulturellen Musiktherapie - z. B. Improvisation, Musik
wahrnehmen und reflektieren, gestalten.

Die Sporttherapie soll Patienten helfen, korperliche, psy-
chische oder soziale Beeintrachtigungen mithilfe von Sport
zu Uberwinden, indem die Kdrperwahrnehmung verbessert
sowie die Koordination und Kondition gesteigert werden. Sie
bedient sich der Mittel und Methoden des sportlichen Trai-
nings und stellt einen wichtigen Faktor der nichtmedikamen-
tésen Behandlung und Rehabilitation dar.

Die klinische Tanztherapie ist eine kérperorientierte Thera-
pieform, die sich vorwiegend an Menschen mit einer psy-
chischen Erkrankung richtet. Im Mittelpunkt steht der
individuelle Kérperausdruck und nicht der verbale Austausch
zwischen Patient und Therapeut.

technogen..

Vertrieb von chemisch-technischen Produkten
Bahnhofstrasse 89 - 8401 Kalsdorf

Biro: Lacherweg 18 - 8054 Graz-Stral’gang

Tel. +43 3135 /51 91 9-0 - Fax +43 3135/ 51 91 9-4
www.technogen.at - office@technogen.at

KRISTL,SEIBT&CO [ auanyousia
[ B TR FRTIFE AT

HAUSTECHNIK

S L Rl

Elektmtechnik_

Ausfihrung von

Stark- und Schwoachstromanlagen, Energieverieilungen
Metzarsatzaniogen, Beleuchiungsonlogen
Brondmeldeanlogen, Sicherheitstechnische Einfichiungen
Mechrichientechnik, Telefonandagen,

Sprechonlagen, Datentechnik

Krisil, Sibt & Co Gesslischafl m b H. ~ Baiermshofle 1290 * A-8052 Giaz

schilke -+

Wir bekampfen Krankheiten, bevor sie entstehen.

Schilke & Mayr GmbH
Seidengasse 9 - 1070 Wien - Osterreich
Tel.: +43 1523 2501 - 75 - Fax: DW - 60
www.schuelke.com
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Ansprechpartnerin  Andrea Wild
MTD-Koordination und Leitung Therapien

Telefon
E-Mail

0316 / 2191-2466
andrea.wild@lsf-graz.at

Die Ergotherapie geht davon aus, dass Tatig-Sein ein mensch-
liches Grundbediirfnis ist und dass gezielt eingesetzte Tatig-
keit heilende Wirkung hat. Das Ziel der Ergotherapie ist die
Forderung der Handlungsfahigkeit, grotmdgliche Selbstan-
digkeit und Lebensqualitdt im Alltag, d. h. in persdnlichen Be-
reichen, im Haushalt, in Beruf und Freizeit. Diese wird erreicht
durch Wiedererlernen der durch die Erkrankung beeintrachtig-
ten Funktionen, optimale Nutzung der vorhandenen Féhig-
keiten der Patienten sowie durch die Entwicklung von
Kompensationsmoglichkeiten und Adaptation der Umwelt
bei bleibender Beeintrachtigung.

Das Team der Logopdden behandelt Patienten mit Sprach-,
Sprech-, Stimm- und Schluckstérungen neurologischer Ursa-
che. Eine Verbesserung der vorliegenden Stérungsbilder soll
mit der individuellen Anwendung verschiedenster logopadi-
scher Therapiemethoden bewirkt werden.

Erndhrung und Psyche sind eng miteinander verflochten.

In der Erndhrungstherapie motivieren die Didtologen die Pa-
tienten im Rahmen von Einzelgesprachen oder in Gruppen-
therapien zu einem gesunden Essen und unterstitzen sie bei
der praktischen Umsetzung in den Alltag. Patienten mit er-

SUDLAND-KUHLUNG

8041 Graz, Messendorfer Str. 59¢
Bilro/Fax. 0316 / 46 48 24
Mobil. 0699 / 1 46 48 201

heiz-hofstatter

gebdudetechnik - anlagentechnik

A-8020, Graz
Wiener Strae 10-12
T +43 316 715656-0 F-44

wava hetz-holestaotter a1 E office@heiz-hofstaetter.at

BLSF

ndhrungsbedingten Erkrankungen unterstlitzen wir in der
Therapie, um die Lebensqualitdt méglichst hoch zu halten.

Physiotherapie verbessert die Bewegungsmaoglichkeiten von
Patienten mit unterschiedlichen Diagnosen. In der Neurolo-
gie sind es vor allem zentrale Lihmungen wie nach Schlag-
anfall oder Schadelhirntrauma, auch Erkrankungen der
Wirbelsdule konnen die Bewegungsfahigkeit der Patienten
aufgrund der massiven Schmerzen stark beintrdchtigen.
Physiotherapie hilft beim Wiedererlernen von Bewegungen
und Haltungen, bestehende Schmerzen kénnen reduziert
werden. Ziel ist, dass die Patienten wieder moglichst selbst-
standig gehen lernen und in ihrem Alltag eine grofitmaogliche
Selbststandigkeit erlangen.

Die Gruppenarbeit der Physiotherapie im psychiatrischen
Bereich starkt mittels entspannender oder aktivierender
Ubungen die Kompetenzen der Patienten, mit sich und ihrem
Korper besser umzugehen. In den Einzeltherapien werden
korperliche Bewegungseinschrankungen und Schmerzen der
psychisch kranken Menschen mit individuell zusammenge-
stellten Bewegungs- und Atemibungen oder mit passiven
Anwendungen wie zum Beispiel Elektrotherapien behandelt.

GUTAMAI

IFSTALLATICORER

Furstenfeld

Tolofon: 03382/ 522 54-0.

s gubmann. co. o

ORTHOPADIE-SCHUHTECHNIK

Hilfe am Ful3
RUDOLF EDELSBRUNNER
ORTHOPADISCHE MASSSCHUHE
VERRECHNUNG MIT ALLEN KASSEN
8010 Graz, Nibelungengasse 38

Tel. 0316/847933
Offnungszeiten: Mo -Do 7 -12 u. 14 - 18 Uhr
Freitag 7-12u.14-17 Uhr

Samstag geschlossen
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Die Klinische Psychologie leistet ihren Beitrag zur Behand-
lung unserer Patienten im Rahmen der Krankheitsverar-
beitung und der Bewdltigung damit einhergehender
Symptomkomplexe wie Schmerz, Sucht, Stress, Angst
und/oder Depression. Die Bedrohung durch Krankheit
oder durch das ,,Nicht-mehr-ausfiillen-kénnen“ von sozialen
Rollen und Aktivitdten erfordern die Notwendigkeit, mit
Gefiihlen wie Angst, Arger, Ohnmacht, Wut etc. umzuge-
hen, die aus Belastungen resultieren kdnnen.

KLINISCH-PSYCHOLOGISCHE DIAGNOSTIK

Die Diagnostik stiitzt sich auf das Gesprdch mit den Patien-
ten, standardisierte Papier-Bleistiftaufgaben, PC-gestiitzte
Untersuchungen, die Auswertung von Fragebogen sowie
auf Verhaltensbeobachtung wahrend der Testung

und im stationdren Alltag. Eingebunden in diesen Prozess
werden dabei auch die Informationen der Angehérigen.
Das Ziel der Diagnostik ist eine genaue Kenntnis der spezi-
fischen, therapiebedirftigen Stérungen der Patienten,
aber auch die Erfassung erhaltener, therapiefdrderlicher
Fahigkeiten.

Klinische Psychologie

Ansprechpartner Mag. Raimund Schiretz
Berufsgruppensprecher der
Klinischen Psychologen

Telefon 0316 / 2191-2381

E-Mail raimund.schiretz@)lsf-graz.at

KLINISCH-PSYCHOLOGISCHE THERAPIE

Die psychologische Therapie unterstiitzt die Auseinanderset-
zung mit den Folgen und Ursachen der Stérung durch Aufkla-
rung und Beratung der Patienten und Angehdrigen.
Ausgehend von den intakten Fahigkeiten und individuellen
Starken der Patienten wird eine funktionale Krankheits-
bewadltigung und Therapiemotivation gefordert. In Einzel-
und Gruppentherapien werden Basisfunktionen in den
Bereichen (Wahrnehmung, Aufmerksamkeit, Gedachtnis,
Problemldsen, Erleben, Verhalten) trainiert sowie erarbeitete
Bewadltigungs- und Verdnderungsstrategien erprobt.

Psychotherapeutische Interaktionen bezwecken stets einen
Wandel und Ausgleich in der Wahrnehmung und Interpreta-
tion von Erlebnissen im Denken, Fiihlen und Verhalten der
Patienten. In diesem Kontext besteht das psychologische
Konzept darin, die Patienten selbst systematisch

zu aktivieren und zu motivieren, Selbstwahrnehmungs-
fahigkeiten weiter zu entwickeln, sich dem Prozess der
Erarbeitung und Verfolgung der individuellen Ziele bewusst-
werdend und verantwortlich zu stellen - damit ist psychologi-
sches Vorgehen immer patientenzentrierte Interaktion.

Ziel ist es, fir Kérper und Seele gesiindere Selbststeue-
rungsmechanismen zu mobilisieren.

alpenlandische schilderfabrik _
m 8073 feldkirchen bei graz - forststrale 12 - telefon 0316 /29 06 | '}}
fax 0316 / 29 06-20 - e-mail: office@alpenschild.at k™ .-

R

www.alpenschild.at
Objekt-Beschilderungen - Verkehrszeichen
Hinweisschilder - Verkehrssicherheitsprogramm
Siebdrucke - Digitaldrucke - 3D Displays
Computerklebeschriften

Fliesen & D.sign
Tel. 03172 / 67713-0
www.fliesen.co.at

PENEDER »»>

FAST FORWARD

FEUERSCHUTZ

HITZINGER

Power. Anytime. Anywhere.
Hitzinger Gesellschaft m.b.H.
Helmholtzstr. 56 - 4020 Linz

Telefon: 0732/381681-0 - Fax: DW 5
office@hitzinger.at - www.hitzinger.at
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Der Psychiatrisch-
Psychosomatische

Conciliar/Liaison-Dienst
(C/L-Dienst)

Nach dem biopsychosozialen Krankheitsmodell hat jede Er-
krankung somatische, psychische und soziale Aspekte, die
in Wechselwirkung stehen.

Viele Patienten bendtigen daher bei einem stationdren Auf-
enthalt in einem Allgemeinkrankenhaus nicht nur eine so-
matische Diagnostik und Therapie, sondern es muss auch
ihren psychischen und sozialen Bedirfnissen Rechnung ge-
tragen werden.

Der C/L-Dienst der LSF betreut derzeit das LKH West, das LKH
Horgas/Enzenbach, das LKH Wagna und das LKH Deutsch-
landsberg. Unser Team besteht aus 6 Fachdrzten fir Psychia-
trie und psychotherapeutische Medizin.

Wir versuchen in enger Zusammenarbeit mit dem somati-
schen Behandlungsteam der jeweiligen Hauser und soweit
vorhanden den klinischen Psychologen und Diplomsozialar-
beitern die psychosoziale Versorgung der Patienten zu ver-
bessern.

Unser Angebot richtet sich an:

B Patienten mit schweren somatischen Erkrankungen, die
eine Unterstilitzung bei der Krankheitsbewdltigung brau-
chen.

kelag

Warme

lhr Partner fur Warme & Energie

MaBgeschneidert
passt perfekt!

www.kelagwaerme.at

BLSF

OA Dr. Dr. Karin Haas
0664 / 88 4160 59

Ansprechpartnerin:
Telefon

B Patienten mit somatischen und psychischen Erkrankun-
gen.

W Patienten mit somatischen Erkrankungen, die durch psy-
chosoziale Belastungen ausgeldst oder verstarkt werden.

B Patienten in akuten Krisen, z. B. Abklarung einer Suizida-
litdt oder delirante Zustandsbilder.

Unser Aufgabenbereich erfasst sowohl die Diagnostik psy-
chischer Stérungen wie auch die Einleitung einer medika-
mentdsen Therapie und eine psychotherapeutische
Begleitung (Krisenintervention, Gesprachstherapie, Bera-
tung von Angehdrigen).

In den meisten Fallen besuchen wir die Patienten auf den
Stationen oder bestellen sie in unsere Ambulanz. Dabei
wird der Kontakt durch Zuweisung seitens des Behand-
lungsteams oder auf Wunsch des Patienten hergestellt.

Bei Bedarf vermitteln wir auch eine weiterfiihrende ambu-
lante (Psychotherapie) oder stationare (Psychiatrische Klinik
oder psychiatrische Rehabilitation) Behandlung.

Das Behandlungsangebot dient der weiteren Unterstlitzung
des Heilungsprozesses, kann zur Verbesserung der Lebens-
qualitdt beitragen und hilft, Chronifizierungsprozesse zu
verhindern.

- =
KEHAMASCHINEN

HOOENREINIGUNGSMASCHINEN

www.stanglreinigung.at
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Wir, das Team der Klinischen Sozialarbeit, sind Mitarbeiter
des therapeutischen Teams im Krankenhaus und pflegen
gleichzeitig die Vernetzung mit externen 6ffentlichen und
privaten Einrichtungen aus den Bereichen Gesundheit, Ar-
beit und Soziales.

Die Ndhe zum Patienten und der regelmafige Kontakt zu
Pflegepersonal und Arztinnen erméglicht eine auf hohem In-
formationsniveau basierende und damit effiziente sozialar-
beiterische Betreuung.

Wir sind beteiligt an der Erstellung von Konzepten und Pro-
jekten, die einerseits eine Verbesserung der Patientenbe-
treuung im Krankenhaus zur Folge haben, andererseits die
Reintegration der Patienten in die Gesellschaft fordern.
Schwerpunkt unserer Tatigkeit ist die Koordination beste-
hender Ressourcensysteme mit dem Ziel, die im Kranken-
haus eingeleiteten Gesundungsprozesse nach Entlassung
der Patientinnen zu erhalten bzw. zu férdern und dadurch

Klinische
Sozialarbeit

Ansprechpartner DSA Karl Lafer
Berufsgruppensprecher der
klinischen Sozialarbeit

Biiro Hauptgebdude

EG, Zimmer 28
0316 / 2191-2512
0316 / 2191-3583
karl.lafer@lsf-graz.at

Telefon
Fax
E-Mail

deren Lebensqualitat zu verbessern. Im Konkreten beraten
wir Patientinnen und Angehdrige, bahnen den Kontakt mit
extramuralen sozialen Diensten an, unterstiitzen bei der
Versorgung mit finanziellen und materiellen Hilfen.

In unserem Handeln orientieren wir uns am Wohl der Patien-
tinnen im Sinne eines Gesundheitsbegriffes, der kérperliches,
geistiges, seelisches und soziales Wohlbefinden einschlief3t.

lhr
Entsorgungspartner
flir medizinische
Abfélle

wertvoll ‘ wolien
Tapezierer - Raumausstatter

Geschaft: 0 34 65/ 25 37
Werkstéatte: 0664 / 73 85 99 11
Mobil: 0664 / 76 23 542

Hauptstralle 167
8544 Polfing-Brunn
raumdekor.krainer@aon.at

.'.;*\:IL_;:-'*.-_M-. s .
Fur weitere Informationen und Fragen aller
Art stehen wir lhnen gerne zur Verfligung.
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"Soviel Eigenstandigkeit wie moglich,
soviel Pflege wie erforderlich,
soviel Betreuung wie gewiunscht”

r

af"“ WOHNEN
SN/ e LEBEN
JV\PFLEGEN

Der Akazienhof und der Kastanienhof bilden die beiden *"Wohnen-Leben-
Pflegen*-Hauser, in denen diese Philosophie tagtaglich gelebt wird.
Unser Angebot richtet sich an Seniorinnen, psychisch beeintrachtigte
Personen und Menschen mit Behinderungen aller Pflegestufen.

Akazienhof

Neudorf 79

A-8521 Wettmannstatten
Tel. +43 (0) 31 85/87 28
akazienhof@humanocare.at

Kastanienhof

MarktstraRe 23

A-8522 GroR St. Florian

Tel. +43 (0) 34 64/22 03
kastanienhof@humanocare.at

www.wohnen-leben-pflegen.at
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Glas Zemann GesmbH
ein modernes Unternehmen mit Tradition
(seit 1904), jetzt am neuen Firmenstandort
im Industriegebiet Seiersberg, nahe am
Autobahnzubringer Flughafen - Graz.

Das GLASBAU - Unternehmen mit eigener
Schlosserei ist seit vielen Jahren auch ein
Spezialist in der KUNSTSTOFF—Verarbeitung.

www.zemann.at glas@zemann.at
TEL (0316) 711 750 z
A-B055 Seiersberg, Feldkirchnerstr.191

STAHLBAU 7

Sé@ ncge é 8020 Graz, Lazaretigasse 23
9’ Tel. 0316/714 9700

G R A ZF www.stahlbau-stengel.al

[EIRER = BAU

Gurtweg 24 | [ > TEERAGASDAG
B431 Gralla

Tl DEE4/SET0018 ke -y DoRR
o powered by I]
Fax: 0345273912 . "
Mail: steirer-baui@aon.at

e %) ELEKTRO PFUND
GesmbH
Anlagenbau

: ; MitterstraBe 180a, 8055 Graz
> Photovoltaik > Service und 24-Stunden- Tel. 0316 / 29 61 51, Fax-DW 400

> Sicherheitstechnik Entstérungsdienst mail@elektro-pfund.at, www.elektro-pfund.at

Teerag-Asdag
Aktiengesellschaft
Niederlassung
Steiermark

8055 GRAZ
Lagergasse 346

Tel. +43 (0) 316/220-0
www.teerag-asdag.at
9x in der Steiermark

e DA e
- mit Granit
ﬂl’ -—IEIEJ' ”—mm_!

Bauunternehmung Granit Gesellschait m. b. H. + B025 Graz, Feldgasse 14 « Tol.: +43 [0} 316-27 1111 -0 - zentrale@granit-bauwat + www.granit-bau.at

Pongratz Bau Gesellschaft m.b.H.

TriesterstralRe 432, 8055 Graz
T. +43 316 296622, F. +43 316 296622-330, office@pongratz.at

FranzensbriickenstraBe 5/1, 1020 Wien
T. +43 1 9684251, F. +43 1 9684252, vienna@pongratz.at pongratz
Feldgasse 211, 8121 Deutschfeistritz bEUt' ELlf
T. +43 3127 41285, F. +43 3127 41285-60, deutschfeistritz@pongratz.at

Lindaustrafle 2, 8350 Fehring
T. +43 3155 2382, F. +43 3155 2382-30, fehring@pongratz.at

www.pongratz.at
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Die Kiiche der LSF
stellt sich vor:

Das Kiichenteam unseres Hauses kocht taglich fiir durch-
schnittlich 750 Patienten und 300 Angestellte.

Neben den 3 Standardmeniis werden jeden Tag Didtmenis
zubereitet. Die Ments sind fiir drei verschiedene Ernd-
hungsformen geeignet:

B Hausmannskost (Menti 1)

B Leichte Vollkost (Mend 2)

B und die Vitalkost (Meni 3).

Um unseren Patienten ein nachhaltiges Essen zu servieren,
bemiihen wir uns, Lieferanten aus der ndheren Umgebung
auszuwadhlen und regionale Produkte zu forcieren. Frische
Krduter, Bio Milch, &sterreichischer Kdse, Teigwaren aus der
Steiermark gewadhrleisten eine hohe Qualitdt unserer Speisen.

In unserer Mehlspeiskiiche werden taglich hauseigene Kost-
lichkeiten produziert.

54 Bedienstete und 4 Lehrlinge sind um das leibliche Wohl

unserer Essensteilnehmer bemiht.

Kichenleitung
Telefon

Walter Mayer
0316 / 2191-2335

Fax 0316 / 2191-3227

Didtologie Didtologin Gabriele Rosenkranz
EE ) 0316 / 2191-2340
Fax 0316 / 2191-3230

Grazerstrale 27
A-8403 Lebring

Tel. 03182/21 13
Fax: DW -4
www.stanglnudeln.at

Sterg!

NI 1R

SIHORSCH
FRUCHTE

B564 KROTTENDORF - Tel. 03143,/22 39
Fax 3050 - Mobil DE76,/302 51 58
eMail: sihorsch.fruechte@utanet.at

Aus biologischer Landwirtschaft
FRISEHE
MANTOLHA

-

M J _U A}

BioMilch EZG Mantscha Gschier-Roth-Strohmayer

0313552 855 i ____.J

ALGRO

LEBENSMITTELGROSSHANDEL
8160 Weiz - Tel. 03172/3452-0 - www.legro.at

Mantscha 14, Bosy Graz - thomas.gschier@utanet. at

FLEISCH & WURSTKOSTLICHKEITEN

8343 Trautmannsdorf 6 - Tel. 03159/2376

Schirnhofers VITALSCHINKEN

www.feinkost-schirnhofer.at
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Infrastruktur

Im Mittelpunkt unseres Krankenhausgeschehens stehen
der Patient und seine medizinische und pflegerische Versor-

gung.

Um die substantiellen und funktionellen Voraussetzungen
zur optimalen Versorgung unserer Patienten sicherzustel-
len, sind wichtige und vielféltige Aufgaben im Krankenhaus
auch im ,patientenfernen Bereich“ zu erfillen.

Unsere Mitarbeiter in den Bereichen Personalverwaltung,
Rechnungswesen, Kiiche, Technik, EDV, Ver- und Entsor-
gung, Reinigungsdienst, Transportwesen usw. sorgen enga-
giert fiir einen reibungslosen Ablauf.

Einen besonderen Stellenwert nimmt im taglichen Kranken-
hausbetrieb auch der Brandschutz ein. So ist die LSF mit
einer entsprechenden Brandmeldeanlage ausgestattet und
wir haben eine eigene Betriebsfeuerwehr installiert. Unser
Technischer Dienst ist rund um die Uhr verfiigbar.

~\ Boehringer
|I Ingelheim

BLSF

Leitung Technischer Betrieb: Ing. Wilhelm Mazuheli
Telefon 0316 / 2191-2360
E-Mail wilhelm.mazuheli@lsf-graz.at

Stormeldestelle/Technischer Dienst
Telefon 0316 / 2191-2600/2761
Fax 0316 / 2191-3358

Leitung Personalabteilung: Alfred Neuhold
Telefon 0316 / 2191-2308

Fax 0316 / 2191-3210

E-Mail alfred.neuhold@lsf-graz.at

Telefonvermittlung/Patientenauskunft:
Telefon 0316 / 2191-2111/2249

Leitung Rechnungswesen: Diether Burkart
Telefon 0316 / 2191-2304

Fax 0316 / 2191-3222

E-Mail diether.burkart@lsf-graz.at

Patientenverwaltung:
Telefon 0316 / 2191-2319
Fax 0316 / 2191-3233

Leitung Logistik: Mag. Bozana Atanasov-Meixner
Telefon 0316 / 2191-2315
E-Mail bozana.atanasov@)lsf-graz.at

Zentralmagazin/ Anlieferung
Telefon 0316 / 2191-2765/2441

Golles Johann

A-8263 Gr.Wilfersdorf 63
Tel.:0664/3555228
Tel.:0664/5049744
Fax:03385/21511
Email:fa.goelles.growi@gmail.com

GroRkuchen- und
Gastronomiebedarf
Service Ges.m.b.H.

8010 Graz, Miunzgrabenstralle 179
Tel. 0316/46 21 79 - Email: ggs.service@aon.at

A-8452 Grof3-Klein
Tel. 03456 / 20 88
www.gastro-haring.at

HARING:

—v—

TKC

TOMBERGER

3444 ESKIMO®

www.eskimo-graz.at = Kalsdurﬁ"Gr&z

Tiefkiithillager u.
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) QUALITATS

ANAGEMEN!

Qualitditsmanagement

Qualitatsbeauftragte: Mag. Gerlinde Marktl
Telefon 0316 / 2191-2611

Fax 0316 / 2191-3211

E-Mail gerlinde.marktl@lsf-graz.at

40

Qualitditsmanagement ist das strukturierte und bewusste
Setzen von Aktivitdten, um die erfiillbaren Erwartungen von
Interessenspartnern (Patienten, Mitarbeiter, Rechtstriger,
Zuweiser, Angehdrige, Politik, Firmen, usw.) bestmaglich zu
erfiillen bzw. um eine bedarfsgerechte und wirtschaftliche
Patientenversorgung auf hohem Niveau sicherzustellen und
weiter zu entwickeln.

Wir sind bemiiht, uns so weit wie mdglich an den Wiin-
schen und Bedirfnissen der Patientinnen und Patienten
Zu orientieren.

Seminarzentrum
der KAGes

Modernst eingerichtete, freundliche Raumlichkeiten kén-
nen fiir die Durchfiihrung von Veranstaltungen wie Fort-
bildungen, Tagungen und Besprechungen gemietet
werden.

Das Seminarzentrum ist behindertengerecht ausgestattet
mit Lift und WC und verfiigt neben einem eigenen Speise-
saal Gber vier Riume, die ganz nach den individuellen An-
forderungen fiir verschiedenste Anforderungen adaptiert
werden kénnen.

Die Patienten-

anwaltschaft

B Wir arbeiten an psychiatrischen Abteilungen

Wir informieren und beraten Patientinnen Gber Patienten-
rechte in der Psychiatrie — auf Wunsch auch Angehérige,
Sachwalterinnen und Vertrauenspersonen

Wir treten flr die Rechte der Patientinnen ein

Wir vertreten Patientinnen im Unterbringungsverfahren
Wir sind vom Krankenhaus unabhéngig

Wir sind zur Verschwiegenheit verpflichtet

Wir bieten unsere Tatigkeit kostenlos an

Die Tatigkeit der Patientenanwadltinnen stitzt sich auf das
Unterbringungsgesetz (UbG)

So wird es zum Beispiel jedem Patienten ermdglicht,
Anregungen, Wiinsche oder Meinungen bekannt zu geben.
Dazu gibt es in jedem Gebdude sogenannte Patienten-
feedback-Briefkdsten mit Fragebdgen.

Die ausgefiillten Riickmeldeblatter werden von der Stabs-
stelle regelmafiig ausgewertet und mit den betroffenen Ab-
teilungsverantwortlichen aufgearbeitet. Auf diesem Wege
konnen innerbetriebliche Verdnderungen von unseren Patien-
tinnen und Patienten mitgestaltet werden. Dariiber hinaus ist
die Stabsstelle auch Ansprechpartner fiir Patientenbeschwer-
den und unterstitzt eine sachliche Bearbeitung derselben.

Ansprechpartner Seminarzentrum der KAGes
Leitung
Adresse

Doris Bruckner

Wagner Jauregg-Platz 1, 8053 Graz
E-Mail doris.bruckner@kages.at

Telefon 0316 / 2191-2528

0316 / 2191-3590

Adresse

Wagner-Jauregg-Platz 1
8053 Graz

Telefon 0316 / 2191-2517 und 296054
Fax 0316 / 296054-6

E-Mail graz@patientenanwalt.at
Homepage www.patientenanwalt.at

Patientenanwiltinnen kommen zu den Patientinnen
Gefdhrdet ein Mensch sich oder andere aufgrund einer psy-
chischen Erkrankung schwerwiegend und gibt es keine an-
dere Mdglichkeit, die Gefdhrdung abzuwenden, kann es zu
einer Unterbringung kommen. Dabei wird die betreffende
Person zwangsweise auf einer psychiatrischen Abteilung auf-
genommen. Diese Unterbringung muss das Krankenhaus un-
verzliglich der Patientenanwaltschaft melden.

Wir suchen dann die untergebrachte Person so rasch wie
moglich auf.



Seelsorge
im Krankenhaus

Es ist ein grof3es Anliegen der 6kumenischen Seelsorge,
Menschen in ihrer Krankheit zur Seite zu stehen.

B Sie sind voller Fragen und wollen mit jemandem in Ruhe
sprechen.

B Sie sind gewohnt, am kirchlichen Leben teilzunehmen.

B Sie sind schon langer ohne Besuch geblieben.

B Sie trauern um einen lieben Menschen und méchten mit
jemandem dariber sprechen.

B Sie haben einen anderen Grund...

Unser Angebot richtet sich an alle Menschen im Kranken-
haus, unabhdngig von Religionszugehorigkeit und Weltan-
schauung:

Seelsorgliches Gesprach

Begleitung in besonderen Lebenssituationen

Beichte, Krankensalbung

Religiose Rituale im Jahresfestkreis

Krisenintervention und Notfall-Seelsorge

Begleitung von Sterbenden und ihren Angehérigen,
Abschieds- und Trauerrituale

Weitere Angebote der Seelsorge sind:

B Montagscafe: montags, Blaues Haus, 14-16 Uhr

B Aufatmen (Yoga und Meditation): montags, Turnsaal der
Neurologie, 17.30-18.30 Uhr

B Gebet am Dienstag: Andachtsraum, 14.30 Uhr

W Christliche Meditation: 1.und 3. Mittwoch im Monat,
Andachtsraum E-Geb&ude, 18-19 Uhr

H Qi Gong

B Mitgestaltung der Patientenzeitschrift ,Das GNU*“
Das GNU informiert, regt zum Nachdenken und zu
Gesprachen an, lasst Patienten und Mitarbeiter in Wort
und Bild Gedanken zum Ausdruck bringen.

Patientenbibliothek

Fir unsere Patienten steht auch eine Patientenbibliothek
zur Verfigung.

Ansprechpartnerin ~ Beate Mazuheli

Telefon 0316 2191 2919

Offnungszeiten Dienstag 10:00-12:00 Uhr
Mittwoch 11:00-12:00 Uhr
und nach Vereinbarung

Katholische Seelsorge:

Telefon 0664 /15 69 587

Priester Pater Johannes Konig S)
Mag. Anton Ferk

Seelsorgerinnen  Mag. Ulrike Ried|
Mag. Karoline Gartner Moser

Gottesdienste ~ Sonn- und Feiertag
09:00 Uhr in der Kirche
10:30 Uhr im Andachtsraum,
E-Gebdude, Erdgeschof®

Mittwoch

16:00 Uhr im Andachtsraum,

E-Gebdude, Erdgeschof®
Evangelische Seelsorge:

Telefon 0699 /188 77 613

Pfarrer Dr. Arndt Kopp-Gdrtner

Andere Bekenntnisse:

Wenden Sie sich bitte an Ihre Stationsleitung oder an
die Katholische Seelsorge, um die fiir Ihr Glaubensbe-
kenntnis zustdndige Betreuung zu bekommen.

Bsmmmn Pl i sl 8 ot B 0
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Ihre Patientenrechte

Das Steiermdrkische Krankenanstaltengesetz (KALG) sichert Ihnen als stationdrer Patientin/
als stationdrem Patient unseres Landeskrankenhauses eine Vielzahl an Patientinnenrechten zu.

Insbesondere sind dies:

Recht auf Informationsmaoglichkeit Gber die zustehenden
Patientenrechte

+ Recht auf riicksichtsvolle Behandlung
+ Recht auf Verschwiegenheit (§ 12)

 Recht auf Aufkldarung und Information tiber
Behandlungsmaoglichkeiten samt Risiken

+ Recht auf Zustimmung zur Behandlung oder
Verweigerung der Behandlung (§ 11 Abs 3)

+ Recht auf Sicherstellung der Einsichtsméglichkeit in die
Krankengeschichte bzw. auf Ausfertigung einer Kopie
gegen Ersatz der Kosten unter Beriicksichtigung thera-
peutischer Vorbehalte (§13a Abs 3 )

Wie konnen Sie Ihre Rechte geltend machen?

Sollten Sie trotz der Bemihungen des Krankenhauses mit der
Betreuung oder den Organisationsabldufen unzufrieden sein
oder das Gefiihl haben, dass Ihre Patientinnenrechte nicht
ausreichend gewahrt werden, wenden Sie sich direkt an die
arztliche oder pflegerische Leitung der Station. Gibt es fir Sie
keine Kldrung, kénnen Sie sich an das zustdndige Mitglied der
Anstaltsleitung wenden, das fir Ihre Anliegen zur Verfligung
steht. Die Organisations- und Behandlungsabldufe in unse-
rem Krankenhaus sind auf die medizinisch-pflegerischen
Bedirfnisse unserer Patientinnen ausgerichtet. Im Hinblick
auf bestimmte festgelegte Abldufe und Regeln wird es nicht
immer mdglich sein, Ihre Wiinsche und Anliegen jederzeit

Patientinnen- und Pflegeombudsfrau:

Recht auf ausreichende Kontakt- und
Besuchsmadglichkeiten mit der Auftenwelt sowie durch
Angehorige und Vertrauenspersonen

- Moglichkeit einer seelsorgerischen Betreuung auf
Wunsch der Patientin/ des Patienten

 Recht auf vorzeitige Entlassung nach Mafigabe des § 31
Abs. 4 bis 6 KALG

+ Recht auf Einbringung von Anregungen und Beschwerden

 Recht auf ausreichende Wahrung der Intimsphdre auch in
Mehrbettrdumen

+ Weitere Rechte sind im § 6 a KALG angefuhrt.

und sofort zu erfiillen. Wir bitten um Verstandnis, dass unse-
re Mitarbeiterinnen nicht aufschiebbare Aufgaben vorrangig
erledigen mussen; sie sind aber um jede Patientin/ jeden
Patienten besonders bemiht.

Wer kann Ihnen bei der Wahrung dieser Rechte helfen?

Fir die Patientinnen in den steiermdrkischen Landeskran-
kenhdusern hat das Land Steiermark eine Patientenvertretung
eingerichtet. Die unabhdngige und weisungsfreie Patienten-
und Pflegeombudsfrau Mag. Renate Skledar ist Ihnen gerne
mit Information und Rat behilflich und vertritt auf Ihren
Wunsch Ihre Interessen.

Offnungszeiten:

Mag. Renate Skledar
Friedrichgasse 9

Tel (0316) 877 / 3350 od. 3318 / 3191

Fax (0316) 877 /4823 E-Mail: ppo@stmk.gv.at
Homepage: www.patientenvertretung.steiermark.at

8010 Graz
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Montag bis Freitag: 08.30 bis 12.30

(oder nach telefonischer Vereinbarung)



S ONNENHOF

Der Schliissel zum gepflegten dlter werden

* %k ¥ ¥ &

Unzmarkt Semriach Fehring

Somnenhof Unemarkt/ Fravenburg: Sonnenhof Semriach: Sonnenhof Fehring:
BE00 Uneemarkt | Gartengasse 10 8102 Semriach | Unterer Windhof 20 8350 Fehring | Hauptplatz 19
Tel.: (135 83/40 30-0 | Fax-DW: 8 Tel.: (131 27 /88 677-0 | Fax-DW: 8 Tel.: 031 55/51 75-0 | Fax-DW: 8

* Pflege in allen Pflegestufen
e Geforderte Kurz- und Langzeitaufenthalte

* Nachbehandlungen bei Oberschenkelhalsbriichen
und Schlaganfillen, auch vor und nach

Rehabaufenthalten
* Spezielles Angebot fiir Menschen mit Demenz.

* Modernste Infrastruktur, w.z.B. hauseigenes

Café und Kino

¢ Kosteniibernahme bis zu 100% durch die
offentliche Hand maglich

Spezielles Nachbetreuungsangebot

fiir Patienten des LSF Graz!

www.sonnenhof.co.at



http://www.sonnenhof.co.at

Hilfe auf Knopfdruck

Sicherheit und Geborgenheit
in vertrauter Umgebung
Menschen sowie deren
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E B besorgte  Angehorige
5 ' : firchten sich davor, in
) ® einer Notsituation keine
u I e Hilfe holen zu konnen

Gratis-Info:

0800/ 222144

+

OSTERREICHISCHES ROTES KREUZ

Alleinstehende u. dltere



http://www.rufhilfe-steiermark.at

